
                  Herzo-Turnia 2023                           

 

                            Mannschaftswettkampf mit Einzelwertung  

      P-, und Kür-Übungen    

 

Wann:  Am Samstag, 18. März 2023 

 

Ort:   Gymnasiumhalle, Burgstaller Weg 20, Herzogenaurach 

 

Veranstalter:  Turnerschaft Herzogenaurach 1861 

 
Vormittag:    8.45 Uhr Allg. Erwärmen     Nachmittag:  13.30 Uhr Allg. Erwärmen  

   9.00 Uhr Einmarsch und Wettkampfbeginn  13.45 Uhr Wettkampfbeginn 
   10 Minuten Einturnen vor dem Gerät    10 Minuten Einturnen vor dem Gerät 

  

    

    

    

  

  

 

 

 

 
 

Max. 4 Turnerinnen bilden eine Mannschaft. An jedem Gerät kommen die besten drei in die         

 Wertung. Beim WK 1 bis 6 dürfen die Mannschaften aus verschiedenen Altersklassen 

 zusammengesetzt werden. Die älteste Turnerin einer Mannschaft definiert die Wettkampfklasse.    

Die Einzelwertung erfolgt altersgerecht. 
 

 

Jede Turnerin erhält eine Urkunde. Für die Bestplatzierten gibt es Pokale und für alle 

Weiteren Medaillen! 

 

Meldungen: Schriftlich möglichst auf beigefügtem Meldeformular mit Angabe von 

Mannschaft, Vorname, Name, Jahrgang und  Übung (P-Stufe  

   bis spätestens Mo., 6. März 2023 an:   Peter Müller, Albert-Schweitzer-Str. 10,  

91074 Herzogenaurach,  E-Mail: peterm14@gmx.de 

 

Kampfrichter: Pro gemeldeter Mannschaft ist ein Kampfrichter bei der Meldung mit 

Name und Gerätwunsch zu melden. 

  

Meldegebühr: 60,- Euro pro Mannschaft und 20,- Euro pro Einzelturnerin. 

 Zahlung bis spätestens 13. März 2023 per Überweisung auf das Konto 

der TSH, Sparkasse Herzogenaurach, IBAN DE52763500000006005205 

mit Angabe des Vereins + Verwendungszweck HERZOTURNIA 2023 

 

WK 10: Jg. 2010 + jünger   LK 3 

WK 11: Jg. 2009 und älter    LK 3 

WK 12: Jg. 2008 und jünger LK 2 

WK13: Jg. 2007 und älter   LK 2 
 

Sprung WK10 LK3 > 110cm oder 125 cm wahlweise. 

 

Boden für alle auf Akrobahn Moskau 14m! Musik bitte 

jede Mannschaft selbst einlegen. 

Bitte beachten: Evtl. Zeitplanänderungen nach 

Meldeschluss möglich. 

WK 1: Jg. 2015 und jünger P3 – P7 

WK 2: Jg. 2013/14   P3 – P8 

WK 3: Jg. 2011/12   P4 – P9 

WK 4: Jg. 2009/10   P4 – P9 

WK 5: Jg. 2007/08   P5 – P9 

WK 6: Jg. 2006 und älter  P5 – P9   
Sprung:     Balken: 
P3 > Kasten 90cm    P3 – P6 = 80cm 

P4 > Bock 100cm    P7 – P9 = 120cm 

P5 > Handstützüberschlag i.d. Rückenlage auf Mattenberg m. Kasten davor 90cm 
Boden für alle auf Akrobahn Moskau 14m! 

 


