
Ein Tag, den Sie sich gönnen sollten!

Aus den vielfältigen Veranstaltungen, 
die von qualifizierten Trainern/innen 
geleitet werden, geben Sie bitte für jede 
Stunde Ihren Wunsch an und -für den 
Fall, dass diese Einheit bereits ausge-
bucht ist - Ihre Alternativwahl (wichtig!). 
Wir werden uns bemühen, Ihre Wünsche 
zu realisieren!

Die Kosten in Höhe von 50 Euro für TS-Mit-
glieder und 65 Euro für Nichtmitglieder für
den ganzen Tag sind mit der Anmeldung zu
entrichten. Rückerstattung ist nicht möglich!
Mit der Teilnahme ist ein ausgiebiges 
„Wellness- und Fitnessbüfett“ in unserer 
TS-Gaststätte enthalten!

Stellen Sie aus den vielen Angeboten 
Ihr persönliches Programm zusammen.

Anmeldung
Fitness- und Wellnesstag der
Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e.V: 
Adalbert-Stifter-Str.50,

Telefon: 09132/ 1054.

Geschäftszeiten:
Montag - Donnerstag  
9-12 Uhr und 16-18 Uhr.

Ich melde mich für folgende 
Veranstaltungen an.
(Bitte jeweils die Buchstaben angeben!
Siehe Programm! 
Alternative nicht vergessen!)

10  - 11 Uhr: Ort...... Ersatz .......

11.10 - 12.10:  Ort.....  Ersatz ....... 

13.50 - 14.50:  Ort...... Ersatz ........

15  - 16 Uhr: Ort...... Ersatz ....... 

Meine Daten: siehe Rückseite

Wellness- und
Fitnesstag

2019
Am Samstag, 

den 16. März  2019

Für alle interessierten Frauen
und Männer ab 16 Jahre!

Man gönnt sich ja sonst nichts!



Wellness-und Fitnesstag 
Samstag, 16. März 2019

Die Anmeldung bitte in der TS-
Geschäftsstelle abgeben 
Datenschutzhinweise siehe:
www.tsherzogenaurach.de

Ich bin dabei !Die Anmeldegebühr beträgt 
für TSH -Mitglieder 50 € (Nichtmitglieder 
65 € Incl.Bufett)

Vorname, Name:

---------------------------------------------------
Adresse:

---------------------------------------------------

---------------------------------------------------
Geburtsdatum:
---------------------------------------------------
Fon:
---------------------------------------------------
Datum, Unterschrift

---------------------------------------------------


