
Results list for the 2. HERZORUN / Hauptlauf

WJ U 20
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 103 Gerlach, Eva Die Seitenstecher 1999 WJ U 20 108 23 5:30 10.92 00:54:57

Starter 1

Frauen
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 125 Braunias, Kim Die Seitenstecher 1992 Frauen 78 14 5:05 11.8 00:50:52

2 105 Naumann, Isabel Die Seitenstecher 1998 Frauen 113 26 5:34 10.78 00:55:41
3 107 Theenhaus, Johanna Die Seitenstecher 1998 Frauen 114 27 5:34 10.76 00:55:47

4 765 Postler, Nicole SC Kemmern 1990 Frauen 116 28 5:35 10.73 00:55:55

5 110 Gessner, Sarah ohne Verein 1997 Frauen 123 32 5:43 10.47 00:57:20
6 122 Pfeiffer, Kim ohne Verein 1993 Frauen 124 33 5:44 10.46 00:57:21

7 129 Schürer, Lisa ohne Verein 1991 Frauen 133 39 5:55 10.14 00:59:11

8 113 Tamm, Susanne ohne Verein 1996 Frauen 141 43 6:05 9.84 01:00:58
9 131 Kalb, Lisa ohne Verein 1991 Frauen 142 44 6:09 9.74 01:01:35

10 130 Erbel, Tina ohne Verein 1991 Frauen 166 53 6:53 8.71 01:08:53

Starter 10

W30
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 766 Haderlein, Sandra SC Kemmern 1984 W30 9 1 3:55 15.29 00:39:14

2 156 Steger, Rita LG Erlangen 1984 W30 32 2 4:19 13.87 00:43:16
3 154 Kopsch, Tanja SC Kemmern 1984 W30 44 6 4:35 13.07 00:45:54

4 152 Lifchits, Julia ohne Verein 1984 W30 67 11 4:53 12.27 00:48:54

5 762 Wagner, Linda SC Kemmern 1985 W30 81 15 5:07 11.73 00:51:09
6 146 Schaufler, Sandra TS Herzogenaurach 1987 W30 122 31 5:42 10.5 00:57:08

7 153 Röckelein, Christina Yaskawa VIPA Controls 1984 W30 132 38 5:55 10.14 00:59:10

8 760 Schaub, Stefanie ohne Verein 1985 W30 143 45 6:12 9.67 01:02:03
9 148 Knauf, Lucienne ohne Verein 1986 W30 145 46 6:17 9.55 01:02:51

Starter 9

W35
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 174 Pumpol, Sabine ohne Verein 1979 W35 39 5 4:30 13.31 00:45:05

2 161 Käb, Elisabeth #twitterlauftreff 1982 W35 70 12 4:56 12.16 00:49:21

3 160 Ort, Susanne ohne Verein 1983 W35 86 16 5:09 11.63 00:51:35
4 704 Minde, Monique TS Herzogenaurach 1980 W35 88 18 5:11 11.57 00:51:52

5 164 Braun, Ursula ohne Verein 1981 W35 102 21 5:20 11.24 00:53:24

6 178 Hoffmann, Frederike ohne Verein 1979 W35 104 22 5:26 11.03 00:54:24
7 165 Lepski, Evelyn ohne Verein 1981 W35 118 29 5:39 10.62 00:56:29

8 167 Rottwinkel, Jennifer ohne Verein 1981 W35 130 37 5:53 10.19 00:58:53

9 175 Neumann, Saskia TS Herzogenaurach 1979 W35 158 49 6:39 9.02 01:06:29
10 177 Maier, Sabine Die Seitenstecher 1979 W35 167 54 6:56 8.65 01:09:23

11 170 Fischer, Susy ohne Verein 1980 W35 179 60 8:11 7.32 01:21:59

Starter 11

W40
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 194 Glöckner, Manuela TSV Ebermannstadt 1976 W40 34 3 4:22 13.7 00:43:48

2 181 Vogt, Jessica SC Kemmern 1978 W40 50 7 4:41 12.8 00:46:52
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3 190 Richter, Ulla TSV Wolfstein Neumarkt 1977 W40 60 8 4:46 12.58 00:47:42

4 203 Credé , Caroline ohne Verein 1975 W40 63 10 4:52 12.3 00:48:47

5 184 Goldstein, Claudia ohne Verein 1978 W40 110 25 5:30 10.89 00:55:06
6 186 Pavlin, Jessica ohne Verein 1978 W40 135 40 5:55 10.13 00:59:15

7 182 Benkert, Alexandra ohne Verein 1978 W40 140 42 5:58 10.03 00:59:50

8 197 Klein, Susanne Lauf10! TSH 1976 W40 160 50 6:40 8.99 01:06:43
9 200 Wetekam, Angela ohne Verein 1975 W40 168 55 7:05 8.45 01:11:01

10 189 Besten, Kerstin ohne Verein 1977 W40 175 57 7:45 7.74 01:17:31
Starter 10

W45
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 219 Nossek, Sandra TSV 1860 Staffelstein 1969 W45 37 4 4:25 13.56 00:44:15

2 727 Zschäckel, Daniela SV IHW Alex 78 e.V. 1972 W45 61 9 4:51 12.34 00:48:37
3 211 Rosin, Pimploy FSV Großenseebach 1971 W45 109 24 5:30 10.9 00:55:02

4 220 Buchholz, Gabi Schaeffler Team 1969 W45 148 48 6:22 9.4 01:03:48

5 214 Adelmann, Nicole ohne Verein 1971 W45 162 51 6:45 8.89 01:07:29
6 216 Kern, Ulrike TS Herzogenaurach 1970 W45 177 58 7:52 7.61 01:18:48

7 754 Börgmann-Rasch, Kerstin TS Herzogenaurach 1969 W45 178 59 7:52 7.61 01:18:49

Starter 7

W50
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 226 Wershofen, Martina TS Herzogenaurach 1968 W50 72 13 4:59 12.04 00:49:51

2 232 Geuß, Christine SC Kemmern 1966 W50 87 17 5:10 11.59 00:51:47
3 224 Nehr, Geli SC Kemmern 1968 W50 100 20 5:19 11.28 00:53:11

4 230 Naumann, Birgit SC Kemmern 1967 W50 139 41 5:58 10.05 00:59:41

5 235 Rosar, Jeannette Laufen gegen Leiden e. V. 1966 W50 146 47 6:22 9.42 01:03:40
6 229 Berk, Kathrin ohne Verein 1968 W50 170 56 7:13 8.3 01:12:19

Starter 6

W55
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 243 Maciel, Claudete Framatome GmbH 1962 W55 94 19 5:15 11.42 00:52:33

2 242 Gottesbüren, Veronica FSV Großenseebach 1962 W55 126 34 5:48 10.34 00:58:03

Starter 2

W60
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 259 Hallier, Joëlle RCN Racing Club Nantais 1955 W60 127 35 5:49 10.31 00:58:11

2 253 Collisi, Elke TSV Neuhaus/Aisch 1957 W60 164 52 6:46 8.86 01:07:43
Starter 2

W65
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 261 Bachmeier, Ingrid TSV Neuhaus/Aisch 1953 W65 119 30 5:39 10.62 00:56:31
Starter 1

W70
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 269 Vogler, Sibylle SC Kemmern 1944 W70 129 36 5:52 10.2 00:58:48
Starter 1

MJ U 18
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result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 101 Tatsch, Philipp ohne Verein 2003 MJ U 18 65 55 4:53 12.28 00:48:51

2 102 Küspert, Valentino TV Erlangen 2003 MJ U 18 157 109 6:34 9.13 01:05:45
Starter 2

MJ U 20
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 104 Köhnlein, Michael TSV 1860 Staffelstein 1999 MJ U 20 6 6 3:53 15.41 00:38:56
Starter 1

Männer
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 137 Tzschoppe, Oliver ohne Verein 1989 Männer 1 1 3:37 16.59 00:36:10
2 133 Gertscher, Steffen LG Erlangen 1990 Männer 10 9 3:55 15.25 00:39:20

3 124 Anft, Felix Die Seitenstecher 1992 Männer 15 14 4:02 14.81 00:40:31

4 112 Knappschneider, Hans Die Seitenstecher 1996 Männer 21 20 4:09 14.44 00:41:33
5 726 Zschäckel, Robin SV IHW Alex 78 e.V. 1997 Männer 22 21 4:11 14.31 00:41:56

6 128 Ordnung, Daniel Die Seitenstecher 1991 Männer 24 23 4:12 14.26 00:42:05

7 136 Walz, Jörg Schaeffler Team 1989 Männer 27 26 4:14 14.16 00:42:23
8 134 Seibert, Johannes Die Seitenstecher 1990 Männer 28 27 4:16 14.05 00:42:42

9 120 Macht, Leonard Die Seitenstecher 1993 Männer 33 31 4:20 13.79 00:43:30

10 114 Gall, Maximilian Die Seitenstecher 1996 Männer 35 32 4:24 13.65 00:43:57
11 736 Kettler, Sebastian ohne Verein 1989 Männer 48 42 4:39 12.88 00:46:34

12 116 Uhl, Markus ohne Verein 1996 Männer 51 44 4:41 12.8 00:46:53

13 121 Holzhammer, Johannes Die Seitenstecher 1993 Männer 71 59 4:58 12.07 00:49:42
14 132 Hebendanz, Simon ohne Verein 1991 Männer 73 60 5:01 11.96 00:50:09

15 759 Gerschütz, Christian ohne Verein 1993 Männer 75 62 5:04 11.83 00:50:44

16 117 Zeller, Valentin Die Seitenstecher 1995 Männer 77 64 5:04 11.8 00:50:50
17 135 Schwarzkopf, Artur Die Seitenstecher 1990 Männer 79 65 5:05 11.79 00:50:54

18 123 Knebel, Dennis ohne Verein 1993 Männer 98 79 5:16 11.39 00:52:41

19 119 Schott, Fabian ohne Verein 1994 Männer 99 80 5:17 11.34 00:52:55
20 111 Fischer, Kai ohne Verein 1997 Männer 103 82 5:23 11.14 00:53:51

21 118 Wenger, Lukas ohne Verein 1994 Männer 115 88 5:35 10.74 00:55:51

Starter 21

M30
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 755 Schuster, Bernhard ohne Verein 1984 M30 3 3 3:46 15.86 00:37:50

2 141 Golenko, Ivan ohne Verein 1988 M30 5 5 3:49 15.71 00:38:12
3 151 Labetzsch, Florian TS Herzogenaurach 1984 M30 11 10 3:58 15.12 00:39:41

4 140 Lippold, Christopher SC Kemmern 1988 M30 12 11 3:58 15.07 00:39:49

5 757 Glöckner, Robert SV Einheit Bräunsdorf 1985 M30 23 22 4:12 14.27 00:42:03
6 149 Lindner, Ralf TSV Burghaslach 1986 M30 25 24 4:13 14.18 00:42:18

7 752 Koschmieder, Max Cakerunners 1986 M30 31 30 4:18 13.94 00:43:03

8 155 Berger, Michael ohne Verein 1984 M30 52 45 4:42 12.76 00:47:01
9 139 Collisi, Matthias TSV Neuhaus/Aisch 1988 M30 57 50 4:44 12.65 00:47:25

10 758 Giepen, Christian Schaeffler Team 1985 M30 82 67 5:07 11.72 00:51:11

11 143 Zink, Thomas Lauf-+Sauftrupp Reinersdorf 1987 M30 101 81 5:20 11.25 00:53:21
12 142 Dageförde, Florian SC Kemmern 1987 M30 105 83 5:28 10.95 00:54:47

13 138 Fischbach, Matthias ohne Verein 1988 M30 106 84 5:29 10.93 00:54:53

14 150 Syed, Mudasar ohne Verein 1985 M30 151 103 6:25 9.35 01:04:12
15 147 Lorite Schmitt, Erik ohne Verein 1987 M30 171 115 7:28 8.02 01:14:48

16 144 Freuer, Anton ohne Verein 1987 M30 172 116 7:30 8.01 01:14:57
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Starter 16

M35
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 172 Siegler , Markus-Kristan LG Erlangen 1980 M35 2 2 3:41 16.25 00:36:56

2 171 Schwabe, Johannes TS Herzogenaurach 1980 M35 7 7 3:54 15.36 00:39:04

3 173 Sperber, Wolfgang Schaeffler Team 1980 M35 16 15 4:04 14.75 00:40:40
4 162 Höllmüller , Moritz ohne Verein 1982 M35 18 17 4:07 14.56 00:41:12

5 169 Beckenbauer, Claus Yaskawa VIPA Controls 1980 M35 38 34 4:27 13.49 00:44:28

6 159 Pergande, Thomas ohne Verein 1983 M35 46 40 4:37 12.96 00:46:17
7 179 Schubart, Bernd Yaskawa VIPA Controls 1979 M35 47 41 4:38 12.94 00:46:21

8 168 Greenaway, Ben ohne Verein 1980 M35 54 47 4:42 12.73 00:47:08

9 157 Caballero, Raul ohne Verein 1983 M35 83 68 5:08 11.68 00:51:22
10 180 Neumann, Stefan TS Herzogenaurach 1979 M35 159 110 6:39 9.02 01:06:31

Starter 10

M40
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 204 Berndt , Axel LG Erlangen 1974 M40 4 4 3:48 15.73 00:38:08

2 193 Westphal, Daniel Yaskawa VIPA Controls 1976 M40 13 12 4:02 14.87 00:40:21

3 192 Niersberger, Heinz TSV Scheinfeld 1976 M40 36 33 4:25 13.59 00:44:09
4 183 Matthes, Mirko ohne Verein 1978 M40 41 36 4:31 13.26 00:45:14

5 198 Hoffmann, Jörg ohne Verein 1975 M40 42 37 4:33 13.16 00:45:36

6 205 Kiesewetter, Sven #twitterlauftreff 1974 M40 53 46 4:42 12.76 00:47:02
7 206 Hauck, Markus TSV Burghaslach 1974 M40 56 49 4:44 12.66 00:47:24

8 191 Voit, Christian ohne Verein 1976 M40 59 52 4:45 12.6 00:47:38

9 188 Geinzer, Georg Lauf10! TSH 1977 M40 69 58 4:54 12.25 00:48:59
10 202 McDonnell, Leon ohne Verein 1975 M40 91 73 5:15 11.44 00:52:27

11 737 Müller, Christian ohne Verein 1975 M40 93 75 5:15 11.43 00:52:30

12 201 Fischer, Markus Framatome GmbH 1975 M40 95 76 5:15 11.41 00:52:35
13 720 Sabat, Oliver Schaeffler Team 1974 M40 96 77 5:15 11.4 00:52:37

14 195 Schimek, Christian TSV Wolfstein Neumarkt 1976 M40 97 78 5:16 11.4 00:52:39

15 185 Fleck, Ronny ohne Verein 1978 M40 112 87 5:32 10.83 00:55:24
16 199 Günther, Denny ohne Verein 1975 M40 121 91 5:40 10.56 00:56:48

17 730 Gärtner, Stefan ohne Verein 1974 M40 125 92 5:46 10.4 00:57:42

18 196 Linz, Ronny ohne Verein 1976 M40 138 98 5:57 10.06 00:59:37
Starter 18

M45
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 761 Heid, Thomas MTP Hersbruck 1969 M45 8 8 3:54 15.35 00:39:06
2 707 Toma, Constantin ohne Verein 1969 M45 14 13 4:02 14.84 00:40:26

3 210 Strauß, Christian Rennsteiglaufverein/LG Süd 1972 M45 17 16 4:05 14.63 00:41:00

4 212 Costa, Camilo Schaeffler Team 1971 M45 26 25 4:14 14.16 00:42:22
5 207 Giehler, Jobst Schwimmverein Bamberg 1973 M45 29 28 4:17 14 00:42:51

6 221 Holler, Martin Laufteam Fürth 2010 1969 M45 40 35 4:31 13.28 00:45:11

7 208 Tokarik, Branislav Schaeffler Kysuce 1972 M45 45 39 4:37 12.98 00:46:13
8 218 Posfay, Bernd ohne Verein 1970 M45 58 51 4:45 12.63 00:47:31

9 209 Vatter, Elmar SC Kemmern 1972 M45 84 69 5:08 11.67 00:51:24

10 215 Hermannstädter, Benno ohne Verein 1971 M45 89 71 5:12 11.52 00:52:05
11 222 Dieckhoff, Gunnar ohne Verein 1969 M45 90 72 5:13 11.49 00:52:12

12 213 Brauburger, Oliver TS Herzogenaurach 1971 M45 128 93 5:50 10.28 00:58:22

13 223 Buss, Ralph ohne Verein 1969 M45 147 100 6:22 9.41 01:03:44
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14 217 Zeißler, Erwin ohne Verein 1970 M45 152 104 6:26 9.31 01:04:25
Starter 14

M50
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 236 Geuß, Klaus SC Kemmern 1965 M50 20 19 4:09 14.46 00:41:30

2 728 Zschäckel, Raik SV IHW Alex 78 e.V. 1967 M50 30 29 4:17 13.94 00:43:02

3 238 Wershofen, Michael TS Herzogenaurach 1964 M50 64 54 4:52 12.29 00:48:49
4 225 Pecori, Andrea Schaeffler Team 1968 M50 66 56 4:53 12.28 00:48:52

5 231 Feuchtmeier, Jörg ohne Verein 1967 M50 85 70 5:08 11.67 00:51:25

6 237 Kühn , Walter SC Obermichelbach 1965 M50 107 85 5:29 10.93 00:54:55
7 233 Düsing, Manfred ohne Verein 1966 M50 120 90 5:39 10.6 00:56:37

8 227 Schaub, Werner ohne Verein 1968 M50 131 94 5:54 10.16 00:59:05

9 228 Bess, Frank ohne Verein 1968 M50 163 112 6:45 8.89 01:07:30
10 710 Rücker, Lukas SCU 1966 M50 173 117 7:31 7.98 01:15:11

11 713 Rücker, Clemens SCU 1967 M50 174 118 7:31 7.98 01:15:13

Starter 11

M55
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time

1 246 Schneider, Oskar SC Oberreichenbach 1960 M55 43 38 4:34 13.09 00:45:50

2 245 Kress, Michael Skiclub Biberttal 1961 M55 49 43 4:40 12.83 00:46:47
3 248 Schmitt, Anton SC Kemmern 1960 M55 62 53 4:52 12.32 00:48:42

4 250 Grau, Hartmut Laufteam Landratsamt Erlangen-Höchstadt 1959 M55 74 61 5:02 11.9 00:50:24

5 241 Leuchs, Hans TSV Burghaslach 1963 M55 80 66 5:06 11.75 00:51:05
6 249 Landry, Dominique RCN Racing Club Nantais 1959 M55 134 95 5:55 10.13 00:59:13

7 764 Beutura, Doru ohne Verein 1961 M55 144 99 6:16 9.56 01:02:47

8 239 Oertel, Thorsten Yaskawa VIPA Controls 1963 M55 155 107 6:32 9.16 01:05:28
9 247 Schneider, Willi ohne Verein 1960 M55 161 111 6:40 8.98 01:06:48

Starter 9

M60
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 256 Lenz, Peter LG Erlangen 1955 M60 19 18 4:07 14.54 00:41:16

2 255 Rosin, Ralf FSV Großenseebach 1956 M60 55 48 4:43 12.7 00:47:15

3 257 Dimpel, Günther ohne Verein 1955 M60 68 57 4:54 12.26 00:48:57
4 254 Broska, Markus ohne Verein 1956 M60 92 74 5:15 11.44 00:52:28

5 251 Rösch, Werner Laufteam Martin Bauer Group 1958 M60 117 89 5:39 10.63 00:56:28

6 763 Kühn, Gero TSV Markt Erlbach 1958 M60 136 96 5:55 10.12 00:59:17
7 260 Marty, Christian TS Herzogenaurach 1954 M60 137 97 5:56 10.1 00:59:23

Starter 7

M65
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 265 Dohe, Ulrich ohne Verein 1949 M65 111 86 5:31 10.86 00:55:16

2 264 Riel, Hans-Werner ohne Verein 1949 M65 150 102 6:24 9.36 01:04:08

3 262 Lanoe, Jean-Luc RCN Racing Club Nantais 1952 M65 153 105 6:29 9.24 01:04:56
4 263 Zink, Heinrich Lauf-+Sauftrupp Reinersdorf 1951 M65 154 106 6:32 9.18 01:05:23

5 266 Renoult, Joël RCN Racing Club Nantais 1949 M65 169 114 7:08 8.4 01:11:25

Starter 5

M70
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
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1 267 Stümpfle, Franz TV Geiselhöring 1946 M70 76 63 5:04 11.81 00:50:48

2 767 Schmidt, Fritz ASV Weisendorf 1946 M70 156 108 6:32 9.16 01:05:30

3 270 Dittrich, Ernst TS Herzogenaurach LAUF10! 1944 M70 165 113 6:53 8.71 01:08:51
4 268 Martin, Michel RCN Racing Club Nantais 1944 M70 176 119 7:46 7.71 01:17:50
Starter 4

M75
result_ak bib name sports club year ak result result_mw pace speed time
1 271 Wolf, Berthold TS Lichtenfels 1942 M75 149 101 6:23 9.39 01:03:55

Starter 1

Total: 179
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