
Results list for the 3. HERZORUN / Hauptlauf
result bib name sports club year ak result_ak result_mw pace speed time
1 146 Wittmann, Jürgen TV 1848 Coburg 1978 M40 1 1 3:32 16.97 00:35:21
2 35 Siegler, Markus-Kristan LG Erlangen 1980 M35 1 2 3:40 16.36 00:36:41
3 11 Holland, Bradley Die Seitenstecher 1997 Männer 1 3 3:46 15.92 00:37:42
4 729 Brusa, Matteo ohne Verein 1976 M40 2 4 3:52 15.48 00:38:45
5 731 Berndt , Axel LG Erlangen 1974 M45 1 5 3:52 15.47 00:38:47
6 743 Sperber, Wolfgang Schaeffler Team 1980 M35 2 6 4:02 14.83 00:40:27
7 3 Günther, Timon Bayreuther Turnerschaft 1998 Männer 2 7 4:05 14.66 00:40:56
8 23 Seibert, Johannes Die Seitenstecher 1990 Männer 3 8 4:10 14.37 00:41:45
9 15 Macht, Leonard Die Seitenstecher 1993 Männer 4 9 4:10 14.35 00:41:49
10 34 Gertscher, Steffen LG Erlangen 1990 Männer 5 10 4:12 14.3 00:41:58
11 124 Walz, Jörg Schaeffler Team 1989 M30 1 11 4:12 14.27 00:42:02
12 132 Labetzsch, Florian TS Herzogenaurach 1984 M35 3 12 4:15 14.08 00:42:36
13 129 Muschler, Andreas Team Klinikum Nürnberg 1986 M30 2 13 4:17 13.99 00:42:54
14 9 Henneberg, Johannes Die Seitenstecher 1993 Männer 6 14 4:19 13.85 00:43:20
15 51 Greenaway, Ben ohne Verein 1980 M35 4 15 4:22 13.75 00:43:39
16 19 Mederer, Michael Die Seitenstecher 1999 Männer 7 16 4:22 13.69 00:43:49
17 41 Beigel, Christoph ohne Verein 1995 Männer 8 17 4:24 13.65 00:43:57
18 12 Holstein, Nicolas Die Seitenstecher 1995 Männer 9 18 4:25 13.59 00:44:09
19 143 Dippold, Otto TSV Scheßlitz 1973 M45 2 19 4:27 13.46 00:44:34
20 104 Wiegand, Dennis ohne Verein 1963 M55 1 20 4:28 13.42 00:44:43
21 43 Bode, Christoph ohne Verein 1993 Männer 10 21 4:31 13.25 00:45:17
22 123 Lauschke, Philipp Schaeffler Team 1991 Männer 11 22 4:31 13.25 00:45:18
23 140 Glöckner, Manuela TSV Ebermannstadt 1976 W40 1 1 4:31 13.24 00:45:19
24 68 Nehrkorn, Johannes ohne Verein 1984 M35 5 23 4:32 13.18 00:45:32
25 721 Schmidt, Stefan ohne Verein 1975 M40 3 24 4:33 13.15 00:45:38
26 22 Schwarzkopf, Artur Die Seitenstecher 1990 Männer 12 25 4:34 13.1 00:45:49
27 24 Streb, Matthias Die Seitenstecher 1994 Männer 13 26 4:35 13.08 00:45:53
28 147 Richartz, Franziska Die Seitenstecher 1998 Frauen 1 2 4:35 13.03 00:46:02
29 47 Fackler , Chris ohne Verein 1973 M45 3 27 4:39 12.91 00:46:28
30 16 Manzke, Luca Die Seitenstecher 1999 Frauen 2 3 4:40 12.86 00:46:39
31 14 Kratz, Tim Die Seitenstecher 1998 Männer 14 28 4:40 12.83 00:46:47
32 142 Bottmer, Eduard TSV Scheßlitz 1977 M40 4 29 4:40 12.82 00:46:48
33 118 Andreas, hümmer SC Münchaurach 1990 Männer 15 30 4:43 12.73 00:47:09
34 131 Donnermeyer, Achim TS Herzogenaurach 1977 M40 5 31 4:44 12.67 00:47:21
35 63 Maydt, Martin ohne Verein 1993 Männer 16 32 4:44 12.67 00:47:22
36 130 Richter, Sonja Team Klinikum Nürnberg 1988 W30 1 4 4:45 12.64 00:47:27
37 88 Sommerfeld, Kristoph ohne Verein 1989 M30 3 33 4:45 12.62 00:47:32
38 26 Wölfel, Maximilian Die Seitenstecher 1998 Männer 17 34 4:49 12.45 00:48:12
39 70 Nitsch, Christoph ohne Verein 1992 Männer 18 35 4:49 12.42 00:48:19
40 87 Smyrak, Alexander ohne Verein 1980 M35 6 36 4:50 12.39 00:48:25
41 90 Steppan, Marco ohne Verein 1980 M35 7 37 4:50 12.37 00:48:30
42 76 Posfay, Bernd ohne Verein 1969 M50 1 38 4:50 12.37 00:48:31
43 740 Haberzettl, Peter ohne Verein 1996 Männer 19 39 4:52 12.3 00:48:48
44 84 Seeberger , Hannah ohne Verein 1999 Frauen 3 5 4:53 12.28 00:48:52
45 737 Credé , Caroline edersee.runners 1975 W40 2 6 4:53 12.27 00:48:55
46 61 Looshorn, Michaela ohne Verein 1989 W30 2 7 4:54 12.26 00:48:57
47 145 Stumpf , Günter TSV Scheßlitz 1957 M60 1 40 4:56 12.16 00:49:21
48 99 Walther, André ohne Verein 1978 M40 6 41 4:56 12.14 00:49:25
49 94 Tantinger, Daniel ohne Verein 1979 M40 7 42 4:57 12.12 00:49:30
50 700 Zollhöfer, Andre 1. FC Herzogenaurach 1978 M40 8 43 4:59 12.02 00:49:55
51 78 Preiss, Andreas ohne Verein 1962 M55 2 44 5:00 11.98 00:50:06
52 747 Söhnlein, Engelbert ohne Verein 1958 M60 2 45 5:01 11.96 00:50:10
53 113 Häßner, Udo SC Kemmern 1968 M50 2 46 5:01 11.95 00:50:12
54 734 Steinbauer, Michael ohne Verein 1977 M40 9 47 5:02 11.88 00:50:30

55 32 Leuchs, Hans Laufteam Landratsamt Erlangen-
Höchstadt 1963 M55 3 48 5:03 11.85 00:50:38

56 137 Wershofen, Michael TS Herzogenaurach 1964 M55 4 49 5:05 11.8 00:50:52
57 745 Brehm, Wolfgang Schaeffler Team 1959 M60 3 50 5:07 11.73 00:51:10
58 135 Schaufler, Sandra TS Herzogenaurach 1987 W30 3 8 5:07 11.72 00:51:11
59 139 Groß, Susanne TSV Burghaslach 1981 W35 1 9 5:08 11.68 00:51:21
60 46 Dimpel, Günther ohne Verein 1955 M60 4 51 5:08 11.68 00:51:22
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61 44 Braun, Ursula ohne Verein 1981 W35 2 10 5:08 11.68 00:51:23
62 117 Schmitt, Anton SC Kemmern 1960 M55 5 52 5:10 11.6 00:51:44
63 144 Rothlauf, Manfred TSV Scheßlitz 1964 M55 6 53 5:12 11.55 00:51:57
64 69 Nickel, Aileen ohne Verein 1996 Frauen 4 11 5:12 11.51 00:52:08
65 723 Schmidt, Hannes ohne Verein 2000 MJ U 20 1 54 5:14 11.46 00:52:22
66 37 Ankenbrand, Klaus ohne Verein 1950 M65 1 55 5:14 11.45 00:52:23
67 141 Hilbinger, Karin TSV Emskirchen 1974 W45 1 12 5:15 11.41 00:52:34
68 85 Simon, Jennifer ohne Verein 1986 W30 4 13 5:15 11.4 00:52:37
69 136 Wershofen, Martina TS Herzogenaurach 1968 W50 1 14 5:16 11.39 00:52:41
70 1 Protiwa, Johannes ASV Niederndorf 1998 Männer 20 56 5:16 11.38 00:52:43
71 86 Simon , Sebastian ohne Verein 1980 M35 8 57 5:17 11.32 00:53:00
72 81 Schmidt, Sebastian ohne Verein 1984 M35 9 58 5:19 11.29 00:53:09
73 114 Nehr, Geli SC Kemmern 1968 W50 2 15 5:20 11.23 00:53:25
74 91 Strecker, Wilfried ohne Verein 1955 M60 5 59 5:21 11.19 00:53:36
75 59 Liebel, Carina ohne Verein 1992 Frauen 5 16 5:23 11.14 00:53:52
76 21 Meyer, Janick Die Seitenstecher 1990 Männer 21 60 5:23 11.14 00:53:52
77 28 Baier, Heiko DTV 1927 Diespeck 1972 M45 4 61 5:24 11.12 00:53:57

78 109 Verchau, Sandy
Maureen Rosa Panther Nürnberg 1978 W40 3 17 5:27 11.01 00:54:30

79 75 Plentinger, Martin ohne Verein 1963 M55 7 62 5:28 10.98 00:54:40
80 31 Rosin, Pimploy FSV Großenseebach 1971 W45 2 18 5:28 10.96 00:54:46
81 133 Minde, Bernhard TS Herzogenaurach 1938 M80 1 63 5:29 10.93 00:54:55
82 4 Bretscher, Daniel Die Seitenstecher 1992 Männer 22 64 5:30 10.92 00:54:58
83 127 Gerschütz, Thomas SpVgg Hessdorf 1964 M55 8 65 5:30 10.91 00:54:59
84 97 Voll, Torsten ohne Verein 1968 M50 3 66 5:30 10.91 00:55:01
85 128 Hörndlein, Ludwig TC Forchheim 1953 M65 2 67 5:31 10.86 00:55:15
86 64 Melo, Cintia ohne Verein 1982 W35 3 19 5:33 10.8 00:55:34
87 67 Nagel, Bine ohne Verein 1989 W30 5 20 5:34 10.77 00:55:43
88 115 Postler, Nicole SC Kemmern 1990 Frauen 6 21 5:34 10.75 00:55:48
89 33 Grau, Roland Laufteam Martin Bauer Group 1961 M55 9 68 5:35 10.73 00:55:54
90 122 Joost, Catharina Schaeffler Team 1988 W30 6 22 5:35 10.73 00:55:55
91 72 Oetterer, Konrad ohne Verein 1944 M75 1 69 5:35 10.72 00:55:58
92 92 Syed, Mudasar ohne Verein 1985 M30 4 70 5:35 10.71 00:56:02
93 101 Wehr, Günter ohne Verein 1961 M55 10 71 5:36 10.69 00:56:08
94 71 Oetterer, Elisabeth ohne Verein 1958 W60 1 23 5:38 10.64 00:56:25
95 54 Hartling, Christian ohne Verein 1978 M40 10 72 5:39 10.6 00:56:35
96 55 Hauske, Thomas ohne Verein 1978 M40 11 73 5:39 10.6 00:56:37
97 48 Flemming, Daniela ohne Verein 1979 W40 4 24 5:40 10.56 00:56:48
98 735 Dummer, Kilian TS Herzogenaurach 1984 M35 10 74 5:42 10.53 00:56:58
99 757 Rösch, Werner Laufteam Martin Bauer Group 1958 M60 6 75 5:43 10.49 00:57:12
100 45 Dagci, Iris ohne Verein 1989 W30 7 25 5:44 10.46 00:57:23
101 8 Häusser, Martin Die Seitenstecher 1986 M30 5 76 5:46 10.4 00:57:40
102 18 Mavropoulou, Maria Die Seitenstecher 1969 W50 3 26 5:46 10.39 00:57:45
103 17 Marschall, René Die Seitenstecher 1991 Männer 23 77 5:46 10.38 00:57:47
104 713 Köberlein, Phillip TS Herzogenaurach 2007 MJ U 18 1 78 5:47 10.37 00:57:53
105 108 Schauf, Yvonne Praxis Dirsch 1977 W40 5 27 5:48 10.34 00:58:03
106 107 Fenske, Tommy Praxis Dirsch 1990 Männer 24 79 5:48 10.33 00:58:06

107 57 Hilbinger, Jana ohne Verein 2000 WJ U
20 1 28 5:49 10.32 00:58:10

108 50 Gessner, Sarah ohne Verein 1997 Frauen 7 29 5:49 10.31 00:58:11
109 754 Naumann, Birgit SC Kemmern 1967 W50 4 30 5:50 10.25 00:58:32
110 30 Beer, Elisabeth FSV Großenseebach 1954 W65 1 31 5:51 10.24 00:58:35
111 58 Horvath, Aladar ohne Verein 1986 M30 6 80 5:52 10.21 00:58:45

112 98 von Jagemann,
Vincent ohne Verein 1999 Männer 25 81 5:54 10.18 00:58:57

113 62 Malpani, Ritesh ohne Verein 1981 M35 11 82 5:55 10.12 00:59:19
114 49 Gessner, Daniel ohne Verein 2000 MJ U 20 2 83 5:57 10.08 00:59:33
115 742 Brehm, Monika TS Herzogenaurach 1965 W50 5 32 5:58 10.06 00:59:40
116 111 Dageförde, Florian SC Kemmern 1987 M30 7 84 5:58 10.04 00:59:44
117 65 Mendes, Alexandre ohne Verein 1981 M35 12 85 5:58 10.03 00:59:48
118 56 Herath, Rainer ohne Verein 1983 M35 13 86 5:58 10.03 00:59:50
119 716 Yadav, Vikalp ohne Verein 1979 M40 12 87 6:01 9.96 01:00:14
120 748 Groh, Radi TSV Scheßlitz 1950 M65 3 88 6:03 9.9 01:00:36
121 134 Richter, Ricarda TS Herzogenaurach 1983 W35 4 33 6:04 9.87 01:00:46
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122 53 Hansen, Michaela ohne Verein 1975 W40 6 34 6:05 9.83 01:01:01
123 106 Ziener, Matthias ohne Verein 1980 M35 14 89 6:06 9.83 01:01:03

124 13 Karas, Jana Die Seitenstecher 2000 WJ U
20 2 35 6:07 9.8 01:01:15

125 7 Finger, Theresa Die Seitenstecher 1997 Frauen 8 36 6:07 9.8 01:01:15
126 66 Mueller, Jochen ohne Verein 1976 M40 13 90 6:08 9.77 01:01:23
127 112 Dorsch, Erika SC Kemmern 1962 W55 1 37 6:08 9.77 01:01:24
128 125 Werner, Agnes Schaeffler Team 1986 W30 8 38 6:15 9.61 01:02:27
129 138 Wolf, Berthold TS Lichtenfels 1942 M75 2 91 6:15 9.6 01:02:31
130 74 Pfaffinger, Caroline ohne Verein 1982 W35 5 39 6:15 9.59 01:02:32
131 121 Geinzer, Sonja Schaeffler Team 1987 W30 9 40 6:17 9.54 01:02:52
132 79 Riel, Hans-Werner ohne Verein 1949 M70 1 92 6:19 9.5 01:03:09
133 25 Wawretschka, Lisa Die Seitenstecher 1995 Frauen 9 41 6:22 9.42 01:03:40
134 39 Arold, Vilma ohne Verein 1992 Frauen 10 42 6:28 9.26 01:04:46
135 758 Zink, Heinrich Lauf-+Sauftrupp Reinersdorf 1951 M65 4 93 6:29 9.25 01:04:51
136 82 Schultz, Dr. Ingo ohne Verein 1954 M65 5 94 6:30 9.22 01:05:06
137 100 Walther, Ivonne ohne Verein 1976 W40 7 43 6:32 9.18 01:05:21
138 83 Schulz-Heise, Susanne ohne Verein 1974 W45 3 44 6:34 9.13 01:05:41
139 29 Stege, Maria FSV Erlangen-Bruck 1983 W35 6 45 6:34 9.12 01:05:47
140 52 Haller, Martina ohne Verein 1976 W40 8 46 6:35 9.11 01:05:53

141 725 Schmidt, Paula ohne Verein 2000 WJ U
20 3 47 6:36 9.08 01:06:05

142 60 Lisnikova, Eva ohne Verein 1979 W40 9 48 6:45 8.87 01:07:37
143 36 Ameiser, Christine ohne Verein 1990 Frauen 11 49 6:47 8.83 01:07:59
144 2 Führer, Wolfgang ATSV Erlangen 1953 M65 6 95 6:55 8.67 01:09:12
145 103 Wetekam, Angela ohne Verein 1975 W40 10 50 7:03 8.5 01:10:34
146 80 Rozincsak, Linda ohne Verein 1982 W35 7 51 7:06 8.44 01:11:06
147 89 Spitzer, Carolin ohne Verein 1990 Frauen 12 52 7:33 7.94 01:15:35
148 739 Kempmann, Sandra TS Herzogenaurach 1971 W45 4 53 7:33 7.93 01:15:37
149 733 Verma, Vijita ohne Verein 1986 W30 10 54 7:46 7.72 01:17:44
150 5 Choi, Sukyung Die Seitenstecher 1989 W30 11 55 8:21 7.18 01:23:35
151 728 Meister, Claudia ohne Verein 1977 W40 11 56 8:37 6.96 01:26:16
152 753 Zach, Alfred TS Lichtenfels 1934 M80 2 96 8:57 6.7 01:29:37
153 110 Beuschel, Reinhard SC Kemmern 1962 M55 11 97 9:41 6.19 01:36:55

Total: 153
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