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Bürozeiten:
Montag – Donnerstag
	 09.00 – 12.00 Uhr
und	 16.00 – 18.00 Uhr

Vereinsbeiträge: Hauptverein Stand Juli 2020 monatl. halbjährl.
Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres 7,70 € 46,20 €
Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres 8,80 € 52,80 €
Erwachsene passiv 8,00 € 48,00 €
Erwachsene Herzsport 8,00 € 48,00 €
Erwachsene aktiv 11,00 € 66,00 €
Erwachsene bis zur Vollendung des 24. Lebensjahres 8,80 € 52,80 €
Ehepaare/Familien mit Kindern bis 10 J. 17,00 € 102,00 €
Familien mit Jugendl. u. Erwachsenen bis 24 J. 19,00 € 114,00 €

Abteilungsbeiträge werden zusätzlich erhoben monatl. halbjährl. jährlich
Aerobic 12,00 €
Basic-Gymnastik 6,00 €
Basketball
aktiv, mit Pass

Kinder (bis einschl. 10 Jahre)
Jugendliche (bis einschl. 17 
Jahre),
Schüler, Auszubildende und 
Studenten
Erwachsene

36,00 €

60,00 €
96,00 €

Basketball
aktiv, ohne Pass

zahlen 50 % des o. g. Beitrags

Bauchtanz 6,00 €
Fitnesstraining für Damen 45,00 €
Funktionelle Gymnastik 15,00 €
Frauengymnastik 6,00 €
Gymnastik fürs Herz 2,50 € 15,00 €
Handball passiv

aktiv
Jugendl. ab 7. Lebensjahr
bei 2 Jugendl./ Familie

1,00 €
4,50 €
3,50 €
2,70 €

6,00 €
27,00 €
21,00 €
16,20 €

Hatha Yoga 75,00 €
Herzsport ohne KK-Förderung 7,50 € 45,00 €
Leichtathletik Tr.gruppe 1, U8

Tr.gruppe 2, U10/U12
Tr.gruppe 3, U14
Tr.gruppe 4, U16
Tr.gruppe 5, Leist.gr. PM
Helferbeitrag

12,50 €
25,00 €
30,00 €
35,00 €
50,00 €

50,00 €
Leistungsturnen(40,- € bei weiterem Kind) 75,00 €
Muskelaufbautraining 45,00 €
Pilates 60,00 €
Präventions-Gymnastik ohne KK-Förderung 5,25 € 31,50 €
Seniorensport 18,00 €
Skisport 6,00 €
Softaerobic 6,00 €
Stretching und Faszien 45,00 €
Tai Chi 20,00 €
Tennis aktiv

Kinder/Jugendliche
Familie mit Kind
Familie mit Jugendlichen
Erwachsene in Ausbildung

35,00 €
10,00 €
80,00 €

105,00 €
35,00 €

Tischtennis aktiv
passiv

36,00 €
24,00 €

Triathlon 30,00 €
Turnerjugend Kinder bis 10 Jahre 6,00 €
Wirbelsäulengymnastik 45,00 €

Die Beiträge werden über Bankeinzug im März/September anteilig 
erhoben. Bei Rechnungsstellung entstehen 4 Euro Gebühren. Der Austritt 
ist nur schriftlich zum Jahresende möglich! Bitte die Kündigungsfrist von 
zwei Monaten beachten!
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Liebe Mitglieder,

was für ein Sommer! 
Seit Anfang Juni ist fast jeder Sportbetrieb 
in unserem Verein wieder möglich. Auch 
wenn noch kleine Einschränkungen und div. 
Vorsichtsmassnahmen zu beachten sind, ist 
doch die Normalität wieder in hohem Masse 
zurückgekehrt. Es ist sehr erfreulich, dass unser 
Sportangebot von „alten“ und neuen Mitgliedern 
gut angenommen wird. Wir verzeichnen wieder 
einen Zuwachs an Mitgliedern.
Insbesondere bei Kindern aller Altersklassen 
kommt die Freude an Bewegung nach der langen 
Zeit der div. Lockdowns wieder zum Ausdruck. 
Wir führen bereits Listen für Nachrücker, weil die 
Trainingskapazitäten teilweise schon erschöpft 
sind.
Umso besser, dass aus dem Kreise unserer 
Mitglieder neue Sportangebote begleitet wer-
den. Im Bereich „Gesund und Fit“ ist es gelungen, 
mit Annett Kunath-Zeh und Christian Dohle zwei 
sehr engagierte Übungsleiter zu finden, die nicht 
nur selbst begeistert bei der TSH Sport treiben, 
sondern ihr Wissen und Können weitergeben an 
junge Vereinsmitglieder. Mehr dazu im Innenteil 
der TS Info zum Thema Kindersport.
Während dieser Artikel geschrieben wird (23. 
Juli 2021) machen sich unser Dipl. Sportleh-
rer präv. und Cheftrainer der TSH, Peter Müller, 

mit Creve Armando Machava, Mitglied der 
Leichtathletikabteilung der TSH, auf den Weg zur 
Olympiade nach Tokio.
Creve wird dort für die Mosambikanische 
Nationalmannschaft im Hürdenlauf starten.
Damit geht für Peter und Creve ein Lebenstraum 
in Erfüllung: einmal bei den olympischen Spielen 
dabei sein! Die beiden haben hart für ihren 
Traum trainiert (Peter hat das in seiner Freizeit 
gemacht und investiert auch für Tokio seinen 
Jahresurlaub). Die TSH drückt den beiden alle 
vorhandenen Daumen, dass sie erfolgreich und 
gesund nach Herzogenaurach zurückkehren.
Wir machen derweil weiter, haben im Mai dank 
Unterstützung der Apotheke am Markt bei der 
TSH ein eigenes Corona-Testzentrum betrieben, 
werden jetzt gemeinsam mit dem Impfzentrum 
Erlangen auf dem TSH Gelände Covid-19 
Impfungen durchführen (2.8. und 4.9.) Damit 
folgen wir der Empfehlung des BLSV, nach dem 
Motto: „Wir tun´s für den Sport“! Impfaktionen 
in den Sportvereinen unterstützen.
Die Jahreshauptversammlung am 28. September 
2021 wird im TS Saal stattfinden.
Ein schöner Anlass, sich endlich mal persönlich 
wieder zu sehen. Hoffentlich.

Alle aktuellen Infos zu unseren Vorhaben findet 
ihr auf der Internetseite:
www.tsherzogenaurach.de

Bleibt weiterhin gesund.

Euer Gerd Ankermann
Vorstand Öffentlichkeitsarbeit und Verwaltung

Hauptsponsor:

Premiumsponsor:



Victoria	 Bahne
Vanessa	 Batz
Marena	 Blaufelder
Miquel	 Fernández Merayo
Annika	 Friedrichs
Katharina	 Frötsch
Isabel	 Frötsch
Georgios	 Georgisis
Theresia	 Gossens
Johanna	 Gräß
Jona	 Haberzettl
Levi	 Haberzettl
Xaver	 Haberzettl
Lena	 Heid
Mia	 Hermenau
Elisabeth	 Hildel
Monika	 Jans
Maria	 Klisanin
Jakob	 Knörlein
Maharshi	 Kotecha
Emilia	 Kreusch
Hermann	 Kuehnke
Emilia	 Matthäus
Rina	 Mitic
Lorena	 Moya Latham
Mara	 Müller
Felix	 Nadler
Konstantin	 Pickel
Olivia	 Rogers
Milina-Alexandra	 Romanez
Lea	 Rupp
Paul	 Sanders
Anna	 Schaefer
Clara	 Schwartz
Lina	 Schwartz
Stavroula	 Staikouli
Norbert	 Wilke
Maria	 Woltmann
Theodor	 Pickel

Wir begrüßen als 
neue Mitglieder

1. Sep.	 Bonk, Barbara	 70
1. Sep.	 Waas, Volker	 60
5. Sep.	 Dannhäuser, Wolfgang	 70
11. Sep.	 Prockl-Pfeiffer, Ille	 75
12. Sep.	 Karolat, Marianne	 75
15. Sep.	 Simon, Michael	 70
17. Sep.	 Herischek, Arnulf	 85
21. Sep.	 Kergassner, Robert	 65
23. Sep.	 Pflugbeil, Doris	 60
29. Sep.	 Odemer, Christine	 60
30. Sep.	 Amon, Helma	 60
3. Okt.	 Haberzettl, Peter	 80
4. Okt.	 Döring, Jörg	 75
12. Okt.	 Döppling, Hannelore	 80
13. Okt.	 Nebl, Peter	 75
13. Okt.	 Spitzer, Christa	 75
15. Okt.	 Heine, Irmgard	 85
22. Okt.	 Wewetzer, Zdenka	 70
25. Okt.	 Hoschek, Christian	 65
25. Okt.	 Lang, Hans	 80
3. Nov.	 Strobl, Monika	 80
4. Nov.	 Erler, Franz	 80
7. Nov.	 Schiele, Ray	 65
11. Nov.	 Orend, Michael	 60
14. Nov.	 Freudenstein, Renate	 75
17. Nov.	 Hajduk, Lu	 60
18. Nov.	 Cziudaj, Martin	 70
23. Nov.	 Janisch, Ulrike	 65
27. Nov.	 Rabl, Monika	 60
30. Nov.	 Jentsch, Hannelore	 75

Wir gratulieren 
zum Geburtstag

Wolfgang Falck
Waltraud Scheidt

Wir trauern um 
unsere Mitglieder

! Mitglieder, die keine Veröffentlichung ihres 
Geburstages wünschen, möchten wir bitten, 
die Geschäftsstelle zu informieren.
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Terminkalender 2021
Monat Tag Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH
September 04.09. 12:00 Impfen bei der TSH TS-Saal Mobiles Impfteam

18./19.09. 08:00 – 20:00 JM/F Zehnkampf TS-Platz Leichtathletikabteilung

24.09. 15:00 Sichtung Leistungsturnen Gymna-
siumhalle Turnabteilung

28.09. 20:00 Jahreshauptversammlung 
2021 TS-Saal TSH

Zu allen Veranstaltungen wird um Anmeldung gebeten (Homepage)

14 Jahre Print Line
14 Jahre Werbung
14 Jahre Erfahrung…
… Zeit unserem Logo einen neu-
en Anstrich zu geben und unsere 
Marken in einem Logo zu vereinen. 
Wir sind Euer Partner, wenn es um 
Offsetdruck, Digitaldruck, Layout, 
Textildruck, Stickerei, Flock und 
Werbetechnik geht mit Sitz in Her-
zogenaurach. Persönliche Beratung, 
Zuverlässigkeit und Projektbetreu-
ung von Anfang bis zum Ende, stehen 
bei uns an erster Stelle!

Lernt uns kennen und überzeugt Euch 
selbst… denn

„WIR MACHEN DAS“!
printline-werbemacher.de

Anzeige

Anzeige
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Förderung durch Stadt Herzogenaurach 
und Freistaat für Eltern

NEU: Freistaat Bayern
fördert zusätzlich

Die Stadt Herzogenaurach unterstützt die Eltern 
unserer Erstklässler mit dem Vereinspass.
Der Vereinspass für Herzogenauracher Erstkläss-
ler ermöglicht allen Schülern der ersten Klassen 
in Herzogenaurach ein Jahr kostenlos u.a. bei der 
TSH Mitglied zu sein. Der Gutschein wird von der 
TSH mit der Stadt direkt abgerechnet und auf den 
Vereinsbeitrag der TSH angerechnet.
Die Eltern der Erstklässler erhalten den Vereins-
pass automatisch von der Stadt Herzogenaurach. 
Einfach bei der TSH abgeben!

Alle bayerischen Grundschüler des Schuljahrs 
2021/2022 sollen bei einem Neueintritt in 
einem Sportverein, z.B. der TSH, einen Zuschuss 
zum Vereinsbeitrag erhalten
Zum ersten Schultag soll dafür jedes Grundschul-
kind einen Gutschein in Höhe von 30 EUR ausge-
händigt bekommen.
Her damit, einfach bei der TSH abgeben!Anzeige

Herzo Werke GmbH
Schießhausstraße 9
91074 Herzogenaurach
Telefon 09132 904-0
info@herzowerke.de

E3 – der
Herzogenauracher 
Naturstrom aus 

• Photovoltaik
• Wasserkraft 
• Biogas 

Jetzt wechseln und 
Fördergelder sichern!Fördergelder sichern!
Jetzt wechseln und Jetzt wechseln und 
Fördergelder sichern!

HW-1-13-1688_AZ-A4_Ehoch3_140611_1BB.indd   1 11.06.14   17:19

Anzeige
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Gesund und Fit
neue Angebote für Kinder

Kindersport: Tanz und Motorik für Kids im Kin-
dergartenalter
Für die Kindergartenkinder von 3-5 Jahren bieten 
wir erste sportliche Erfahrungen in einer Grup-
pe ohne Eltern.Wir laden die Kinder ein, mit uns 
auf eine Entdeckungsreise durch Tanz-und Bewe-
gungsspiele zu gehen, dadurch motivieren und för-
dern wir Kinder, ihre motorischen und kognitiven 
Fertigkeiten eigenständig wahrzunehmen.
Bitte Getränk, sportliche Kleidung und Turnschu-
he mitbringen.
Alter der Kinder: 3-5 Jahre (Kindergartenkinder)
Donnerstag, ab 16.09.2021 von 15:45-16:45 Uhr
10 Einheiten
Veranstaltungsort:  TS Turnhalle Herzogenaurach
Kursgebühr: 50,00 Euro/ Kind
Kindersport: Tanz und Motorik für Kids im 
Grundschulalter
Wenn du zwischen 6 und 9 Jahre alt bist und 
Lust hast, immer in Bewegung zu sein, dann 
bist du bei uns genau richtig. 
Wir haben Freude an Bewegungs- und Grup-
penspielen, Laufen, Ball- und Tanzspiele, wie 
Laufbock – Stehbock, Fangspiele, Stop-Tanz, 

Feuer-Wasser-Blitz, Memory. Brennball, 2-Felder-
Ball sind Aktionen, um sich gemeinsam auszupow-
ern, Spass zu erleben und neue Spiele und Freunde 
kennenzulernen.
Bitte Getränk, sportliche Kleidung und Turnschu-
he mitbringen.
Donnerstag, ab 16.09.2021 von 17:00-18:00 Uhr
10 Einheiten
Veranstaltungsort:  TS Turnhalle Herzogenaurach
Kursgebühr: 50,00 Euro/ Kind

Anzeige
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Gesund und Fit neues Angebot
Body Workout

Gesund und Fit neues Angebot
TSH Lauftreff 2.0

Gesund und Fit neues Angebot
Outdoor Mama Fitness mit Baby

Starte in den Dienstag mit einem Ganzkörperwor-
kout, Cardio, Kraft und Koordination.
Wir mobilisieren und kräftigen den Rücken und 
Bauch. Es wird eine muskuläre Ausgeglichenheit 
und Beweglichkeit erzielt. Wir beenden die Trai-
ningseinheit jeweils mit einer kurzen Entspannung.
Bitte Getränk, sportliche Kleidung und saubere 
Turnschuhe mitbringen. Eigene Yoga Matte bitte 
mitbringen.

Die TSH beginnt mit einer neuen Trainer betreuten 
Laufgruppe nach den Sommerferien. 
Diese ist für Jeden geeignet der Freude am Laufen 
hat und seiner Gesundheit etwas Gutes tun möchte.
Wir beginnen die Trainingseinheiten mit Warmlau-
fen, gefolgt von Dehn- und Lauf ABC Übungen um 
deine Lauftechnik zu stärken, die Dich zu einem 
möglichst effizienten und gesunden Laufstil führen. 
Im Anschluss Laufen wir gemeinsam im Dohnwald 
oder rund um Herzogenaurach. Wir werden über 
die Zeit Steigerungsläufe und Tempofahrtspiele 
einbauen, um Reize für unsere Lauf-geschwindig-
keit zu setzen.
Es ist immer ein gutes Erlebnis gemeinsam schöne 
Strecken zu laufen und dies auch zu feiern.

Du hast keinen Babysitter und bist am Abend viel zu 
müde, um noch in sportliches Training zu ge-hen? 
Dann ist das der ideale Sport für Dich! Bringe Dei-
nen Schatz mit und bleibe nach der Rück-bildungs-
gymnastik am Ball. Forme Deinen Body und beuge 
Rückenschmerzen vor.
Wir werden mit den Buggies ein Powerwalking ma-
chen, um an der Ausdauer zu arbeiten, die Ba-byp-
funde wieder zum Schmelzen bringen. Die Stunde 
runden wir mit Dehnungsübungen ab um wieder 
fit für den Babyalltag zu werden.
Du hast hier auch die Möglichkeit, neue Kontakte 
zu anderen Mamas oder Papas zu knüpfen. Alle sind 
herzlich willkommen.

10 Dienstage, ab 21.9.2021 von 9-10h
Übungsleiter: Annett Kunath-Zeh
Turnerschaft Herzogenaurach, TS Jugendraum
Abteilungsbeitrag: 30 EUR

Bitte Getränk, sportliche, dem Wetter angepasste 
Kleidung anziehen. Eigene Yogamatte mitbrin-gen
10 Dienstage ab 21.9.2021 von 18:30-19:45h
Übungsleiter: Annett Kunath-Zeh
Turnerschaft Herzogenaurach, TSH Sportplatz
Abteilungsbeitrag: 30 EUR

Bitte Getränk und sportliche Kleidung für aussen 
mitbringen, dem Wetter angepasst
10 Dienstage, ab 21.9.2021 von 10:15 - 11:15h
Übungsleiter: Annett Kunath-Zeh 
Turnerschaft Herzogenaurach, TSH Platz
Abteilungsbeitrag: 30 EUR
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Sichtung Leistungsturnen!
Am Freitag, den 24. September 2021 findet in der 
Turnhalle des Gymnasiums von 15.00 bis 17.00 Uhr 
die diesjährige Sichtung im Leistungsturnen statt. 
Alle talentierten Mädchen der Jahrgänge 2015 und 
jünger sind herzlichst zu diesem Termin geladen. 
Es werden die elementaren Fähigkeiten bezüglich 

der Kraft, der Beweglichkeit und der Koordination 
beurteilt. Die Mädchen sollten beweglich sein, Kör-
perspannung besitzen und viel Freude an körper-
lichen Herausforderungen haben. Anschließend 
werden sie zweimal wöchentlich ein qualifiziertes 
Grundlagentraining erhalten! 

Diplomsportlehrer Peter Müller

Kindersport
Zwei neue Trainer stellen sich vor

Christian Dohle (links im Bild)
41 Jahre, absoluter Bewegungsfreund und Moto-
päde (Bewegungs-und Wahrnehmungstherapeut)
„Bewegung und Sport begleitet mich von meiner 
Kindheit an. Ich laufe, hüpfe, springe gern und habe 
eine emotionale Bindung zur Bewegung, da sie für 
mich noch heute ein hervorragender Ausgleich ist. 
Diese Begeisterung möchte ich an die Kinder ger-
ne weitergeben.“
Annett Kunath-Zeh (rechts im Bild)
44 Jahre, leidenschaftliche Tänzerin, Tanzsport-
trainerin und Läuferin
Rhythmus, Musik und Takt begleitet mich in jahre-
langer Arbeit mit Groß und Klein. Ich bewege mich 
gern auf Musik, vor allem in den Standardtänzen, 
laufe gern und liebe Gruppenfitness.  Die Freude an 
der Entdeckung unseres eigenen Rhythmusgefühls 
ist das was ich an die Kinder weitergeben möchte.
Herzlich willkommen im Team, wir freuen uns auf 
eine gute Zusammenarbeit!!!	 Lissy Kochmann

und das Team der TSH Geschäftsstelle

Gaststätte Turnerheim
Pächter:	 Garaliacos Panagiotis
	 Adalbert-Stifter-Str. 50
	 91074 Herzogenaurach
	 Telefon 0 91 32/62 787

Öffnungszeiten:
Mo-Sa:	 17.00 - 22.30 Uhr
So:	 11:30 - 14.00 Uhr und 17.00 Uhr - 21.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag
durchgehend warme griechische und deutsche Küche

Anzeige
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Tiefbrunnen Pumpenmotor Erneuerung
Nach fast 20 Jahren Betrieb war jetzt der Pumpen-
motor des Tiefbrunnens für die Bewässerung des 
Sportplatzes der TSH defekt. 
Am letzten Donnerstag stellte Hans-Peter vom 
Kompetenzteam fest, dass der Tiefbrunnen kein 
Wasser mehr förderte, ausgerechnet jetzt bei die-
sen heißen Temperaturen. Schnell war klar, dass 
der Pumpenmotor defekt sein musste. Mit ver-
einten Kräften wurde dann am Donnerstag noch 
das ganze Rohrstück mit der am unteren Ende be-
findlichen Pumpeneinheit hochgezogen. Es wur-
de gleich der Motor zerlegt und festgestellt, dass 
eine schnelle Reparatur nicht mehr möglich war. 
Eine Entscheidung wurde schnell getroffen, eine 
neue Pumpeneinheit musste her. Nach umgehen-
der Kontaktaufnahme mit der Brunnenbaufirma 

wurde am Freitag, den 18.6. dann eine neue Ein-
heit montiert. In knapp zwei Stunden war dann der 
Tiefbrunnen wieder funktionsfähig und förderte 
wieder Wasser in die Zisterne. 
Ein paar Daten: das Brunnenloch ist 56m tief und 
die Pumpeneinheit hängt unten auf 48 m. Von dort 
kommt also das Wasser für den grünen Sportplatz. 
Die Pumpe fördert 2 Kubikmeter Wasser pro Stunde 
aus der Tiefe und 1 Mal Sportplatzberegnen über 
Nacht verbraucht ganze 40 Kubikmeter. Also muss 
der Tiefbrunnen 20 Stunden durchpumpen, um ein-
mal bewässern zu können. 
Danke für die schnelle Aktion an die Brunnenbau-
firma, die uns sehr kurzfristig geholfen hat, an Wolf-
gang Dannhäuser, Michael Simon und Hans-Peter 
Schneider. 
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TSH Interview – 5 Fragen an:
Lissy Kochmann 

TS-Info: Liebe Lissy, wie geht es Dir persönlich, in dei-
nem „Unruhestand“?
Lissy: Mir geht es sehr gut. Seit gut 3 Jahren bin ich zu 
Hause. Statt fester Arbeitszeiten stehen Projekte an. Die 
Familie, besonders die Enkel, sind da sehr aufgeschlos-
sen. Die Corona-Einschränkungen haben natürlich vie-
le Vorhaben gebremst, aus verständlichen Gründen. 
Seit die Impftermine für mich feststanden, habe ich die 
Planungen für meine Sportange-
bote wieder reaktiviert. Jetzt bin 
ich froh, dass es wieder los geht! 
TS-Info: Du hast die Leitung der 
neu gegründeten Abteilung: Ge-
sund und Fit übernommen, bist 
selbst Übungsleiterin seit vie-
len Jahren. Was reizt Dich an der 
neuen Aufgabe besonders?
Lissy: Die neue Abteilung ist durch 
Umstrukturierung entstanden, die 
Teilnehmer in den Sportgruppen 
haben den Wechsel kaum ge-
spürt. Um die Organisation und 

Kommunikation im Verein zu unterstützen, habe ich 
mich entschlossen, mich einzubringen.
TS-Info: Die Neuausrichtung des bisherigen Kursan-
gebots der TSH ermöglicht ja viele neue Chancen. 
Insbesondere der Bereich des Trainingsangebots für 
Kinder ist eine Herausforderung.
Was planst Du mit Deinen Übungsleitern und Trai-
nern konkret?
Lissy: Wir nehmen den Stundenbetrieb wie gehabt 
wieder auf und nehmen die Herausforderung an, die 
die längere Sportpause mit sich gebracht hat. Dazu 
suchen wir immer engagierte Übungsleiter und moti-
vierte Leute, die unterstützen können oder selbst An-
gebote machen.
TS-Info: Das passt ja wunderbar zu der Initiative der 
Bayer. Staatsregierung, wonach ab dem nächsten 
Schuljahr eine finanzielle Förderung für Grundschul-
kinder, die neu in einen Sportverein eintreten, ange-
dacht ist. Die Stadt Herzogenaurach fördert schon 
lange den Vereinssport durch einen attraktiven Bo-
nus. Was empfiehlst Du den Eltern?
Lissy: diese Chance sollten die Eltern aktiv umsetzen 
und sich über die vielfältigen Angebote informieren.
TS-Info: Was planst Du für das kommende Jahr im 
Bereich Sportangebote unter: Gesund und Fit?
Lissy: Neben den bereits etablierten, gut angenomme-
nen Sportangeboten der Gufi-Abteilung stelle ich mir 
vor, dass der Breitensport bereits ab jungen Jahren in 
den Fokus kommt und Sportangebote entstehen, die 
neben Spaß jede Menge Bewegungsanreize bieten und 
Teamgeist wecken.
TS-Info: vielen Dank für Dein tolles Engagement und 
weiterhin alles Gute. Bleib Gesund.

 

  

 

 

 

 Schlüssel und Zylinder Rilkestraße 2  (Eingang 

 Schlösser und Beschläge Welkenbacher Kirchweg) 

 Sicherheitstechnik 91074 Herzogenaurach 

 Tresore Tel. 0 91 32 79 73 18 

 Pokale www.schluessel-aurachtal.de 

 Individualgravuren schluessel-aurachtal@gmx.de 

Inhaber  Reinhard Beierlein 
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Satzung der TURNERSCHAFT
HERZOGENAURACH 186l e.V.

Name, Sitz, Geschäftsjahr, Verbandsmitgliedschaft
Der Verein führt den Namen „Turnerschaft Herzogenaurach 1861 
e.V.“ Er hat seinen Sitz in Herzogenaurach und ist in das Vereins-
register eingetragen.
Das Geschäftsjahr des Vereins ist das Kalenderjahr.
Die Gründung des Vereins erfolgte am 03. März 1861.
Der Verein ist Mitglied des Bayerischen Landessportverban-
des e.V. München (BLSV) und seiner zuständigen Landesfach-
verbände.
Zweck, Aufgaben, Gemeinnützigkeit
Der Verein hat den Zweck, den Freizeit-, Breiten-, und Leistungs-
sport im gleichen  Maße zu pflegen, insbesondere die Jugend für 
den Sport zu gewinnen.
Der Verein verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützi-
ge Zwecke im Sinne des Abschnitts „Steuerbegünstigte Zwecke“ 
der Abgabenordnung. Der Satzungszweck wird insbesondere 
durch Errichtung von Sportanlagen und die Förderung sportli-
cher Übungen und Leistungen verwirklicht.
Der Verein ist selbstlos tätig; er verfolgt nicht in erster Linie eigen-
wirtschaftliche Zwecke.
Mittel des Vereins dürfen nur für die satzungsmäßigen Zwecke 
verwendet werden. Die Mitglieder erhalten keine Zuwendun-
gen aus den Mitteln des Vereins. Es darf keine Person durch 
Ausgaben, die dem Zweck des Vereins fremd sind oder durch 
unverhältnismäßig hohe Vergütungen begünstigt werden. 
Das schließt nicht aus, dass die Mitglieder die Kosten ihrer sport-
lichen Betätigung und Weiterbildung für Training und Wettkampf 
(z.B. Startgelder, Fahrtkosten, Spesen, Lehrgänge etc.) ganz oder 
teilweise erstattet bekommen können. Das Nähere regelt der 
Vorstand in Abstimmung mit dem Vereinsrat.
Bei Auflösung oder Aufhebung des Vereins oder bei Wegfall sei-
nes bisherigen Zwecks fällt das Vermögen des Vereins an die 
Stadt Herzogenaurach, die es unmittelbar und ausschließlich 
für gemeinnützige Zwecke zu verwenden hat.
Der Verein ist parteipolitisch und konfessionell neutral.
Erwerb der Mitgliedschaft
Mitglied des Vereins kann jede natürliche Person werden.
Voraussetzung für den Erwerb der Mitgliedschaft ist ein schrift-
licher Aufnahmeantrag, der an den Vorstand gerichtet werden 
soll. Bei beschränkt Geschäftsfähigen, insbesondere Minder-
jährigen, ist der Antrag auch von den gesetzlichen Vertretern zu 
unterschreiben. Diese verpflichten sich damit zur Zahlung der 
Mitgliedsbeiträge für den beschränkt Geschäftsfähigen.
Der Vorstand entscheidet über den Aufnahmeantrag nach freiem 
Ermessen. Bei Ablehnung des Antrags ist er nicht verpflichtet, 
dem Antragsteller die Gründe mitzuteilen.
Der Vorstand kann auf Vorschlag des Ehrenausschusses Ehren-
mitglieder ernennen.
Der Erwerb einer von vornherein befristeten Mitgliedschaft,  z.B. 
für Kursteilnehmer, ist möglich. Die Höhe des Beitrags und die 
sonstigen Modalitäten für Kurzzeitmitgliedschaften setzt der 
Vorstand nach freiem Ermessen fest, darf jedoch die Beitrags-
sätze  für unbefristete Mitgliedschaften (zeitanteilig) nicht unter-
schreiten, es sei denn, der jeweilige Kurs wird z.B. von Sponsoren 
oder Krankenkassen bezuschusst.
Beendigung der Mitgliedschaft
Die Mitgliedschaft endet durch Tod, Ausschluss oder Austritt 
aus dem Verein.
Der Austritt erfolgt durch schriftliche Erklärung oder per email 
gerichtet an den Vorstand. Bei beschränkt Geschäftsfähigen, ins-
besondere Minderjährigen, ist die Austrittserklärung auch von 
den gesetzlichen Vertretern zu unterschreiben. Der Austritt kann 
nur zum Ende eines Geschäftsjahres erklärt werden, wobei eine 
Kündigungsfrist von zwei Monaten einzuhalten ist.
Wenn ein Mitglied schuldhaft in grober Weise die Interessen des 
Vereins verletzt oder trotz schriftlicher Mahnung mit der Zahlung 

von mindestens einem Halbjahresbeitrag  in Verzug ist, kann es 
durch Beschluss des Vorstands aus dem Verein ausgeschlossen 
werden. Vor der Beschlussfassung muss der Vorstand dem Mit-
glied Gelegenheit zur mündlichen oder schriftlichen Stellung-
nahme geben. Gegen den Beschluss kann das Mitglied Berufung 
beim Ehrenausschuss einlegen. Die Berufung ist innerhalb eines 
Monats nach Zugang des Vorstandsbeschlusses beim Vorstand 
einzulegen. Der Ehrenausschuss hat binnen eines Monats nach 
fristgemäßer Einlegung der Berufung über den Ausschluss zu 
entscheiden.
Bei Ausschluss eines Mitglieds von Vereinsorganen hat das Mit-
glied einen Rechenschaftsbericht abzulegen und die ihm an-
vertrauten Unterlagen, Geräte und dergleichen zu übergeben.
Mitgliedsbeiträge
Von den Mitgliedern werden Jahresbeiträge erhoben. Zur Finan-
zierung besonderer Vorhaben oder zur Beseitigung finanzieller 
Schwierigkeiten des Vereins können Umlagen bis zur Höhe eines 
Jahresbeitrages erhoben werden.
Höhe und Fälligkeit von Jahresbeiträgen und Umlagen werden 
von der Mitgliederversammlung festgesetzt. Für die Finanzie-
rung der Abteilungsaufgaben können Abteilungsbeiträge erho-
ben werden. Sie werden von der Abteilungsversammlung be-
schlossen und treten nach Zustimmung durch den Vorstand 
in Kraft.
Ehrenmitglieder sind von der Pflicht zur Zahlung von Beiträ-
gen befreit.
Der Vorstand kann in geeigneten Fällen Gebühren, Beiträge und 
Umlagen ganz oder teilweise erlassen oder stunden.
Rechte und Pflichten der Mitglieder
Die Mitglieder sind berechtigt, die Einrichtungen und Anlagen 
des Vereins zu benutzen und in den Abteilungen des Vereins 
Sport zu treiben sowie an den Veranstaltungen des Vereins teil-
zunehmen.
Die Mitglieder haben im Rahmen ihrer Betätigung im Verein die vom 
Vereinsrat erlassenen Sport- und Hausordnungen zu beachten.
Mit Vollendung des 18. Lebensjahres kann jedes Mitglied in ein 
Vereinsorgan gewählt werden (außer in den Ehrenausschuss 
gemäß §14).
Mitglieder, die als Arbeitnehmer für den Verein tätig sind, können 
nicht in den Vorstand oder in den Ehrenausschuss gewählt werden.
Organe des Vereins
Organe des Vereins sind der Vorstand, die Mitgliederversamm-
lung, der Vereinsrat, die Vereinsjugendleitung, die Rechnungs-
prüfer und der Ehrenausschuss.
Die Vereinsjugendordnung in der jeweils gültigen Fassung ist 
Teil dieser Satzung.
Vorstand
Der Vorstand des Vereins besteht aus bis zu 6, mindestens aber 
3 Mitgliedern. Diese sind für folgende Sachgebiete zuständig:
a)	 Repräsentation und Öffentlichkeitsarbeit
b)	 Verwaltung, Finanzen und Liegenschaften
c)	 Jugend, Kultur und Soziales
d)	 Sport
e)	 Schriftführung
f)	 Vereinsjugend
Das Nähere regelt die Geschäftsordnung des Vorstands. Der/die 
Vorsitzende der Vereinsjugendleitung ist Mitglied des Vorstands.
Der Verein wird gerichtlich und außergerichtlich im Sinne des § 
26 BGB durch zwei Mitglieder des Vorstandes vertreten. Die Ver-
tretungsmacht des Vorstands ist in der Weise beschränkt, dass zu 
Rechtsgeschäften mit einem Geschäftswert über € 12.000,00 die 
Zustimmung des Vereinsrats erforderlich ist. Grundstücksgeschäf-
te und die Eintragung grundbuchamtlicher Belastungen bedürfen 
der Zustimmung der Mitgliederversammlung.
Zuständigkeit und Haftung des Vorstands
Der Vorstand ist für alle Angelegenheiten des Vereins zuständig, 
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soweit sie nicht durch die Satzung einem anderen Organ des Ver-
eins übertragen sind. Hierbei bedient er sich Fachbereichsleitern 
und Ausschüssen. Das Nähere regelt die Geschäftsordnung des Vor-
stands. Er hat insbesondere folgende Aufgaben:
-	 Vorbereitung und Einberufung der Mitgliederversammlung
	 sowie Aufstellung der Tagesordnung,
-	 Ausführung von Beschlüssen der Mitgliederversammlung und 
	 des Vereinsrats;
-	 Vorlage der Jahresberichte und des Rechenschaftsberichts.
Für Schäden des Vereins oder seiner Abteilungen, die Amtsträger 
oder Beauftragte in Ausführung ihres Amtes verursacht haben, haf-
ten diese nur, wenn sie dabei vorsätzlich gegen ein Strafgesetz ver-
stoßen oder vorsätzlich zum Nachteil des Geschädigten gehandelt 
haben. Amtsträgern und Beauftragten werden Ersatzansprüche 
Dritter für Schäden, die sie in Ausübung ihres Amtes verursacht 
haben, ersetzt, es sei denn, der  Amtsträger oder Beauftragte hat 
dabei vorsätzlich gegen ein Strafgesetz verstoßen oder vorsätzlich 
zum Nachteil des Geschädigten gehandelt.
Wahl und Amtsdauer des Vorstandes
Der Vorstand - mit Ausnahme des von der Vereinsjugendversamm-
lung gewählten Mitglieds - wird von der Mitgliederversammlung für 
die Dauer von 3 Jahren, gerechnet von der Wahl an, gewählt. Er bleibt 
jedoch bis zur Neuwahl des Vorstands im Amt. Jedes Vorstandsmit-
glied ist einzeln zu wählen. Zu Vorstandsmitgliedern können nur 
Mitglieder des Vereins gewählt werden. Mit der Beendigung der Mit-
gliedschaft im Verein endet auch das Amt eines Vorstandsmitglieds.
Scheidet ein Mitglied des Vorstands vorzeitig aus, so kann der ver-
bliebene Vorstand das ausgeschiedene Mitglied durch Zuwahl er-
gänzen, die vom Vereinsrat zu bestätigen ist. Die Amtsdauer des 
zugewählten Vorstandsmitglieds ist auf die Zeit bis zur nächsten 
turnusmäßigen Neuwahl von Vorstandsmitgliedern  durch die Mit-
gliederversammlung beschränkt. Das gilt auch für außerhalb des 
satzungsgemäßen Wahlturnus durch die Mitgliederversammlung 
nachgewählte Vorstandsmitglieder.
Sitzungen und Beschlüsse des Vorstandes
Der Vorstand beschließt in Sitzungen, die von einem Vorstands-
mitglied einberufen werden; die Tagesordnung braucht nicht an-
gekündigt zu werden. Eine Einberufungsfrist von einer Woche soll 
eingehalten werden.
Der Vorstand ist beschlussfähig, wenn mindestens die Mehrheit sei-
ner gewählten Mitglieder anwesend sind. Bei der Beschlussfassung 
entscheidet die Mehrheit der abgegebenen gültigen Stimmen; bei 
Stimmengleichheit gilt die Beschlussvorlage als abgelehnt.
Der Vorstand kann im schriftlichen Verfahren beschließen, wenn 
alle Vorstandsmitglieder dem Gegenstand der Beschlussfassung 
zustimmen.
Vereinsrat
Der Vereinsrat besteht aus den Mitgliedern des Vorstands, den Ab-
teilungsleitern, den Vertretern der Betriebssportgemeinschaften 
und den Fachbereichsleitern. Das Nähere regelt eine Geschäfts-
ordnung.
(2)	Der Vereinsrat ist beschlussfähig, wenn mehr als die Hälfte sei-
ner Mitglieder, darunter zwei Mitglieder des Vorstands, anwesend 
sind. Beschlüsse werden mit Stimmenmehrheit gefasst; bei Stim-
mengleichheit gilt die Beschlussvorlage als abgelehnt. Für die Sit-
zungen und Beschlüsse des Vereinsrats gilt §11 der Satzung ent-
sprechend.
Zuständigkeit des Vereinsrats
Der Vereinsrat hat die Aufgabe, über wichtige Vereinsangelegen-
heiten zu beraten und zu beschließen. Insbesondere ist er für 
folgende Aufgaben zuständig:
Beschlussfassung über Rechtsgeschäfte mit einem Geschäfts-
wert über € 12.000,00.
Beschlussfassung in sonstigen Angelegenheiten von besonde-
rer Bedeutung auf Antrag des Vorstands oder eines Mitglieds 
des Vereinsrats.
Ehrenausschuss
Der Ehrenausschuss setzt sich aus vier Mitgliedern und zwei Er-
satzmitgliedern zusammen, die das dreißigste Lebensjahr voll-
endet haben und mindestens zehn Jahre ohne Unterbrechung 
dem Verein angehören.

Die Mitglieder des Ehrenausschusses und die zwei Ersatzmit-
glieder werden für die Dauer von drei Jahren von der Mitglie-
derversammlung gewählt. Sobald ein Mitglied dauerhaft an der 
Ausübung seines Amtes verhindert ist oder sein Amt niederlegt, 
rückt automatisch in den Ehrenausschuss das jeweils ältere Er-
satzmitglied nach. Beim Ausscheiden von mehr als zwei Mitglie-
dern ist für den Rest der Wahlperiode eine Nachfolgewahl durch 
den Vereinsrat erforderlich.
Der Vorsitzende des Ehrenausschusses wird von den Mitglie-
dern des Ausschusses aus seiner Mitte gewählt. Diese Wahl muss 
spätestens vier Wochen nach der Wahl der Ausschussmitglieder 
durch die Mitgliederversammlung erfolgen. Das Wahlergebnis ist 
dem Vorstand schriftlich mitzuteilen.
Der Ehrenausschuss entscheidet über
a)	 interne Konflikte aller Art zwischen Mitgliedern, Organen und
	 Funktionsträgern des Vereins,
b)	 Berufungen einzelner Mitglieder gegen Entscheidungen von 
	 Vorstand und Vereinsrat und
c)	 Vereinsausschlüsse auf Antrag des betroffenen Mitglieds.
Der Vorstand, einzelne Abteilungen oder der Ehrenausschuss 
schlagen zu ehrende Mitglieder oder Nichtmitglieder vor. Hier-
über ist zwischen Vorstand und Ehrenausschuss Einvernehmen 
zu erzielen. Anderenfalls entfällt die vorgeschlagene Ehrung.
Spätestens vier Wochen nach Eingang eines Antrags muss der 
Ehrenausschuss von seinem Vorsitzenden einberufen werden.
Beschlüsse werden mit Stimmenmehrheit der anwesenden Aus-
schussmitglieder gefasst. Entscheidungen können auch telefo-
nisch gefasst werden.
Der Ehrenausschuss unterstützt den Vorstand bei seinen Reprä-
sentationspflichten.
Rechnungsprüfer
Die Mitgliederversammlung wählt für die Dauer von 3 Jahren  
Rechnungsprüfer. Zum Rechnungsprüfer können nur Mitglieder 
bestellt werden, die weder dem Vorstand, dem Vereinsrat noch 
dem Ehrenausschuss angehören.
Die Rechnungsprüfer sollen die ordnungsgemäße Buchführung 
des Vereins prüfen und der Mitgliederversammlung einen schrift-
lichen Bericht vorlegen. Dafür benötigte Unterlagen können ein-
gesehen werden. Erworbene Kenntnisse vertraulicher Vorgänge 
dürfen nicht weitergegeben werden.
Die Prüfung muss mindestens einmal innerhalb eines Geschäfts-
jahres stattfinden.
Mitgliederversammlung
Die Mitgliederversammlung ist das oberste Organ des Vereins.
In der Mitgliederversammlung hat jedes mindestens 16 Jahre 
alte Mitglied eine Stimme. Die Übertragung des Stimmrechts, 
sowie dessen Ausübung durch gesetzliche Vertreter ist nicht 
zulässig.
Die Mitgliederversammlung ist für folgende Angelegenheiten 
zuständig:
a)	 Entgegennahme des Jahresberichts des Vorstands und des 
	 Prüfungsberichts der Rechnungsprüfer;
b)	 Entlastung des Vorstands und des Vereinsrats;
c)	 Festsetzung der Mitgliedsbeiträge und Umlagen;
d)	 Wahl und Abberufung der Mitglieder des Vorstands,
	 des Ehrenausschusses und der Rechnungsprüfer.
e)	 Beschlussfassung über Änderungen der Satzung, über die 
	 Auflösung des Vereins und seine Verschmelzung mit anderen 
	 Vereinen.
f)	 Zustimmung zu Grundstücksgeschäften und Bauvorhaben 
	 über € 25.000,00 Wert.
Einberufung der Mitgliederversammlung
Mindestens einmal im Jahr, möglichst im ersten Quartal, soll die 
ordentliche Mitgliederversammlung stattfinden. Sie wird vom 
Vorstand unter Einhaltung einer Frist von zwei Wochen schriftlich 
unter Angabe der Tagesordnung einberufen. Die Tagesordnung 
setzt der Vorstand fest. Die Einberufung der Mitgliederversamm-
lung erfolgt durch Veröffentlichung im Vereinsorgan (TS-Info).
Jedes Mitglied kann bis spätestens eine Woche vor einer Mitglie-
derversammlung beim Vorstand schriftlich eine Ergänzung der 
Tagesordnung beantragen. Der Versammlungsleiter hat zu Beginn 
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der Mitgliederversammlung die Ergänzung bekannt zu geben.   
Über Anträge auf Ergänzung der Tagesordnung, die in Mitglieder-
versammlungen gestellt werden, beschließt die Versammlung. 
Außerordentliche Mitgliederversammlung
Eine außerordentliche Mitgliederversammlung ist vom Vorstand 
einzuberufen, wenn das Interesse des Vereins es erfordert oder 
wenn ein Zehntel der teilnahmeberechtigten Mitglieder dies 
schriftlich unter Angabe des Zwecks und der Gründe beantragt 
oder wenn der Vereinsrat dies beschließt.
Beschlussfassung der Mitgliederversammlung
Die Mitgliederversammlung wird von einem Vorstandsmitglied 
geleitet. Ist kein Vorstandsmitglied anwesend, bestimmt die 
Versammlung den Versammlungsleiter. Bei Wahlen wird die Ver-
sammlungsleitung für die Dauer des Wahlgangs einem Wahlaus-
schuss übertragen.
Die Abstimmung erfolgt per Handzeichen. Die Abstimmung muss 
schriftlich durchgeführt werden, wenn ein Drittel der erschiene-
nen stimmberechtigten Mitglieder dies beantragt.
Die Mitgliederversammlung ist beschlussfähig, wenn sie ord-
nungsgemäß einberufen wurde.
Die Mitgliederversammlung fasst Beschlüsse im allgemeinen mit 
einfacher Mehrheit der abgegebenen Stimmen; Stimmenthaltun-
gen zählen als ungültige Stimmen.  Zur Änderung der Satzung 
ist jedoch eine Mehrheit von drei Vierteln der abgegebenen gül-
tigen Stimmen, zur Auflösung des Vereins eine solche von neun 
Zehnteln erforderlich.
Bei Wahlen ist gewählt, wer mehr als die Hälfte der abgegebenen 
gültigen Stimmen erhalten hat. Hat niemand mehr als die Hälf-
te der abgegebenen Stimmen erhalten, so findet zwischen den 
beiden Kandidaten, die die meisten Stimmen erhalten haben, 
eine Stichwahl statt. Gewählt ist dann derjenige, der die meis-
ten Stimmen erhalten hat. Bei gleicher Stimmenzahl entscheidet 
das von dem Versammlungsleiter zu ziehende Los.
Über Beschlüsse der Mitgliederversammlung ist ein Protokoll auf-
zunehmen, das vom Protokollführer und vom Versammlungsleiter 
zu unterzeichnen ist.
Abteilungen
Die Abteilungen werden jeweils von den Mitgliedern gebildet, die 
eine der im Verein gepflegten Sportarten ausüben oder fördern. 
Mitglieder können mehreren Abteilungen angehören.
Mindestens einmal jährlich muss eine Abteilungsversammlung ein-
berufen werden, bei der auch die Abteilungsleiter zu wählen sind. 
Deren Amtsdauer beträgt mindestens 1, höchstens 3 Jahre.
Abteilungsversammlungen sind in der Vereinszeitschrift so anzu-
kündigen, dass alle Mitglieder Gelegenheit erhalten, den Termin der 
Versammlung mindestens 1 Woche im Voraus zu erfahren.
§16 Ziffer (1), § 19 finden sinngemäße Anwendungen auf Abteilungs-
versammlungen mit der Maßgabe, dass die Versammlung vom am-
tierenden Abteilungsleiter geleitet wird.
Eine außerordentliche Abteilungsversammlung ist vom Abteilungs-
leiter einzuberufen, wenn das Interesse der Abteilung es erfordert 
oder wenn ein Zehntel der stimmberechtigten Mitglieder der Ab-
teilung dies fordert. Kommt der Abteilungsleiter dieser Forderung 
nicht nach, ruft der Vorstand die Versammlung ein.
Auflösung des Vereins
Die Auflösung des Vereins kann nur in einer Mitgliederversammlung 
mit einer Mehrheit von neun Zehnteln der abgegebenen gültigen 
Stimmen beschlossen werden (§ 19 Abs. 4).
Falls die Mitgliederversammlung nichts anderes beschließt, sind 
zwei Vorstandsmitglieder gemeinsam vertretungsberechtigte Li-
quidatoren.
Das nach Beendigung der Liquidation vorhandene Vermögen fällt 
an die Stadt Herzogenaurach (§ 2 Abs. 4).
Die vorstehenden Bestimmungen gelten entsprechend, wenn der 
Verein aus einem anderen Grund aufgelöst wird oder seine Rechts-
fähigkeit verliert.

Stand: 27.03.2019
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Aus 4 wird 1…

Wir heißen ab sofort

Für Sie ändert sich jedoch nichts. Wir 
sind in gewohnter Weise für Sie da!
printline-werbemacher.de
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Sport Hoffmann GmbH & Co.KG

Zeppelinstraße 1

91074 Herzogenaurach

Telefon   09132 / 78 19-0

Telefax   09132 / 78 19-24

www.sporthoffmann.de

Unsere Öffnungszeiten

Mo. - Mi.      9.00 - 19.00 Uhr

Do. - Fr.       9.00 - 20.00 Uhr

Samstag     9.00 - 18.00 Uhr

Ganzjähriges Angebot auf über

2000qm, alles auf einer Ebene,

an Sport- und Wanderschuhen,

Sport- und Lifestyle-Kleidung,

Bademoden, Accessoires,

Sport- und Outdoor-Equipment.

TOP - MARKEN
als II. Wahl und Sonderposten.

Komplette Vereinsausstattungen,

Bedruck- und

Bestick-Service,

Racket-Service,

Ski-Service,

Ski-Verleih.

Fan-Artikel
des FC Bayern München
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Sportgruppen unserer Abteilung
Gesund und Fit

Sportgruppe Tag Uhrzeit Ort Beitrag
HJ €

Aerobic Step Montag 20:00 - 21:30 TS-Saal  12,00 € 

Basic Gymnastik Montag 18:15 - 19:00 TS-Saal  6,00 € 

Bauchtanz Donnerstag 20:15 - 21:45 TS-JR  6,00 € 

Body Workout Dienstag 09:00 - 10:00 TS-JR  30,00 € 

Frauengymnastik Montag 19:00 - 20:00 TS-JR  6,00 € 

Funkt. Gymnastik 1 Dienstag 18:45 - 20:15 CP Schule  15,00 € 

Funkt. Gymnastik 2 Freitag 17:15 - 18:30 TS-Saal  15,00 € 

Gymnastik f. Herz Mittwoch 18:45 - 20:00 TS-Saal  45,00 € 

Hatha Yoga Montag 09:30 - 10:30 TS-Saal  75,00 € 

Kindersport 3-5 Jahre Donnerstag 15:45 -16:45 TS-Saal  50,00 € 

Kindersport 6-9 Jahre Donnerstag 17:00 - 18:00 TS-Saal  50,00 € 

Outdoor Fitness mit Baby Dienstag 10:15 - 11:15 TS-Sportplatz  30,00 € 

Pilates 1 Mittwoch 19:15 - 20:15 TS-JR  60,00 € 

Pilates 2 Donnerstag 09:00 - 10:00 TS-JR  60,00 € 

Präventionsgymnastik Montag 15:45 - 16:45 TS-Saal  31,50 € 

Seniorensport Mittwoch 14:45 - 15:45 TS-Saal  18,00 € 

Ski und Fitness Montag 18:45 - 20:15 Mittelschule  6,00 € 

Softaerobic Mittwoch 20:15 - 21:30 TS- JR  6,00 € 

Stretching u. Faszien Mittwoch 20:00 - 21:00 TS-Saal  45,00 € 

Taekwondo Di u. Do 20:00 - 21:00 TS-Saal  6,00 € 

Tai Chi Dienstag 18:15 - 19:15 TS-JR  20,00 € 

TSH Lauftreff 2.0 Dienstag 18:30 - 19:45 TS-Sportplatz  30,00 € 

Wirbelsäulengymnastik 1 Mittwoch 09:00 - 10:00 TS-Saal  45,00 € 

Wirbelsäulengymnastik 2 Mittwoch 10:00 - 11:00 TS-Saal  45,00 € 

Sobald es erlaubt ist, starten die Gruppen der Gufi-Abteilung wieder nach Plan. Wir beginnen mit den fes-
ten Gruppen, Neueinsteiger melden sich mit ihrer Anfrage bitte in der TS-Geschäftsstelle.

Der Beitrag, für die jeweilige Sportgruppe wird mit dem TSH-Vereinsbeitrag, im März und September, per 
SEPA-Lastschrift erhoben. Die Beitragspflicht beginnt, bei Neu-Mitgliedern; im Eintrittsmonat und wird 
anteilig nach Kalendermonaten fällig.
Der Austritt aus der Sportgruppe ist mit einer schriftlichen Kündigung (E-Mail ist möglich) zum 30.06. 
oder 31.12. des Jahres möglich. Dabei ist eine Kündigungsfrist von 4 Wochen einzuhalten. (Posteingang 
31.05. oder 30.11. des lfd. Jahres). Ein Kündigung der Abteilung Gesund und Fit bzw. deren Sportgruppe 
beinhaltet nicht den Austritt aus dem Gesamtverein „TSH“.
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Sondertrainingsplan
Alle unsere Teams sind wieder im Training. Die 
Mittelsporthalle steht momentan nicht zur Ver-
fügung, daher trainieren alle Mannschaften nach 
einem Sonderplan. Das Training findet sowohl in 
der Halle als auch auf dem Platz statt.

Jahrgang/Alter Jugend Trainer*in Kontakt

ab vier Jahren Minis Yvonne, Jan 0151/64666583

2011/2012 E-Jugend Olaf 0172/8218023

2010/2009 D-Jugend Ingo & Norbert 0174/1597257

2008/2007 C-Jugend weibl. 0174/3231453

2008/2007 C-Jugend männl. Johannes 0160/7738870

2006/2005 B-Jugend weibl. 0174/3231453

2006/2005 B-Jugend männl. Janka & Markus 01511/6546530

2004/2003 A-Jugend weibl. Marcel& Basti 0152/28775107

2004/2003 A-Jugend männl Michi & Alex 0176/23441894

Bezirksklasse Damen 3 Sandra & Susi 0176/24915400

Landesliga Damen 2 0174/3231453

3.Liga Damen 1 Andy & Peter 0160/97329782

Bezirksklasse Herren 3 Heinz 0170/1637331

Bezirksliga Herren 2 0174/3231453

Bezirksoberliga Herren 1 Udo & Manu 0160/8844742

Ü 30 Altherren Mario 0176/63886481

Bei Interesse am besten die Coaches direkt anru-
fen oder anschreiben und nach den aktuellen Trai-
ningszeiten und -orten fragen. 
Wir freuen uns über Schnupperkinder, Schnupper-
erwachsene und Neuzugänge!
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Terminvorschau  Abschiede

Zugänge

Einladung zur ordentlichen Abteilungsversamm-
lung mit Neuwahlen am Donnerstag, 16. Septem-
ber 2021. Für Zeit und Ort bitte kurzfristig auf www.
powerhandball.de schauen.

Nach vielen Jahren als Trainer und Schiedsrichter, 
hängt Michael Orend die Pfeife und die Trainerkar-
riere an den Nagel. Unentbehrlich durch sein vielsei-
tiges Engagement, lassen wir ihn nur ungern in den 
Handball-Ruhestand ziehen und hoffen, dass er uns 
in der ein oder anderen Position erhalten bleibt. Wir 
freuen uns dich weiterhin in der Halle zu sehen und 
bedanken uns herzlich für die schöne Zeit!
Nach sehr vielen Jahren gibt unser jahrzehntelan-
ger Mini-Trainer Fritz Lindauer den Minihandball 
an Yvonne weiter. Unzählige Kinder hat Fritz für 
den Handball in Herzogenaurach begeistert und 
den Grundstein für ihre Handballkarriere gelegt. 
Herzlichen Dank für dein Engagement, Handball-
herz und Gummibärchen! Wir freuen uns, dich und 
deine Frau weiterhin als Experten in der Halle be-
grüßen zu dürfen!
Auch Emilia, die gemeinsam mit Fritz in den letz-
ten Jahren die Minis trainiert hat und für uns als 
Schiedsrichterin aktiv ist, verabschiedet sich zum 
Studium. Vielen herzlichen Dank und komm bald 
wieder!

In unserem Drittligafrauenteam begrüßen wir drei 
junge Neuzugänge, die den Kader des Trainerge-
spanns Ottlo/Peer zur kommenden Saison verstär-
ken. Herzlich Willkommen in Herzogenaurach, Lea, 
Lena und Klara!

P

Anzeige
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Wandertag 2021
Mailheimer und Ipsheimer Weinregion über Wei-
mersheim
Liebe Wanderfreunde,
unser diesjähriger Wandertag findet am 25. Sep-
tember im oberen Aischtal statt. Geplant ist eine 
Rundwanderung. 
Ipsheim ist unser Ausgangs- und Einkehrort nach 
der Wanderung. 
Wir werden gemütlich in der Weinstube unseres 
Sponsors Werner Gebhard einen Schoppen trinken 
und leckere fränkische Speisen vorfinden.
Eine Einkehr nach der Hälfte des Wanderweges ist 
in Weimersheim möglich. Die Gaststätte Ristoran-
te Porto Pino (ehemals Winzerstube)
wird uns selbstgemachte sardische Gaumenfreu-
den ermöglichen.
Wir starten in Ipsheim, folgen einem Wiesenweg 
nach Mailheim, durchwandern die Weinlage „Rot-
erBerg“ mit Abstecher nach Weimershein. Nach der 
Mittagsrast durchwandern wir die Weinlage 
Sonnenberg, vorbei an Burg Hoheneck und errei-

chen wieder unseren Ausgangspunkt. Wir hatten 
sehr schöne Aussichten in den Weinbergen,
auch auf Burg Hoheneck und werden in der Wein-
stube gesellig sein.
Tourinfo: Route 11km.170 Höhenmeter. Gute Grund-
kondition erforderlich. Leicht begehbare Wege. 
Wir reisen mit dem eigenen PKW an (einfach Stre-
cke 35km). Wenn möglich bitte Fahrgemeinschaf-
ten bilden.
Wer keine Mitfahrmöglichkeit hat kann sich gerne 
an mich wenden.
Wandertag: 25. September 2021, Start der Wande-
rung um 10:30 Uhr.
Treffpunkt: 91472 Ipsheim, Waldstrasse 7, Weinstu-
be Werner Gebhart.
P+R Parkplatz: 91472 Ipsheim, Bahnhofstraße 21, 
auch öffentliches WC,
ca. 100m zum Treffpunkt.
Anmeldungen bitte bis zum 31.August an
joerg.allerdissen@herzovision.de,
Tel. 09132 796694, Wanderhandy: 0152 37842497

Burg Hoheneck

Weinregion Sonnenberg

Kapelle im Weinberg

Anzeige
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TSH Triathletinnen Petra Sticker und
Andrea Mehler eröffnen Triathlon-Saison

TSH-Quartett beim Regattaschwimmen

TSH Triathletinnen Petra Sticker und And-
rea Mehler eröffnen Triathlon-Saison über die 
Olympische Distanz  beim Tri Cup Rennen in 
München/Regattestrecke Oberschleißheim 
Kurzfristig konnten sich Andrea Mehler und Petra 
Sticker noch einen der begehrten Nachrücker- Plät-
ze ergattern, denn zahlreiche Triathlon-Wettkämp-
fe wurden auch dieses Jahr wieder wegen Corona 
in Bayern abgesagt worden.
Die Wetterbedingungen waren optimal. Der Wett-
kampf fand unter Corona Regel statt, aber unter 
dem Motto „Endlich wieder Triathlon“.
Der Start beim Schwimmen erfolgte in Rolling 
Start, die Triathleten gingen in 3 Sekunden Abstand 
ins Rennen. Petra absolvierte die 1500 m in 27.31 
min und Andrea in 30.15 min. 
Danach ging es auf die 40 km flache Radstrecke, ein 
5 km lange Rundkurs um die Regattastrecke, der 8 
Mal absolviert werden musste. 
Die abschließende Laufstrecke über 12,5 km war 
mit einigen Anstiegen sehr anspruchsvoll, auch hier 
musste ein Rundkurs über 3 km vier Mal umrundet 
werden.  

Auch dieses Jahr fand das Langstreckenschwim-
men München 2021 auf der Regattastrecke in Ober-
schleißheim statt.
Vier motivierte Triathletinnen stellten sich der 
Herausforderung, 1 km oder 4 km im glasklaren 
23 Grad warmen Wasser der Regattastrecke zu 
schwimmen.  Sabine Wittwer (19:27) und Tatiana 
Smagina (26:00) schwammen sehr erfolgreich (1. 
AK und 3.AK) 1 km. Die Susanne Ort und Indira Leyk 
nahmen 4 km mit einer Wende nach 2 km in Angriff. 
Susanne und Sabine hatten bereits letztes Jahr 
teilgenommen.  Für Indira war es das erste Mal bei 
einem Langstreckenschwimmen. Sie konnte die 
Strecke ohne Probleme absolvieren und war mit 
ihrem Ergebnis (1:26:41) sehr zufrieden. Susanne 
konnte ihr Ergebnis (1:13:11) zum Vorjahr sogar um 
3 Minuten verbessern.  Es war eine sehr schöne Ver-
anstaltung und die vier TSH Athletinnen meisterten 
das Langstrecken-Schwimmen mit Bravour.

Petra Sticker finishte als gesamt 8 Frau mit einer 
Zeit von 2.45 Std und sicherte somit auch den 1. 
Platz ihrer AK. 
Andrea Mehler finishte mit in 2.56 Std und lande-
te auf den 4. Platz ihrer AK, verpasste somit knapp 
das Podest. Andrea war im Ziel sehr zufrieden, da 
sie ihre Zeit auf der olympischen Distanz verbes-
sern konnte. 
Insgesamt war es für die 2 TSH Triathletinnen ein 
gelungener Auftakt in die Saison 2021.  

Anzeige
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Zur 33. Auflage des Hersbrucker Triathlons 
reisten vier Starter der TS Herzogenaurach

Nach einem Jahr Pause fand der Hersbrucker Tri-
athlon wieder statt. Die 33. Auflage war ein voller 
Erfolg mit über 130 Teilnehmern, die sich von dem 
eher durchwachsenen, regnerischen Wetter nicht 
abschrecken ließen. Für die TSH Triathleten ist der 
Hersbrucker Triathlon ein Klassiker. Petra Sticker 
und Marcel Zollhöfer waren auch dieses Jahr wie-
der am Start. Georg Geinzer konnte kurzentschlos-
sen einen Startplatz ergattern und für ihn war es, 
wie auch für Helmut Nicklas die erste Teilnahme 
beim Hersbrucker Triathlon. 
Der Schwimmstart erfolgte pünktlich um 10 Uhr, 
die 300 m Schwimmstrecke waren schnell bewäl-
tigt. Danach ging es auf die abwechslungsreiche 
Radtrecke von 20 km mit über 150 Höhenmetern 
In der zweiten Wechselzone in Waller ging es dann 
auf die 5 km lange Laufstrecke.  
Schnellster Herzogenauracher aus dem TSH-Te-
am war Marcel Zollhöfer, welcher 1:08.52 Std für 
die drei Disziplinen benötigte und somit sich auf 
den 36. Gesamtrang platzierte. Kurz darauf finishte 
Georg Geinzer in 1.09.35 Std auf Platz 39 und Hel-
mut Niklas in 1.28.59 Std.  Tria-Abteilungsleiterin 
Petra Sticker ging nach solidem Schwimmauftakt 
und starker Radleistung als 4 Frau auf den 5 km lan-

ge Laufwendekurs, sie erreichte das Ziel in 1.16.13 
Std und sicherte sich den 6. Gesamtplatz sowie den 
1. Platz in ihrer Altersklasse.  
Die abschließende Siegerehrung fand ausnahms-
weise wegen dem Regen in der Scheune statt, alle 
Finisher bekamen einen Schlauschal, Altersklas-
sensieger wurden mit Pokal und Sachpreise be-
lohnt. 
Für die TSH Athleten war es ein gelungener schöner 
Triathlon- Wettkampf, wenn auch das Wetter nicht 
so optimal mitspielte.

4 TSH Triathleten erfolgreich beim Rothsee 
Triathlon über die Olympische Distanz 

Dieses Jahr fand endlich wieder der Rothsee-Tria-
thlon statt, aber irgendwie alles anders:
Vor dem eigentlichen „Check In“ zur Wechselzone, 
war der „Medical Check In“ geschaltet: negativen 
Schnelltest vorzeigen, mit Luca App registrieren – 
klingt nicht dramatisch führte aber tatsächlich zu 
einem langen Stau von Startern und zur Verschie-
bung der Startzeit. 
Ein großes Lob an die Organisatoren, die sehr fle-
xibel und professionell reagierten, gut kommuni-
zierten und alle Schlange stehenden Athleten den 
Start ermöglichten.
Die Organisatoren hielten sich strikt an die DTU Vor-
gabe und das bedeutete Neo-Verbot, da die Was-
sertemperatur 22 Grad betrug. Das Gänsehaut Fee-
ling vor dem Schwimm-Start wurde hauptsächlich 
durch die frische Morgenluft hervorgerufen, einmal 
den Sprung ins Wasser bewältigt war es schon okay.

Im Rolling Start Verfahren starteten jeweils fünf 
Athleten im fünf Sekunden Abstand. Es war ein ent-
spannter Einstieg in die erste Disziplin, da das Hau-
en und Stechen der Massenstarts komplett ent-
fielen.
Apropos „entspannter Einstieg“: Wind und Wellen 
vereinfachten die Angelegenheit nicht wirklich was 
sich insgesamt auf die Schwimmzeiten auswirkte.
Die Radstrecke könnte man eigentlich als „rolling“ 
beschreiben aber gemäß dem Motto „Wind ersetzt 
Berge“ wurden die 42 Kilometer doch knackig. Die 
Profilierung und die zum Teil technisch zu fahren-
den Abschnitten boten dabei für jeden Geschmack 
etwas. Vereinzelte Zuschauer am Straßenrand ga-
ben denn auch ihr Bestes, um die Athleten mental 
über die Strecke zu tragen.
Die dritte Disziplin wurde auf der bekannten Stre-
cke ausgetragen, die weitgehendst flach verläuft, 
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aber mit zwei Nadelstichen aufwartet. Der Wind, 
der auf der Radstrecke noch spürbar war, hatte alle 
Wolken vertrieben und die Temperaturen waren 
zur Mittagszeit merklich gestiegen. Mit zwei Ver-
pflegungs-stellen und einer Dusche war sie aber 
gut zu bewältigen.
Tatsächlich fanden sich entlang der Laufstrecke ei-
nige Zuschauer ein und beflügelten mit ihrem Ap-
plaus insbesondere auf dem Anstieg kurz vor dem 
Ziel.
TSH-Ergebnisse
Sascha war mit der Gesamtzeit von 2:36 der Spit-
zenreiter im TSH-Team, Sabine absolvierte erfolg-
reich ihre erste OD, Bianca Bucher und Lu Hajduk 
lieferten sich ein „Fernduell“ welches Bianca für 
sich entscheiden konnte, und Lu Hajduk belegte 
Platz zwei in seiner AK.

Bianca Bucher:
02:51:41.30, Platz 35, AK Pl. 3 (WSenioren 2)
Sabine Wittwer:
03:25:56.97, Platz 92, AK Pl. 11 (WSenioren 3)
Sascha Fröba:
02:36:48.69, Platz 141, AK Pl. 14 (MSenioren 3)
Lu Hajduk:
02:53:24.84, Platz 261, AK Pl. 2 (MSenioren 5)
Fazit: Das Wettkampf-Feeling kam zurück: Atmo-
sphäre vor dem Start, autofreie Strecken eine gute 
Organisation. Natürlich sind wir noch ein Stück 
entfernt von der Triathlon-Normalität. Strenge 
Hygienekonzepte erschwerten das Zuschauen, 
wir Athleten waren aufgefordert den Zielbereich 
nach Wettkampfende rasch zu verlassen, es ka-
men kaum Gespräche mit anderen Teilnehmern 
am Ende des Wettkampfs zustande.
Trotz der Auflagen durch das Hygienekonzept, etc. 
waren die Organisatoren sehr bemüht und wir Ath-
leten hatten einen tollen Wettkampftag

Anzeige

  

Damaschkestraße 16 
91074 Herzogenaurach 
Tel.: 09132-737784 
Fax: 09132-737785

     Beratung – Planung 
         -Ausführung 

 
    Der Service rund um  
        Ihren Garten 

 Anlage von Wegen und 
Terrassen 

 Gehölz- und 
Staudenpflanzungen 

 Anlage von Teichen und 
Bachläufen 

 Strauch-, Baum- und  
Obstbaumschnitt 

 Pflege von Hausgärten 
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Starker Auftritt der TSH-Turnerinnen
Am Wochenende des 26./27.06.2021 fanden in Her-
zogenaurach auf dem Gelände des TSH die Mittel-
fränkischen Meisterschaften in der Leichtathletik 
statt. Auch in diesem Jahr nahmen wieder einige 
Turnerinnen erfolgreich am Wettkampf teil. 
Der erste Tag startete mit den Wettkampfklassen 
W12-W15. Mit Toni Wurzschmitt und Mattea Böhme 
traten zwei motivierte Turnerinnen in W15 und W14 
an. Lena Toltz (W13) konnte sich mit einem star-
ken Wurf von 7,30m den 1.Platz im Kugelstoßen 
sichern. Auch die jüngste Altersklasse (W12) mit 
Antonia Mehler, Emma und Clara Neumann zeigte 
starke Leistungen. Emma Neumann erkämpfte sich 
in einem spannenden 800m Lauf den 1.Platz und 
auch Clara Neumann schaffte es mit einem 4,00 m 
Sprung im Weitsprung aufs Podest (3.Platz). 
Lena Brauburger und Emilie Endlich starteten am 
zweiten Tag in der weiblichen Jugend U18 und hiel-
ten in einem starken Teilnehmerfeld ebenfalls gut 
mit. Hier konnte sich Lena Brauburger über einen 
3.Platz im Weitsprung freuen. 3 Wochen später fan-

den erneut in Herzogenaurach die Kreismeister-
schaften statt. 
Lena Toltz, Emma und Clara Neumann konnten 
auch hier wieder im Leichtathletik-Teilnehmerfeld 
ihre Leistungen bestätigen und Podestplätze er-
zielen. Die größte Gruppe der Turnerinnen starte-
te in der Wettkampfklasse 11 mit Verena Ahnert, 
Franka Böhme, Annalena Hassler, Annalena Jass-
mann und Carolin Porsche. Erfolgreichste Athle-
tin war hier Franka Böhme mit drei ersten Plätzen 
im 50m Sprint, Schlagball und Hochsprung, sowie 
einem 2.Platz im Weitsprung. Ebenfalls auf dem 
Podest landeten Carolin Porsche im Hochsprung 
(2.Platz) und Weitsprung (3.Platz), sowie Annalena 
Jassmann beim Schlagball (2.Platz). 
Bei den jüngsten Teilnehmerinnen startete Angeli-
na Immel, die sich über einen ersten (Hochsprung) 
und zweiten Platz (Sprint) freuen konnte.

Text: Saskia Neumann 
Fotos: Miriam Toltz 
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Turnen für Kinder startet mit
großer Begeisterung

Alle Kinder Turngruppen der TSH konnten nach lan-
ger Corona bedingter Pause endlich wieder starten! 
Das ist besonders wichtig für unsere Jüngsten im 
Verein. Kinder brauchen Kinder und haben ganz 
viel Freude an Bewegung, Spiel und Sport. 
Das Eltern-Kind-Turnen unter der Leitung von Pe-
ter Müller und Christa Spitzer mit Team findet seit 
17. Juni 2021 in der Turnhalle der Niederndorfer 
Grundschule wieder statt. Der Zuspruch ist so groß, 
dass momentan leider keine neuen Kinder mit El-
tern aufgenommen werden können. Es gibt jedoch 
eine Warteliste.  Beginn nach den Sommerferien: 
Donnerstag, 16.09.2021 um 15:15 Uhr
Kinderturnen ab 4 Jahre und 5-6 Jahre konnte seit 
dem 12.07.2021 auf dem Außengelände der TSH 
wieder beginnen. Lissy Kochmann und Team freu-
te sich sehr über viele Neuzugänge und besonders 
über ihre alten „Hasen“ die in der Corona-Pause 
richtig groß geworden sind. Nach den Sommer-
ferien geht es am Montag, 20.09.2021 um 17 Uhr 
für die Kids am TS-Platz und künftig in der Carl-

Platz-Schule weiter. Lissy Kochmann wird dann die 
Gruppe teilen. Die Jüngeren turnen dann künftig 
am Mittwoch von 16:15-17:15 Uhr in der Carl-Platz-
Schule.
Mädchenturnen 6-10 Jahre wird jetzt von Stepha-
nie Drebinger zusammen mit unseren FSJlern 
Emma-Nele bzw. Eric geleitet. Beim ersten Tref-
fen am Dienstag, 27.07.2021 hatten am TSH-Platz 
bei bestem Wetter 13 Mädels viel Spaß mit ihren 
Übungsleiterinnen. Beginn nach den Sommerfe-
rien: Dienstag, 21.09.2021 um 16 Uhr auf dem TS-
Platz; Treffpunkt unter dem Pavillon. Bei schlech-
tem Wetter geht es dann dienstags um 15:45 Uhr 
in den TS-Saal.
Bitte beachten Sie die Homepage, falls sich Ände-
rungen ergeben. 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Kindern schöne, er-
lebnisreiche Sommerferien. Bleiben Sie gesund.

Alwine Winkler und
die Übungsleiter:Innen des Kinderturnens 
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„Sommer, Sonne, Kaktus!”*
…Playing Volleyball on the beach...*
Endlich wieder raus! Endlich wieder Spaß haben! 
Endlich wieder Freunde treffen! 
Auf unserem „TSH Beach“ war diesen Sommer 
Hochbetrieb: Ob die BSG INA Schaeffler, der ASV 
Niederndorf, unsere Basketballabteilung oder wir 
Volleyballer – der Platz wurde gut genutzt!
„Heute Beachen? Wer ist dabei?“ lauteten die spon-
tanen Aufrufe in unserem Gruppenchat. Ob zu 
zweit, zu dritt, Damen, Herren, Mixed… Beachvol-
leyball ist absolut flexibel und so kam nach einem 
stressigen Arbeitstag häufig noch die ein oder an-
dere „Abendrunde“ zustande. 
Etwas strukturierter lief das Damenbeachtraining 
am Freitag unter professioneller Leitung ab. Wer 
wissen wollte, was sich hinter dem „Circle of Trust“ 
verbirgt, war hier genau richtig: Fitnesstraining mit 
Spaß!

*Schneider, Helge „Sommer, Sonne, Kaktus!“

Mit unserem Abteilungssommerfest am 31.07. mit 
Turnier, Grillen und Abendessen in der Gaststät-
te der TSH wurden die Sommerferien eingeleitet, 
in denen wir nicht untätig sein waren: Wir waren 
Teil des Ferienprogramms und luden Jugendliche 
zwischen 10 und 14 Jahren ein sich mit uns in den 
Sand zu hechten.
Nach dem Abbruch der letzten Hallensaison star-
ten wir im Oktober topmotiviert in die Saison. 
Unsere Herrenmannschaft strebt mit einem neu 
gemeldeten Team den direkten Aufstieg an und 
unsere Damenmannschaft sucht noch Verstärkung, 
um den Aufstieg in die Bezirksklasse zu realisieren. 
Hast du schon einmal Volleyball gespielt und es 
juckt dich in den Fingern? Dann komm zu uns! Von 
16 bis ü30, mit oder ohne Kind(er), bei uns bist du 
Willkommen!

Die Volleyballabteilung

Unsere Beachjugend

Hintere Reihe: Magali, Jaci, Sabrina, Jenny, Martina
Vordere Reihe: Helen, Julia, Karin, Josi
Es fehlen: Linda, Sarah, Sophie, Tessa
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Beachturnier Sommerfest
Am Samstag, dem 31.07.2021 hat unser Beachtur-
nier zum ersten Mal auf dem TSH-Gelände statt-
gefunden. 8 Mixed-Teams sind gegeneinander an-
getreten und haben alle eine super Leistung über 
5 Spiele abgeliefert. In den Turnierpausen wurde 
das Beachvolleyballfeld von den Jugendspielern in-
tensiv genutzt, die somit ihre Volleyballfähigkeiten 
auch im Sand unter Beweis stellen konnten. Nach 
der Vorrunde folgten viele spannende und oft knap-
pe Platzierungsspiele. Im Finale standen die Teams 
„Mila Superstar und Old Schmetterhand“ und „Mi-
Kasa – Micha und Karin schlagen alle“. Schlussend-
lich machten Karin und Micha ihrem Teamname 
alle Ehre und schlugen Sabrina und Meinhard mit 
21:18 im Finale. Den dritten Platz belegten Jenny 
und Toni (Netzfetzer).
1.	 MiKasa
2.	 Mila Superstar und Old Schmetterhand
3.	 Netzfetzer
Herzlichen Glück¬wünsch an die Gewinner!

Das Beachturnier der Damen- und Herrenmann-
schaft wurde von Jugendnachwuchsspielen, Spike-
ball und dem Sommerfest der TSH-Volleyballabtei-
lung ergänzt. Vielen Dank an alle Turnierteilnehmer, 
Jugendlichen und Zuschauer, die den Tag so einzig-
artig gemacht haben. Wir möchten uns auch herz-
lich bei der TSH bedanken, die uns Biertischgarni-
turen und Grills für die Mittagspause zur Verfügung 
gestellt hat. So hatten wir einen unvergesslichen 
Tag.

Impressionen vom Beachturnier Mixed 2x2
und Jugendnachwuchsspielen

Impressionen vom Sommerfest:
Gute Laune, klasse Essen & tolle Leute
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BASKETBALL
U 10 m/w
Dienstag 17.15-18.35 Gymnasium
Freitag 16.00-17.30 Realschule
U 12 m/w
Dienstag 17.15-18.45 Gymnasium
Freitag 17.30-19.00 Realschule
U14w
Montag 15.30-17.00 Gymnasium
Donnerstag 17.15-18.45 Gymnasium
U16w+U18w
Dienstag 17.15-18.45 Gymnasium
Freitag 14.00-15.30 Realschule
Damen2
Mittwoch 20.00-21.30 Berufsschule
U14m
Dienstag 18.45-20.15 Gymnasium
Mittwoch 15.30-17.00 Gymnasium
U16m
Montag 15.30-17.00 Gymnasium
Donnerstag 17.15-18.45 Gymnasium
H2+U18m
Dienstag 20.15-21.45 Mittelschule
Donnerstag 18.45-20.15 Gymnasium
Damen1
Montag 19.00-20.30 Gymnasium
Donnerstag 18.45-20.15 Gymnasium
Herren 1
Dienstag 18.45-21.15 CPS neu
Donnerstag 19.45-22.15 Gymnasium
Ü30mix
Dienstag 20.15-21.45 Gymnasium
Freizeitteam
Dienstag 18.45-20.15 Carl-Platz-Schule

HANDBALL
Minis m/w ab 6 J. (F.Lindauer)
Donnerstag 17.00-18.30 Berufsschule
E-Jugend m/w Jg. 08/09 (M.Orend, O.Wagner)
Donnerstag 17.15-18.45 CPS
D-Jugend männl. Jg. 07/08 (J.Bellmann)
Mittwoch 17.15-18.45 Mittelschule
Freitag 17.15-18.45 Mittelschule
C-Jugend weibl Jg. 05/06 (D. Laven)
Montag 17.30-19.00 KCH Halle
Mittwoch 17.15-18.45 Mittelschule
C-Jugend männl. Jg 05/06 (A.Hermannstädter)
Montag 18.45-20.15 Gymnasium
Freitag 18.45-20.15 Mittelschule
B-Jugend weibl. Jg 03/04 (M. Schneider)
Montag 17.15-18.45 Mittelschule
Freitag 17.30-19.00 KCH Halle
B-Jugend männl. Jg 03/04 (A.Frank, M.Schuler)
Montag 17.15-18.45 Mittelschule
Mittwoch 17.15-18.45 Gymnasium
A-Jugend weibl. Jg 01/02 (S. Markus)
Montag 18.45-20.15 Gymnasium
Mittwoch 17.15-18.45 Gymnasium
Damen I (A. Ottlo)
Montag 20.15-21.45 Gymnasium
Mittwoch 18.45-20.15 Gymnasium
Freitag 17.15-18.45 Gymnasium

Damen II (E. Ehrich)
Montag 20.15-21.45 Gymnasium
Mittwoch 20.15-21.45 Gymnasium
Herren I (I.Kundmüller, N.Münch)
Montag 20.15-21.45 Mittelschule
Mittwoch 18.45-20.15 Mittelschule
Herren II+III (H. Oczko-Theiss,R. Ozanic)
Mittwoch 20.15-21.45 Mittelschule
Freitag 20.15-21.45 Mittelschule
Männer AH (M.Reichelsdorfer)
Dienstag 20.15-21.45 CPS neu

LAUFSPORT (Hans-Peter Schneider)
Dienstag 18.30 Uhr ab TS-Platz
Donnerstag 18.30 Uhr ab TS-Platz
Samstag 14.00 Uhr ab TS-Platz 
Sonntag 8.00 Gr1 TS-Platz

9.00 Gr2 TS-Platz
Wettkampfgruppe-Training 
Di. & Do. 17.30 TS-Platz
Samstag 14.00 TS-Platz
Nordic Walking (C.Spitzer) 
Di. & Do. ab 8.15 & 18.30TS Parkplatz

LEICHTATHLETIK
Sommersaison auf dem TS-Platz
U8 ab 5J (Isolde Hildel, Sabine Struß)
Donnerstag 17.30-18.30 Mittelschule
U 10 (Franz Abs, Eva Pichler)
Dienstag 17.00-18.30 Förderzentrum
Donnerstag 17.15-18.45 Mittelschule
U12
Montag 17.00-18.30  Gymnasium 
Donnerstag 18.45-20.15 CPS 
U14 (Andrea Reppich-Schmidt) ab Nov.
Montag 17.00-18.45 Gymnasium
Donnerstag 18.45-20.15 Mittelschule
U16 (Florian Perwitzschky)
Dienstag 20.15-21.45 CPS
Freitag 17.00-18.30 Berufsschule
U18 - U20 - Erwachsene - Leistungsgruppe 
(Peter Müller)
Montag 18.45-20.30 Mittelschule
Dienstag 16.45-18.45 CPS Neue Halle
Mittwoch 17.00-20.00 Kraftraum
Donnerstag 18.45-20.30 Gymnasium
Freitag 15.00-17.00 Gymnasium
Freizeitgruppe alle Altersstufen
(Jörg Hofmann)
Dienstag 18.45-20.15 TS-Platz
Donnerstag 18.45-20.15 TS-Platz
Trainingsgruppe Jedermann/-frau 10Kampf 
(Berthold Gronau) Sommersaison
Mittwoch 18.30-20.30 TS-Platz

REHASPORT (Geschäftsstelle Tel. 1054)
Trainingsgruppe Herz (Peter Müller)
Mittwoch 18.45-20.00 TS-Saal
Herzgruppen Rehaklinik (mit ärztl. Aufsicht)
Susanne Kirch, Marc Herzog, Dr. Maydt, Dr. Kretz
Mittwoch 17.30-18.30 Kirch/Herzog im 

WechselMittwoch 18.45-19.45

TISCHTENNIS (Christian Hoschek)
Herren III/IV (T. Goldfuß, C. Frenzel)
Montag 17.15-19.00 Realschule (RS)
TT-Senioren
Dienstag 09.00-11.00 TS-Saal
Allg.Training/Herren II (M.Knebel)
Dienstag 19.00-22.00 TS-Saal
Allg. Training/Damen I (C. Ding) 
Donnerstag 19.30-22.00 TS-Saal
Jugend m (R.Kluy, C.Frenzel, M.Künzl, A.Theiss)
Freitag 17.15-18.30 Mittelschule
Jugend w (R.Kluy, C.Frenzel, M.Künzl, A.Theiss)
Freitag 17.15-18.30 Mittelschule
Allg.Training/Herren I (C.Hoschek)
Freitag 18.30-22.00 TS-Saal

TRIATHLON (Petra Sticker) 
Infos auf der Homepage: Laufen, Radtraining 
und Schwimmtraining saisonal und individuell

TURNEN
Eltern-Kind-Turnen ab 2 Jahre
(Peter Müller)
Donnerstag 15.00-16.15 MZH Niederndorf
Kleinkinderturnen 4-5 J.
(Lissy Kochmann, Ulrike Schlich)
Mittwoch 16.15-17:15 CarlPlatzSchule
Kinderturnen 5-6 Jahre (Lissy Kochmann)
Montag  17.00-18.00 CarlPlatzSchule
Mädchen 7-10 Jahre (Florian Perwitzschky)
Dienstag 15.45-16.45 TS-Saal
Leistungsturnen w* (Auswahl) (Peter Müller)
Details s. Web: www.tsherzogenaurach.de
(ab 5 J.) (Peter Müller und LTU-Team)
Montag 15.25-18.45 Gymnasium 1
Mittwoch 15.30-17.15 Gymnasium 1
Donnerstag 16.25-18.45 Gymnasium 1
Freitag 15.00-17.00

VOLLEYBALL
Kinder- und Jugendtraining 
Dienstag 17.15-18.45 Mittelschule
Donnerstag 17.15-18.45 Mittelschule
Damen Kreisliga (Simon Mersmann) 
Dienstag 18.45-20.15 Mittelschule
Donnerstag 18.45-20.15 Mittelschule
Frauen/Männer (Daniel Schroll)
Montag 20:00 – 21:30 Berufsschule
Dienstag 20:15 – 21:45 Mittelschule
Donnerstag 20.15-21.45 Mittelschule
Senior/Innen (Josef Weisser)
Donnerstag 20.15-21.45 Mittelschule

GESUND UND FIT
Sollten sie ihre Sportgruppe hier nicht finden 
informieren sie sich über unsere neue Abteilung 

Adressen für Hallen und Verein:
Berufsschule: Friedrich-Weiler-Platz 2
CPS: Carl-Platz-Schule, Edergasse 17
Förderzentrum H‘aurach: Burgstaller Weg18
Gymnasium: Burgstaller Weg 20
MZH Niederndorf: Schulstr. 19
Mittelschule: Burgstaller Weg 16
Realschule: Burgstaller Weg 3
TSH/TS-Platz: Adalbert-Stifter-Str. 50

3

Dezember 01.12. 2012 7.00 Uhr-12 Uhr IVV-Wandertag ( nur Sa ) TS Saal TSH Vorstand sowie 
H.F.Maier  und TS-Team

Januar 06.01.2013 10.30 Uhr Dreikönigstreffen mit Ehrungen TS-Saal Vorstand und Vereinsrat

Terminkalender 2012/2013
Monat Datum Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH

01.11. GERHARD RISSMANN 60
02.11. SIGRUN TROESTER 70
02.11. PETER SANDIG 65
06.11. HANS ERHARDT 80
06.11. HERBERT MAIER 70
07.11. RENATE KOERNER 75
08.11. BARBARA LODDE 75
14.11. DIETHER HIRCHE 70
15.11. ROLAND LESSIG 65
15.11. GERTRUD LIMMERT 65
17.11. CHRISTOF DICKAS 80
25.11. JUERGEN NEBL 65
25.11. ERHARD EGIDI 60
26.11. IRMGARD WIRTH 75
05.12. URSULA SCHROLL 60
06.12. KLAUS HENTSCHKE 60
09.12. BARBARA MOSER 50
10.12. SIEGFRIED SEITZ 60
10.12. ANITA ASCHERL 65
18.12. DIETER COORS 65
19.12. HERBERT SCHEER 60
27.12. KATHARINA ORT 50
28.12. HERBERT GOERNER 75
29.12. CHRISTEL HILDEBRAND 60

Wir gratulieren zum Geburtstag
  im November und Dezember

Alexandra List 
Peter Baehr
Isabella Grace Clements
Georgia Courtney-Lux
Themi Garaliakos
Laura Geiselsoeder
Philipp Gimberlein
Stephanie Illing
Alfred Kirst
Michael McManus
Patrick Pabst
Philipp Pabst
Linus Pünzer
Sophie Reindler
Michael Richter
Susanne Satzinger
Stefan Scholze
Chantal Spiess
Michael Szigeti
Mila Szigeti
Maja Waldhauser
Brigitte Waldhauser
Jette Zeiler
Serife Zerl

Wir begrüßen als 
neue Mitglieder

ACHTUNG ÄNDERUNG!Wandertag 2012 nur Samstag, 1. Dez. 2012

Sportabzeichen 2012
Ab November ist die Abnahme der Sportabzeichen beendet.

Bitte bis spätestens 10. November die Prüfungskarten abgeben. Später
abgegebene Karten können für 2012 nicht mehr gewertet werden.

Herbert F. Maier, Sportabzeichen-Obmann
Anzeige

Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e. V. Für Mitglieder (während der Schulzeit)
Abteilungsbeitrag mit * gekennzeichnet

Sportprogramm Stand August 2021
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S Stadt- und Kreissparkasse 
       Erlangen Höchstadt Herzogenaurach

Girokonten  
für die ganze Familie

sparkasse-erlangen.de/giro

Für jeden Kunden genau das richtige Girokonto! 
 
direkt GIRO: Ideal für Kunden, die ihr Girokonto online oder via App führen möchten. 
 
classic GIRO: Orientiert sich vollständig an Ihren Bedürfnissen. 
 
mein GIRO: Kostenloses Girokonto für Kinder und junge Leute bis zum 27. Geburtstag¹. 
 
Mit der Sparkassen-Card überall bequem bezahlen und an rund 23.500 Sparkassen-Geld-
automaten in Deutschland und vielen weiteren Geld automaten weltweit Geld abheben. 
 
¹ Kostenlos für Schüler, Auszubildende und Studierende bis max. zum 27. Geburtstag. Stand 03/2021

Anzeige
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