TS INFORMATION

Marz/April/Mai 2024 Nummer 01/2024 45, Jahrgang

EHRENAMT

Engagement macht
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Einladung zur ordentlichen JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG
13 61 an alle Mitglieder
“oegm‘* am Montag, den 15.April 2024 um 19.00 Uhr im TS-Saal
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Geschiftsstelle: www.tsherzogenaurach.de Vereinsbeitrage: Hauptverein Stand Juli 2020 halbjahrl€ jahrlich €

Adalbert-Stifter-Str. 50 L Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres 46,20 92,40

?;E?(gl—lie?)riflg&eg:urach I\Bllzngfe[;‘;nnerstag Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres 52,80 105,60

Fax09132/7326 64 09.00 - 12.00 Uhr Erwachsene passiv 48,00 96,00

E-Mail: info@tsherzogenaurach.de und 16.00 - 18.00 Uhr Erwachsene Herzsport 48,00 96,00

REDAKTI o N SS C HLU SS Erwachsene aktiv 66,00 132,00

fiir die Juni/Juli/August 2024 Erwachsene bis zur Vollendung des 24. Lebensjahres 52,80 105,60

1. MAI Ehepaare/Familien mit Kindern bis 10 Jahre 102,00 204,00

IMPRESSUM Familien mit Jugendlichen, u. Erwachsene bis 24 J. 114,00 228,00
Herausgeber: Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e. V.

Satzund Druck:  Print Line Werbemacher
Gustav-Hertz-Str. 10 « 91074 Herzogenaurach
Tel.:09132/7503 97 - 0« Fax: 091 32/75 03 97 - 99
E-Mail: info@printline-werbemacher.de
Web: www.printline-werbemacher.de
Datenschutzbeauftragter der TSH: Hans-Peter Schneider,
E-Mail: datenschutz@tsherzogenaurach.de

DER VEREINSRAT

VORSTAND

Verwaltung

Vorstand Jiirgen Bauer

E-Mail: j.bauer@tsherzogenaurach.de

Verwaltung Biiro TS Geschiftsstelle: Leitung Karin Katzschmann

(stv. Barbara Peetz)

TS-Info: Christina Dassler
Protokolle: Christiane Naumann
Archiv: Christa Spitzer
Statistik/Controlling: Jirgen Goblirsch
Sicherheit: Hans Schafer
Internetauftritt: Christina Dassler
TSH Fotos: Helmut Vollweiter

Finanzen, Liegenschaften
Vorstand: Lothar Babler
E-Mail: L.Babler@tsherzogenaurach.de

Lothar Babler
Michael Simon

Bauangelegenheiten:
Kompetenzteam:

Sport & Offentlichkeitsarbeit
Vorstand: Manfred Schmidt
E-Mail: m.schmidt@tsherzogenaurach.de

Sportabzeichen: Josef Weisser, sportabzeichen@tsherzogenaurach.de

Jugend, Kultur, Sozial

Vorstand: Jorg Allerdissen
E-Mail: J.Allerdissen@tsherzogenaurach.de

Schriftfiihrung
Vorstand: Christiane Naumann
E-Mail: c.naumann@tsherzogenaurach.de

VERTRETER DER BETRIEBSSPORTGEMEINSCHAFTEN

BSG adidas: Manfred Echtner

BSG INA/Schaeffler: Helmut Engelhardt

BSG Puma:

ABTEILUNGSLEITER

Basketball: Jiirgen Mundt, basketball@tsherzogenaurach.de
Gesund und Fit  Dr. Elisabeth Kochmann, info@tsherzogenaurach.de
Handball: Michael Schuler, abteilungsleitung@powerhandball.de
Laufsport: Hans-Peter Schneider, Gremsdorf, Tel. 0157/58340199
Leichtathletik: Kai Bauer, leichtathletik@tsherzogenaurach.de
Skisport: Werner Postler, Tel. 2454

Tennis: Martin Jaeger, Tel. 795981, martin.jaeger@herzovision.de
Tischtennis: Christian Hoschek, Gerh.-Hauptmann-Str. 18, Tel. 5369
Triathlon: Petra Sticker, Tel. 40884

Turnen: Alwine Winkler, turnen@tsherzogenaurach.de
Volleyball: Michael Kampe, volleyball@tsherzogenaurach.de
EHRENAUSSCHUSS

Vorsitzender: Dr. Robert Kochmann

Christa Spitzer, Josef Matzke, Manfred Schumacher
EHRENVORSITZENDER DER TURNERSCHAFT

Adam Hildel

RECHNUNGSPRUFER

Michael Simon, Werner Sorgalla, Reinhard Schlichte
Bankkonten:

Sparkasse Herzogenaurach, 6-005 205, BLZ 763 500 00

IBAN: DE52 7635 0000 0006 0052 05, BIC: BYLADEM1ERH

VR-Bank Herzogenaurach 640 76 76, BLZ 7606 9559
IBAN DE46 7606 9559 0006 4076 76, BIC GENODEF1NEA

Glauber-1D: DE75TSH00000140433

Abteilungsbeitrage werden zusitzlich erhoben

halbjahrl€ jahrlich €

Basketball Kinder, Jugendliche 30,00
Erwachsene 48,00
Gesund und Fit Aerobic 24,00
(GuFi) Basic-Gymnastik 6,00
Bauchtanz 6,00
Fitnesstraining f. Frauen 45,00
Frauengymnastik 6,00
Funktionelle Gymnastik 15,00
Gymnastik fiirs Herz 45,00
Hatha Yoga 75,00
Muskelaufbautraining 45,00
Ninjutsu Erwachsene 20,00
Pilates 60,00
Praventions-Gymnastik 31,50
Seniorensport 18,00
Softaerobic 6,00
Stretching und Faszien 60,00
Spaf mit Motorik 3-5 Jahre 60,00
Spald mit Motorik 6-9 Jahre 45,00
Tai Chi 20,00
Wirbelsaulengymnastik 45,00
Handball passiv 6,00
aktiv 27,00
Jugendl. ab 7. Lebensjahr 21,00
bei 2 Jugendl./ Familie 16,20
Herzsport ohne KK-Forderung 45,00
Laufsport
Lauftraining Erw. 48,00
FlitzKids 30,00
LaufKids 30,00
RaceKids 60,00
Leichtathletik TG U8 12,50
TGU10 25,00
TG U12 25,00
TG U14 30,00
TG U16 35,00
TG LG Peter 50,00
Helferbeitrag 50,00
Skisport 6,00
Tennis aktiv 35,00
Kinder/Jugendliche 10,00
Familie mit Kind 80,00
Familie mit Jugendlichen 105,00
Erwachsene in Ausbildung 35,00
Tischtennis aktiv 36,00
passiv 24,00
Triathlon 30,00
Turnen Turnerjugend 18,00
Leistungsturnen 75,00
Volleyball Kinder und Jugendliche 18,00
Erwachsene 12,00

Die Beitrage werden {iber Bankeinzug im Méarz/September anteilig
erhoben. Bei Rechnungsstellung entstehen 4 Euro Gebiihren. Der Austritt
ist nur schriftlich zum Jahresende moglich! Bitte die Kiindigungsfrist von
zwei Monaten beachten!
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EHRENAMT
Engagement macht Freunde

Liebe TSH'ler,

viele von Euch engagieren sich tagtaglich ehrenamt-
lich fiir unseren Verein, setzt euer Wissen und Zeit ein,
um anderen in der TSH zu helfen.

Ohne Euch als Trainer, Schiedsrichter oder Tischoffi-
zielle bei Wettkampfen, Spielen und den vielen ande-
ren Veranstaltungen waren diese nicht durchfiihrbar.
Mit Eurem Engagement tragt Ihr dazu bei, das Leben
in der TSH sportlich familiar zu gestalten.

Schoén, dass es Menschen wie Euch gibt, die sich frei-
willig und unentgeltlich engagieren!

Dafiir mochten wir uns herzlich bedanken - lhr
seid spitze!

DANK UND WERTSCHATZUNG VOM LANDKREIS
Als Zeichen des Dankes und der Wertschatzung fiihr-
te der Landkreis Erlangen-Hochstadt 2014 die Ehren-
amtskarte ein. Damit erhaltet lhr nicht nur im Land-
kreis Verglinstigungen wie z.B. bei Schwimmbadern,
Apotheken, Optiker, Museen, Veranstaltungen, usw.
sondern in allen teilnehmenden Stadten und Land-
kreisen des Freistaates.

10% auf einen Einkauf bei der
Goldschmiede rentiert sich.

Akzeptanzpartner

Aufunserer Homepage www.tsherzogenaurach.de
haben wir die aktuelle Liste der Herzogenauracher
Akzeptanzpartner.

Wenn lhr noch andere interessante Kooperations-
partner kennt, so gebt uns bitte Bescheid.

Mehr Infos dazu gibt es fiir den Landkreis ERH:

https://www.erlangen-hoechstadt.de/leben-in-
erh/ehrenamt/ehrenamtskarte/

Fur Bayern

https://www.ehrenamt.bayern.de/vorteile-wettbe-
werbe/ehrenamtskarte/akzeptanzstellen.php

Welche Voraussetzungen miisst lhr erfiillen, um
die Ehrenamtskarte zu erhalten?

Die Bayerische Ehrenamtskarte gibt esin zwei Varian-
ten: Die blaue Ehrenamtskarte, welche fiir drei Jahre
giltig ist, und die goldene Ehrenamtskarte, welche
unbegrenzt giiltig ist.

QUELLE: https://www.ehrenamt.bayern.de/vortei-
le-wettbewerbe/ehrenamtskarte

Die blaue Ehrenamtskarteist drei Jahre giiltig. Sie
erhalten diese, wenn Sie mindestens 16 Jahre alt sind
und eine der folgenden Voraussetzungen erfiillen.

. ehrenamtliches Engagement seit mindestens
zwei Jahren mit durchschnittlich 5 Stunden pro Wo-
che oder 250 Stunden pro Jahr

erhalten Sie, wenn Sie eine dieser Voraussetzungen
erfiillen:

. ehrenamtliches Engagement seit mindestens
25 Jahren mit durchschnittlich fiinf Stunden pro Wo-
che oder 250 Stunden pro Jahr

Wo/wie konnt Ihr die Bayerische Ehrenamtskarte
beantragen?

Um die Ehrenamtskarte fiir das Engagement in der
TSH zu bekommen, geht Ihr bitte folgendermalf3en vor:
1. Lasst Euch vom Abteilungsleiter Eure ehren-
amtliche Tatigkeit bestatigen und gebt diese Bestati-
gung in der Geschaftsstelle ab.

Das Formular (PDF) findet Ihr auf unserer Homepage
www.tsherzogenaurach.de

2. Auf folgender Internetseite beantragt lhr on-
line die Karte:
https://bayern.ehrenamtskarte.app/beantragen
Hier musst Ihr eine [Kontaktperson der Organisation]
angeben. Karin Katzschmann,
info@tsherzogenaurach.de, Tel.: 09132 / 1054

3. Euer Antrag wird an das Landratsamt ge-
schickt und unsere Geschaftsstelle bekommt eine
Mail zum Bestatigen.

Die Geschaftsstelle kann jedoch nur Euren Antrag be-
statigen, wenn ihnen das unterschriebene Formular
vom Abteilungsleiter vorliegt.
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Wir begriiBen als neue Mitglieder

Julieta Aisa

JesUs Aisa

Ziyad Ali

Peter Bach

Philippa Balbinot
Manuela Bauerlein
Ellie Boban

Céline Brasseur

Karin Braun

Mia Jasmin Breitenstein
Pia Bullmer

Mustafar Omer Celik
Noel Mario Ciolkowski
Leon Gabriel Ciolkowski
Mason Cole

Louis Craciun

Aura De Colsa Stahlschmidt
Johanna de Jonge
Lukas Degelmann
Martin Dimitrov

Paul Draegert
Janosch Drechsler
Annemarie Dressler
Juliane Sophie Diithorn
Carmen Essl

Markus Fett

Molly Fielding

Emma Fischer

Lasse Florschiitz

Mira Frey

Kilian Fritz

Jolien Geck

Evelyn Guo

Oskar Haas

Elli Heyen

Linda Hilpert
Elisabeth Hochleitner
Josef Hochleitner
Lennox Hoffmann
Joshua Tom Hofmann
Laura Hofmann

Paul Hucke

Hauptsponsor:

Rida Tabish Husain
Margareta Jung
Noel Kocks

Daniel Koo

Leo Kraus

Eva Krimpmann
Simeon Kiihnel
Jonathan Langhof
Izabella Laszlo
Hannes Lemberger
Aleksandra Lemberger
Jan Lieder

Lena Lindner

Anya Liu

Frederike Loibl
Michelle Loscheider
Altin Maldeu
Ignacio Manzanares
Laura Marz

Rica Matthaus

Elina May

Benno Meckler
Zacharias Melzer
Milo Michl

Juna Michl

Marija Monastiriotis
Beatrice Miihlbock-Weiler
Helena Miiller
Konrad Neundorfer
Fabian Nickl

Henry Oder

Luisa Ort

Thorsten Paulus
Maxim Pfund
Michel Pillat

Nicole Prell
Deyasree Rajeshkumar
Shawn Rajeshkumar
Juan Reile

Jasmin Resch

Sofia Retzmann
Justus Rickert

o
— Sparkasse

Constantin Vito Roder
Isabel Rogotz
Felix Rommel

Paul Rommel
Philipp Rommel
Uta Rosenbaum
Lana Rosenbaum
Jonathan Rouass
Selian Ridinger
Phil Ruhmann
Amelie Schonborn
Maxim Shovkun
Edward Shovkun
Pedro Spiegel Arita
Luka Stefanovic
Maximilian Stief
Blanka Swider
Kala Temelkova
Anna Tenilina
Ronaldo Theurer
Ecaterina Vataman
Romy Vavricka
Franka Vavricka
Janne Vogel
Thomas Vogel
Verena Vogel
Simone Vogelsang
Hannes Walter
Tim Weber

Alfons Weiler

Lena Welker

Luisa Wicklein
Laura Winterling
Emilia Wolf

Nina Wolf

YiYang

Xia Yang

Miriam Zech
Moritz Zenkel
Marlon Malong Zhang
Sam Neo Zollhofer
Lilly Hohana Ziirn

Premiumsponsor:

\
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Wir gratulieren zum Geburtstag

2. Mrz. Armin Zink 65 28. Apr. Alfred Miiller 75
11. Mrz. Ulrike Nungesser 65 28. Apr. Petra Spichal 60
23. Mrz. Eberhard Strobl 85 29. Apr. Michael Halbig 65
2. Apr. Maria Geist 85 24. Mai. Andrea Reppich-Schmidt 65
3. Apr. Christine Habermann 75 30. Mai. Kornelia Amann 65
4. Apr. Luise Berger 80

8. Apr. Barbara Peetz 65

13. Apr. Georg Maier 75 Mitglieder, die keine Veroffentlichung ihres

23. Apr. Annette Jurgens 60 I Geburstages wiinschen, mochten wir bitten,

23. Apr. Anny Meyer 90 @ die Geschaftsstelle zu informieren.

Wir trauern um unser Mitglieder

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde der Turnerschaft,

Elisabeth Bellendorf

. e am Sonntag, den 3. Marz, wollen wir uns um 16.30 Uhr
Volkmar Bierin ger auf dem Parkplatz der TSH treffen.
Danach versammeln wir uns am Toten-Gedenkstein,
um einen Kranz niederzulegen und gedenken unserer

Artur Proeller

Marianne Rod ig im Jahr 2023 Verstorbenen Mitglieder. AnschlieRend

besteht die Moglichkeit an einem gemiitlichen Bei-

Elisabeth Laidig sammensein in unserer Gaststatte Turnerheim teil-
zunehmen.

Klaus Hensel Bitte sagt der TSH-Geschaftsstelle zur besseren Pla-

nung der Reservierung bis zum 20.Februar Bescheid,
ob Ihr dabei sein konnt.

la yaseren Herzeu )
oW e Uber Eure Teilnahme freuen wir uns.
fur i er M(U‘@Ff@ﬂ'éﬂ Vorstand und Ehrenausschuss

Anzeige

w Fitness ist...

f—:’\fg
Vﬁj\ Im Herzen der Stadt
SONNEN-APOTRIEKE

Armin Welker ® HauptstraBe 26
91074 Herzogenaurach ¢ Tel. (09132) 5019

.. sichim Verein
wie zuhause zu fuhlen

S i, ,.. ade %-' ;, i .-
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Terminkalender

Marz - Mai 2024
Datum Uhrzeit Terminart / Beschreibung Ort / Halle
Samstag, 14:00 Sportabzeichen - Urkundeniibergabe TS GASTSTATTE
02.03.2024
g;g;;%; 14:00 Handball Heimspiel Herren 1 E'XTI[\]EASIUM_
33?3;;?)%; 16:30 Wir gedenken unseren Verstorbenen TS PLATZ
33?;?52’4 19:30 Basketball Heimspiel Longhorns f'XTI[\IEASIUM_
igr(l)gt;g,m 14:00 Handball Heimspiel Damen 1 ﬁXBSFEASIUM_
ig?;t;ogz"‘ 17:00 Basketball Doppelheimspieltag Short- und Longhorns E'XBCII[\IEASIUM-
i;g;tza(§2’4 16:00 Handball Heimspiel Herren 1 E:?FEASIUM_
gir:)gisggi’ 19:00 Gesund und Fit: Jahreshauptversammlung \Z/:EI\Z\EIIIL\]RS
;Z?)gt:gﬁ 14:00 Handball Heimspiel Damen 1 EIXRSI[\IEASIUM_
i:gztgg"m 17:00 Handball Heimspiel Herren 1 ﬁ;l\L/ILNEASIUM-
2450'8233624 19:00 TSH Jahreshauptversammlung TS-SAAL
ifg:tgg’m 9:00 Leichtathletik Kinder Hallensportfest EIXBSI[\IEASIUM_
;/Zt;:vzgga 18:30 Saisonstart Training fiir Jedermann/-frau Zehnkampf [TS PLATZ
g”{t§§”§§24 14:00 Print Line HerzoRunKids TS PLATZ
5;?0”55' tzao*% 4 1730 Start Sportabzeichen TS PLATZ
322;‘;52’ 4 |14:00 KNAXIADE TS PLATZ
3;%?;35’24 14:00 6.HerzoRun - mehr unter www.herzorun.de TS PLATZ
:g'r(l)rét.;(g),z 4 |14:00 37. PUMA Herzoman Triathlon
23'2;131'07' Kids Fun-Sport-Tage 2024 in den Sommerferien

Wir suchen freiwillige Helfer fiir diese Sportveranstaltungen -

lhr seid live dabei - erlebt Sport hautnah!
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Dreikonigstreffen der TS Herzogenaurach

Die TSH zeichnet Mitglieder fiir langjahriges
ehrenamtliches Engagement aus und wahlt
Sportler/-innen des Jahres 2023

Mit Susanne Ort bei den Damen und Philipp
StruB bei den Mannern wurden wie im Vorjahr
wieder eine Triathletin und ein Leichtathlet zum
Sportler/-in des Jahrs 2023 gewahlt. Zur Mann-
schaft des Jahres wurde die Liga-Mannschaft der
Leistungsturnerinnen gekiirt. Dank der hervor-
ragenden Arbeit ihres Trainers Peter Muller, ist
die Mannschaftin der vergangenen Saison in die
Landesliga aufgestiegen.

Die Triathletin Susanne Ort zeigte 2023 eine
Uberragende Saisonleistung. Auf der Olympi-
schen Distanz beim Rothsee Triathlon holte sie
sichinihrer Altersklasse den 1. Platz und wurde
damit auch Mittelfrankische Meisterin. Bei den
Bayerischen Meisterschaften liberzeugte sie in
der Spritdistanz mit dem 3. und tber die Mittel-
distanz mit dem 2. Platz.

Zugeschaltet aus dem Winterurlaub per Inter-
net-Konferenz nahm Philipp StruB seinen Titel
als Sportler des Jahres entgegen. Er wurde auf-
grund seiner langjahrigen, konstanten, sport-
lichen Leistungen geehrt. Der Ausnahmeathlet
hat 2023 zum 25. Mal in Folge den Herzogenau-
racher Jedermann-Zehnkampf absolviert.

DREIKONIG

2024

Anzeige

T

_ E3-der
Herzogenauracher
aturstrom aus
= Photovoltaik
Wasserkraft
Biogas

zt wechseln und
Fordergelder sichern!

Herzo Werke GmbH

jHeno Werke
natirlchversorgt
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Jirgen Bauer konnte ca. 150 Gaste begriifien
und zog in seinem kurzen Jahresriickblick eine
positive Bilanz fiir das zurlickliegende Jahr.
Neben den groRartigen sportlichen Erfolgen
stieg die Anzahl der Mitglieder von ca. 2.000 auf
ca.2.100. Auch was die wirtschaftliche Entwick-
lung angeht, zeichnet sich fiir 2023 ein positives
Ergebnis ab. Er wies auch auf die grof3e Bedeu-
tung der Turnerschaft fiir die soziale Integration
von Menschen in Herzogenaurach hin.

Bei den Ehrungen konnten 51 langjahrige Ver-
einsmitglieder von Willi Wahl, dem Vizeprasiden-
ten des Bayerischen Landessportverbandes und
Hermann Borner, Vorsitzender des Kreisverban-
des, ausgezeichnet werden. Hervorzuheben sind
hier Franz Ertl und Peter Haberzettl, die schon
seit 60 Jahren sowie Klaus Bedner, Hannelore
D6ppling, Ludwig Kurr und Dr. Christoph Schech
die 65 Jahren der TSH die Treue halten. Marga | BESSER.
Heydt ist bereits seit 70 Jahren Vereinsmitglied. ' TSH: SPORT, NUR

T LA g1 ae} genaura chde

Darliber hinaus erfolgte eine besondere Wiirdi-
gung des langjahrigen, ehrenamtlichen Engage-
ments in unterschiedlichen Funktionen fir die
TSH. Erster Blrgermeister Dr. German Hacker
Uberreichte hierzu Ehrenurkunden und kleine
Prasente an 14 Mitglieder. Fir ihre ehrenamtli-
che Tatigkeit tiber 25 Jahre wurden ausgezeich-
net Andrea und Manfred Schmidt und Gber 30
Jahre Georg Kramer, Stefan Jung sowie Jutta
und Jurgen Bauer.

Anzeige

BRENNHOLZ
Koberilein

Bosenbechhofen 17
91315 Hochstadt/Aisch

Telefon: 0171-2678825
www.Brennholz-Koeberlein.de

spORT, NUR BESSER-

w'ece DSEICRE naurathug

TSH:
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Die Ehrenmitgliedschaft aufgrund hervorragen-
der Leistungen fir den Verein wurde an Hamid
Edrissi verliehen. Vorstand Jirgen Bauer wir-
digte in seiner Laudatio die Lebensleistung des
aktiven Sportlers, Trainers und langjahrigem
Mitglied des Kompetenzteams. Die Urkunde
Uberreichte der Ehrenvorsitzende Adam Hildel.

Die Veranstaltung wurde von den Vorstanden
Manfred Schmidt und Jiirgen Bauer moderiert
und traditionell mit WeiRwurstessen und Bre-
zen beendet.

Jiirgen Bauer

6. Januar 2024

Vorstand Verwaltung

Bilder von Werner Meschede

Anzeige

Gaststatte
Turnerheim

Pachter: Garaliacos Panagiotis
Adalbert-Stifter-Str. 50, 91074 Herzogenaurach
Telefon 091 32/62 787

Offnungszeiten:
Mo-Sa: 17.00 - 22.30 Uhr
S0:11:30 - 14.00 Uhr und 17.00 Uhr - 21.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

durchgehend warme
griechische und deutsche Kiiche

Anzeige

Lamellendach Lamaxa L50
www.la m:-!xa-m oments.de

Der SonnenLichiManager

RODENBELAGE
Yook - L - L renty - Lesk - Pk

MALER-LACKIERER
Bk g Ao S RAUMAUSSTATTUNG

DREBINGER

GARDINEN - DERO 3
Debonainges - Ulardacintm - Pilm 11 - A6

SONNENSCHUTZE
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Kompetenzteam

Unser Kompetenzteam war wieder fleif3ig.

Die alte Korkpinwand im Treppenaufgang und
Schaukasten haben ausgedient und wurden er-
setzt mit einem Bildschirm, auf dem nun aktuelle
Veranstaltungen, Riickblicke, Mannschaftsbilder,
usw. als Diashow gezeigt werden.

Dank unserem Hans-Peter lauft es nach vielen An-
l[dufen wunderbar.

.‘.\.
(’/-/’f_‘\\
Einladung .’«Ite rzobus
zu r & Stadtverkehr Herzogenaurack
Jahreshauptversammiung
15.April 2024 19 Uhr Herzobus -
im TS-Saal glinstig und sorgenfrei unterwegs

Tagesordnung:

1. Begriilung
2. Grullwort des Ersten Biirgermeisters
Dr. German Hacker
3. Berichte der Vorstande
a) Verwaltung
b) Finanzen und Liegenschaften
¢) Sport & Offentlichkeitsarbeit
d) Jugend, Kultur und Soziales
e) Schriftfuhrung
4. Bericht des Ehrenausschusses

. Ein kleines “Vormuttertags-Geschenk".
5. Aussprache zu den Berichten von Vorstand i xdeines ormuttertags-meschen

14:00 Uhr: Gruppe 1von 3-7 Jahre
Wann?
und. Ehrenausschuss . 15:30 Uhr: Gruppe 2 ab 8 Jahren
6. Bericht der Rechnu ngsprufer TSH, Adalbert-Stifter-Str. 50, Herzogenaurach
7. Antl’ag auf Entlastu ng . je nach Wetterlage auf dem Sportplatz oder Saal
8. Ergénzung der SatZUNg um einen Absatz Sport- und Bewegungsspiele Vater und Kindern

zur Antidiskriminierung
9. Sachstandsbericht zur Sanierung der
Anmeldungsgebiihr 10€ pro Vater-Kind-Paar bitte bar am Sporttag.
Au Bensporta n lage Wir weien darauf hin, dass die Aufsichtspflicht bei den Begleit-
. . liegt.
10. Antrige/Sonstiges e

f@@) Mehr Infos
2% www.tsherzogenaurach.de a

Fur dieses Sportangebot ist keine Mitgliedschaft und Anmeldung
Anmeldung erforderlich.

10




Herzobasket
- Highlight

& mit WNBA Spielerin
Candace Parker

Herzobasket-Highlights mit
Candace Parker, WNBA Spielerin

Was fiir ein unvergesslicher Sonntag fiir die Young-
horns, als wir die unglaubliche Candace Parker in
unserer Basketballfamilie willkommen hieBen!

Es war ein besonderer Sonntagsbesuch in unse-
rer Halle im Zusammenhang mit unseren Partner
adidas. Candace, auch als ,,Ace“ bekannt, brachte
ihre Fahigkeiten, Leidenschaft und eine Prise WNBA
- Magie in unserer Halle.

Sie verbrachte eine tolle Zeit mit unseren U14-, U12-
und U10-Teams der Younghorns, teilte wertvolle Ein-
blicke und leitete eine Mini-Trainingseinheit in der ort-

11

lichen Mittelschule. Autogramme auf Adidas-Shirts?
Aber sicher doch! Die Kids haben von diesem beson-
deren Sonntag nun ein kostbares Erinnerungsstiick
von einer echten Basketballikone.

Der Tagum das Spiel; es ging um Inspiration, Gemein-
schaft und die Liebe zum Basketball.

Anzeige

St

7063

Arschgrinddor Brautradtion

www.hofmannbier.de




Enthiillung Wir sind stolz, das neue
Gesicht der Younghorns zu prasentieren!

YOUNGHORNS

Unser frisches Logo steht fiir unsere Leidenschaft
und Entschlossenheit auf dem Court.

Mit einem Blick, der Siegeswillen ausstrahlt, und
einer Haltung, die keine Herausforderung scheut,
sind die Younghorns bereit, die Saison zu domi-
nieren!

=@ HEIMSPIELE HORNS S~

09.03.24 19:30 Longhorns TSV Ansbach?2

16.03.24 17:00 Shorthorns DJK Don Bosco Bamberg2

19:30 Longhorns  Niirnberg Falcons e.V.
TSH flieg. HERZOBASKETS flieg!

Madels rocken

Wie soll ein reines Madels-Team, in einer Liga be-
stehend aus lauter Jungs-Teams, mithalten konnen?!
Genauso wie die ul4 Madels von Herzobasket!

Die Unsicherheit zu Beginn der Saison war groR3,
doch nach dem ersten Spiel und auch gleichzeitig
dem ersten Sieg, gewannen die Madels deutlich an
Selbstvertrauen hinzu. Auch in den darauffolgen-

n@* '

Hinten von links: Lina Mundt, Greta Schmitt, Magda Hase, Katarina Petrovic,
Lara Nitsche, Sarah Bierlmeier, Coach Magdalena Enders

Vorne von links: Elina Bilgen, Jesscia Pabst, Julia Al-Qassar, Anna Petric,
Sofia Schaub, Nicht auf dem Bild: Macy Hilgarth, Anna Lena Schenk,
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die Jungsliga

den Spielen konnten unsere ,Young Shorthorns*
ihr Konnen, ihre Einsatzbereitschaft und ihr Team-
geist unter Beweis stellen. Denn nach den ersten
5 Spielen stehen auch 5 Siege auf der Habenseite
der ul4w! Mit durchschnittlich tiber 80 Punkten pro
Spiel gehoren sie zu den beiden offensiv besten
Teams - und das als Mannschaft, die am wenigsten
Korbe pro Spiel kassiert!

Man kann also sagen: unsere Madels konnen in der
»Jungsliga® nicht nur mithalten, sie dominieren sie
sogar!

Die begeisterten Basketballspielerinnen wirden
sich sehr liber Zuschauer bei den Heimspielen freu-
en - also kommt vorbei, feuert uns an und lasst
euch diese Spiele nicht entgehen!

HERZOBASKETS flieg.
YOUNGHORNS flieg.




gesundundfit.tsherzogenaurach.de

Pravention und Nachsorge: Beweglichkeit
und starke Muskeln sind das A und O

Dafiir bietet die TSH verschiedene Sportgrup-
pen fiir Praventionssport an, eine gesundheits-
fordernde MaRnahme zur Vorbeugung von Krank-
heiten. Durch zielgerichtetes Training fordern sie
damitihre Gesundheit und bleiben auch im Alter fit.

Ziel unserer Praventionssportgruppen

istes, ihre Muskeln zu starken, Beweglichkeit zu er-
halten, ihren Stoffwechsel zu aktivieren, Gewicht zu
reduzieren und ihre Ausdauer zu steigern. Sie trai-
nierenin kleinen Gruppen an unterschiedlichen Ge-
raten. Alle Praventionssportgruppen werden von
zertifizierten und erfahrenen Ubungsleitern gelei-
tet, sodass alle Ubungen richtig durchgefiihrt und
eine hohe Qualitat gewehrleistet werden kann.

»Praventionsgymnastik‘ und ,,Seniorensport*
mit Gerhard Heyder, DOSB-Ubungsleiter fiir Sport
in der Pravention, macht Sie zunachst mit den Ge-
raten vertraut und achtet auch die korrekte Durch-
fuhrung! Das Gerateprogramm wird durch Koordi-
nations- und Beweglichkeitsiibungen oder kleinen
Spielchen erganzt.
+ Praventionsgymnastik

Montag 15:30 - 16:30 Uhr im TS-Saal
« Seniorensport

Mittwoch 14:45 - 15:45 Uhr im TS-Saal
»Gymnastik fiirs Herz«
ist speziell fiir Bewegung nach einem Herzinfarkt,
Bypass- oder Herzklappenoperation, ,,Defi“ oder
Herzschrittmacher. Unser Diplom-Sportlehrer Pe-
ter Muller gestaltet diese Sportgruppe mit einem
langsamen, kontinuierlichen Aufbautraining.
« Gymnastik fiirs Herz

Mittwoch 19:00 - 20:00 im TS-Saal

Sie haben noch Fragen?
Mail: GuFi@tsherzogenaurach.de oder wenden Sie
sich an unsere Geschaftsstelle: Tel. 09132 / 1054
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GuFi
Jahresversammlung

Hoffentlich sind alle im neuen Jahr gut angekom-
men und konnen ihr gesundheitsférderndes Trai-
ning wieder in gewohnter Weise aufnehmen.

Mit grof3em professionellem Engagement sind die
Gufi-Trainer wieder in eine neue Runde gestartet.
Dafiir gebiihrt ihnen ein groRes Lob und Anerken-
nung. Sie zeigen euch vielfaltig, wie lhr Balance,
Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Fitness be-
kommt und erhalten konnt.

Macht gern Werbung fiir die Sportangebote, die
teils fordern, immer fordern und einfach gut tun.
Bitte den Termin der Abteilungsversammlung am
Donnerstag, 21.Marz 2024, 19.30 Uhr im Vereins-
zimmer (2.Stock) vormerken.

Alle Abteilungsmitglieder Gesund und Fit von Basic-
bis Wirbelsaulengymnastik sind eingeladen zur
Jahresversammlung, 21. 03.2024, 19.30 Uhr.

Tagesordnung:

« Begriilung

+ Bericht der Abteilungsleitung

+ Anpassung der Gruppenbeitrage
+ Sonstiges

Lissy Kochmann fiir die Abteilung Gesund und Fit
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Sportgruppen unserer Abteilung
Gesund und Fit

Bewegungsangebot fiir Kindergarten- und Grundschulkinder

Sportgruppe Uhrzeit Oort Beitrag HJ €
Spall mit Motorik 4-5 J.,Grp. 1 Do 15:30 - 16:30 TS Saal 60,00 €
Spafd mit Motorik 5-7 J., Grp. 2 Do 16:30 - 17:30 TS Saal 60,00 €
Spafd mit Motorik 7-10 J., Grp. 3 Do 17:30 - 18:30 TS Saal 60,00 €
Spal mit Motorik 7-10 J., Grp. 4 (NEU) Fr 15:30 - 17:00 TS Saal 60,00 €

Hier bieten wir den Kleinkindern viele Méglichkeiten, sich selbst und ihre eigenen Fertigkeiten kennenzulernen.
Koordinative Ubungen, viele Varianten von Fange-Spielen und Ballspielen bei der Sportgruppe
der Grundschililer werden begleitet durch viel Humor, Spal8 und hoher Motivation.

Gruppentraining fiir Erwachsene

Allgemein

Basic Gymnastik Mo 18:30-19:15 TS Saal 6,00 €
Ubungen zur Kréftigung, Koordination, Dehnung, Lockerung, Stabilisierung

Frauengymnastik Mo 17:00 - 18:00 TS JR 6,00 €
Hauptziel ist es ,rundum fit“ zu bleiben

Funktionelle Gymnastik 1 Di 18:45 - 20:15 CP Schule 15,00 €
Funktionelle Gymnastik 2 Fr 17:15-18.30 TS Saal 15,00 €

Trainiert werden Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit, Gleichgewicht, Koordination und auch der Geist.

Von Lauf-Einheiten liber Gymnastik, Zirkel, HIT (High Intensity Training) & Co. steht alles auf dem Programm.

Seniorensport Mi 14:45 - 15:45 TS-Saal 18,00 €
Gymnastik fiir Kraft-Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination, Mobilisation, Gleichgewicht, Sturzprophylaxe
Wirbelsaulengymnastik 1 Mi 9:00 - 10:00 TS-Saal 45,50 €
Wirbelsaulengymnastik 2 Mi 10:00 - 11:00 TS-Saal 45,00 €

Kraft- und Beweglichkeitstibungen, speziell fiir Bauch- und Riickenmuskulatur kombiniert mit

Koordinationsiibungen zur Ganzkérper-Stabilisation

Dehnung und Faszien

Pilatesl Mi 19:15-20:15 TS-JR 60,00 €
Pilates2 Do 9:00 - 10:00 TS-JR 60,00 €
Ubungen fiir mehr Beweglichkeit und Stabilitéit

Stretching und Faszien Mi 20:00 - 21:00 TS-Saal 45,00 €
Erhéhung der Beweglichkeit und Ganzkorper-Elastizitdt

Entspannung und Kraftigung
Hatha-Joga 1 Mo 9:30-10:30 TS-Saal 75,00 €

Yoga fiir Kréftigung und Entspannung
Tai Chi Di 18:15-19:15 TS-JR 20,00 €
Tai-Ji-Quan Yang-Stil 24 und 85 Beweglichkeit, Kraft, Gleichgewicht, Merkféhigkeit
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gesundundfit.tsherzogenaurach.de

Sportgruppen unserer Abteilung
Gesund und Fit

Krafttraining

Sportgruppe Uhrzeit Beitrag HJ €
Fitnesstraining flir Damen Do 9:30-10:30 Kraftraum 45,00 €
Harmonische Muskelkrdftigung des ganzen Korpers

Muskelaufbautraining (gem. Gruppe) Mo 20:45 - 21:45 Kraftraum 45,00 €

Starkung der Muskulatur durch gezielte Ubungen

Pravention/Nachsorge

Praventionsgymnastik Mo 15:30 - 16:30 TS-Saal 31,50€
Gymnastik fiir Kraft-Ausdauer, Beweglichkeit,Koordination, Mobilisation, Gleichgewicht, Sturzprophylaxe
Gymnastik fiirs Herz Mi 19:00 - 20:00 TS-Saal 45,00 €

Bewegung nach Herzinfarkt, Bypass- oder Herzklappenoperation, ,,Defi“ oder Herzschrittmacher

Rhythmus und Beweglichkeit

Aerobic Step Mo 20:00 - 21:30 TS-Saal 12,00 €
Zu Musik Kreislauf wie auch Korper in Top-Form

Bauchtanz Do 20:15-21:45 TS-JR 6,00 €
Rundum-Fitnessprogramm zur Krdftigung von Bauch- und Riickenmuskulatur

Softaerobic Mi 20:15-21:30 TS-JR 6,00 €

Verbesserung Kondition und Koordination durch gezielte Bauch-, Beine-, Po-Ubungen

Ninjutsu Erwachsene Mo 18:30 - 20:00 TS-JR 20,00 €
Kampfsport mit spezieller Techniken und spirituellen Charakter
FuRball Hobby Di  20:00-21:45 TS-Platz

Fr  18:30-20:00 TS-Platz

So 10:00-12:00 TS-Platz
Sportabzeichen (nur Mai-Okt.) Di ab 17:30 TS-Platz siehe Sport-
ab 6 J. Abnahme leichtathletischer Disziplinen abzeichen

Kommen Sie einfach zu einem Probetraining!

Weiter Fragen und Anmeldung bitte in der TS-Geschaftsstelle:
info@tsherzogenaurach.de oder Tel. 09132/1054

Mehr zu ,,Gesund un Fit“ online unter gesundundfit.tsherzogenaurach.de

Anzeige
f ~

Wir fithren ein umfangreiches Sortiment fiir Sportler:

® isotonische Durstldscher e Energie-Riegel
* Massage-Produkte ¢ Bandagen in allen Formen und

Farben und auch nach Maf3. STADT
. . . damit lhnen |hr Sport auch weiterhin viel Spa8 macht! APOTHEKE

APOTHEKER STEPHAN WIRTH

PS: Kostenlose Kundenparkplatze im Hof!
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powerhandball.de

Lund- Eine Erfahrung fiirs Leben
der mC-Jugend 2023

Direkt nach Weihnachten starteten die C-Jungs mit
ihrem Trainer Ingo Kundmuiller und drei weiteren
Elternteilen zu einem der grof3ten Jugendturniere
mit liber 700 Teams in die Handballhochburg Lund/
Schweden.

Nach 11 Stunden Fahrt wurde das Quartierin einer
Schule bezogen, dann war auch schon die groRRe
Eroffnungsfeier. Trotz der ungewohnten Schlaf-
umgebung im Klassenraum waren die Jungs am
Tag darauf fit fuirs erste Spiel, das knapp verloren
ging. Schon jetzt wurde die Kondition auf die Pro-
be gestellt - das nachste Spiel ging gegen den spa-
teren Tuniersieger FIF Haanbold aus Danemark.
Trotz Niederlage Giberwogen der Spafd und das gute
Gemeinschaftsgefiihl. Leider ging die Mannschaft
krankheitsbedingt geschwacht in den zweiten
Spieltag. Trotz mentalem und korperlichem Ein-
satz bis an alle Grenzen, wurden auch da alle Punk-
te den Gegnern aus Berlin und Schweden uberlas-
sen. In der Hauptrunde erkampfte und feierte das
Team den Einzug ins Achtelfinale. Starke Gegner

und schwindende Kriéfte lieRen die Jungs das Tur-
nier dort miterhobenen Hauptern und als pragen-
des Mannschaftserlebnis beenden.
Vor der Heimreise war der Besuch eines schwedi-
schen Erstligaspiels ein zusatzliches Highlight. VIE-
LEN DANK an unseren Trainer, die Fahrer und alle
Eltern, die uns vor Ort und von zu Hause supported
haben! Fazit: ,See you again Lund“!!!

Text: mC-Jugend Jonathan Gilsbach

Die letzten Heimspiele der 1. Herren und
Damenmannschaft Saison 2023/24

Herren 1, Bezirksliga Mdnner Staffel West
So. 03.03.2024 14:00 Uhr

TSH: TV 1861 Erlangen-Bruck IlI

So. 17.03.2024 16:00 Uhr

TSH : HC Hersbruck

So. 14.04.2024 14:00 Uhr

TSH : SV Buckenhofen Il
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Damen 1, Landesliga Frauen Staffel Nord
So. 10.03.2024 14:00 Uhr

TSH : Nabburg/Schwarzenfeld

So. 24.03.2024 14:00 Uhr

TSH: TV 1861 Erlangen-Bruck

Komm vorbei und feuer uns an!

TSH flieg. HANDBALL flieg.




powerhandball.de

Unsere Powerhandball-Jugend
auf einen Blick:

Von den Minis bis zur A-Jugend hatten wir wieder  Du hast Lust unseren coolen Mannschaftsport kennen

groRen Spal beim gemeinsamen Treffen und Spie-  zu lernen? Dann komm doch einfach im Training vorbei
len. - die Trainingszeiten findest du auf powerhandball.de

%‘Q = !’! o A e 4 : 1. h “ mﬁ ?,.:_ iy




Mittelfrankische Crosslauf-Meisterschaft
in Eckental

Erfolgreicher Auftritt fur die jungen TSH‘ler bei
den mittelfrankischen Crosslauf-Meisterschaften
in Eckental am 14.1.2024. Die kleine Nachwuchs-
delegation hat sich von den frostigen Temperatu-
ren nicht erschrecken lassen und belegte in den
verschiedenen Kategorien mehrere Podestplatze.

Der erste Tagessieg kam in der Kategorie M10 mit
Kilian Kamm, welcher nochmal seine Lauferquali-
taten zeigen konnte und damit Kreismeister wurde.

In der gleichen Altersklasse zwischen den Madchen
souveraner Sieg und Kreismeistertitel liber die
1360m fiir Sofia Scuritti, die damit den Sieg von
vergangenem Jahr wiederholte. Der zweite Podest-
platz ging ebenso an den TSH mit Emma Bretting.

Hinten v.1. Kilian Kamm, Julius Kamm, Martina Scuritti, Emma
Bretting, Sofia Scuritti.
Vorne: Sara Scuritti und Leopold Kamm.

Emma und Magdalena Brettmg Sabine Wlttwer Johannes Slmon
Indira Leyk, Johannes Schwabe, Dominik Freudenberger, Helmut Kdhler
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Fir die Wettkampfklasse U14 war der Lauf tber
die 1880m sowohl als Kreismeistermeisterschaft
als auch als mittelfrankische Meisterschaft giiltig.
Kreismeister wurden hier mit einem sehr starkem
und mutigem Lauf Martina Scuritti und Julius
Kamm. Beide belegten mitihrer soliden Leistungin
der mittelfrankischen Wertung den dritten Podest-
platz.

Die kleineren Geschwister Sara Scuritti und Leo-
pold Kamm belegten jeweils den 4. und den 5.
Platz im Bambinilauf.

Respekt fiir diese eindrucksvollen Leistungen!

Bei den Frauen (3500m) belegte Indira Leyk (W45)
den 1. Platz, gefolgt von Magdalena Bretting (W45)
und Sabine Wittwer (W55) 4 Platz. In der Mann-
schaftswertung der Seniorinnen erreichten sie da-
mit auch noch den 2. Platz hinter der Mannschaft
der TSG 08 Roth.

Manner Langdistanz 6340 m:

Dominik Freudenberger (M35) und Johannes
Schwabe (M40) 2. Platz

Helmut Kohler (M65) 3.Platz.
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Laufend

Fit im Friihling

5, DEN 11. MARZ

Gruppe I Einsteiger Gruppe 2
von o auf skm Wiedereinsteiger
Thr seid noch nie oder schon f- k
lange nicht mehr gejogge? von 5 aur 1oKm

Anzeige

o Daunenbetten aus eigener Herstellung dS_CBl?l%fWkUthUf_r
e befien- ascneproflis
o Allergiebetten

¢ Matratzen + Lattenroste

 Betten- & Bettfedernreinigung
e Marken-Bettwdsche
By RS
. Mol;lferg;_._Nochmxhe

Wauu diirfeu — G
w-[r 6’6{ Iél(w "r-? = ' 7;'c‘f‘1-lofsysteme
Maﬂ a&ém@az _— > P nach Maf

" E Kostenlose Parkpldtze im Hof,
Tel.: 0 9132 — 47 87 - Offnungszeiten: Mo — Fr 9 —18 Uhr, Sa 9 — 13 Uhr

Einfahrt Steggasse
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+++ Breaking News +++ Breaking News +++

HERZOAUNKIDS

“T’@ Print Line
(%5'

Print Line Werbemacher und die Turnerschaft
vereinbaren eine langjahrige Partnerschaft

Die Turnerschaft freut sich, mit Print Line Werbe-
macher einen engagierten lokalen Partner gefun-
den zu haben, der einen besonderen Fokus auf die
Unterstlitzung von Kindern und Jugendlichen in
Herzogenaurach legt.

Im Rahmen der neuen Partnerschaft unterstiitzt
Print Line Werbemacher unseren HerzoRun Kids,
der dieses Jahr am 1. Mai zum 3. Mal ausgetra-
gen wird und ab sofort ,,Print Line HerzoRun Kids*
heilit.

Teilnahmeberechtigt sind alle Kinder im Alter von
3 bis 12 Jahren, gelaufen wird dabei in mehreren
Altersklassen.

Weitere Informationen gibt es unter: www.herzorun.de

HerzoRun 9. Juni 2024 ab 10:00 Uhr
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Unser HerzoRun findet dieses Jahr bereits zum
sechsten Mal statt und ist fiir jeden geeignet: egal
ob Profi- oder Hobbylaufer, ob jung oder alt.

Der Nordic Walking Lauf startet um 10:00 Uhr und
der Hauptlauf, der Hohepunkt der Veranstaltung,
beginnt um 11:45 Uhr.

Weitere Informationen zur Veranstaltung und zur
Anmeldung findest du auf unserer Website:
www.herzorun.de

Die Organisatoren freuen sich {iber eine rege Teil-
nahme.




leichtathletik.tsherzogenaurach.de

Perfekter Saisonbeginn

Gleich im ersten Wettkampf des Jahres schaff-
te Maryna Kovtunova von der TS Herzogenau-
rach 1861 die Qualifikation im Hochsprung fiir
die U20 WM Ende August in Lima / Peru. Damit
hat sich die weite Anreise nach Giitersloh zum
19. Internationalen Sparkassen Hochsprung-
meeting vollauf gelohnt.

Anzeige

Wir gestalten die
Mobilitét flir morgen

Nig Schasffler Gruppe ist ein glohal titizes Automaohil- und
Industriezulieferer und gestaltet cie Mabilizat Fir margen,
Eunden sus dersulomabiindusl-ie oo &0 weileren ndus-
triehranchen vertrauen suf I=nnvatinnen, Terhnolagie und
Cualtataus dem Hause Schasffler, Der Stammsitz unseres

Unternehmens islin Herzogenaurach,

SCHAEFFLER

www.schaelfler.de
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In einem hochklassigen und aulRerst spannenden
Wettkampf libersprang sie 1,82m, womit sie ihre
personliche Hallenbestmarke um satte zehn Zen-
timeter steigerte. Damit holte sie sich den Sieg vor
Joanna Hermann, der letztjahrigen Deutschen
Meisterin und Bronzemedaillengewinnerin der U18
EM in Israel, die diese HOhe auch meistern konnte,
aber erst im zweiten Versuch, wohingegen Kovtu-
nova bereits im ersten erfolgreich war. Die gerade
17 Jahre alt gewordene Ukrainerin stief3 im Frih-
jahr 2023 zur TSH und trainiert seit letztem Sep-
tember bei Coach Peter Miiller. Er durfte sich mit
seiner jungen und sehr ehrgeizigen Athletin tiber
diesen tollen Einstieg freuen.

Text + Foto: Peter Miiller
NAM®™
parkasse ull“

SSmEoER
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www.isherzogenaurach.de

Wer wieder einmal sein Lauftalent mit oder ohne
Hiirden testen oder ein Wurfgerat ausprobieren
mochte, der ist herzlich eingeladen, bei der Trai-
ningsgruppe ,Jedermann/-frau 10Kampf“ (JMZK)
mitzumachen.

Il Saisonauftakt am
Mittwoch 24. April 2024, um 18:30 Uhr !!!

Hiermit unterbreiten wir allen Sportbegeisterten
ab 16 Jahren - Mitgliedern aller TSH-Abteilungen
und Neumitgliedern - folgendes Trainingsangebot
zum Reinschnuppern:
«  Wochentliches JMZK-Training mit Spa3

und Abwechslung
+ jeweils Mittwochabend von 18.30 bis 20 Uhr
+ Treffpunkt auf dem Sportgeléande

der Turnerschaft Herzogenaurach
+ Saisonhohepunkt (fiir alle die mochten)

und Ende der Saison:

der 26. JMZK der TSH

am 21./22, September 2024
Lust bekommen dieses Jahr dabei zu sein?
Deinen Korper mit Spal in dieser Trainingsgruppe
darauf vorzubereiten und das Ende der Saison mit
einem gemeinschaftlichen Sporterlebnis zu kronen?
Dann komme doch einfach am Mittwoch, 24.April
um 18.30 Uhr zum Saisonauftakt und/oder erzahle
es auch an andere Sportinteressierte weiter.
Wir freuen uns auf rege Beteiligung.
Klaus Wiedorn
TSH-Ubungsleiter der Trainingsgruppe JMZK

Fir TSH-Mitglieder entstehen bei Teilnahme am
Training keine weiteren Kosten.

Anzeige

aﬂh‘as‘

REEbOI'H‘ Bademoden, Accessoires,
#r Sport- und Outdoor-Equipment.
“ Jako TOP - MARKEN

als Il. Wahl und Sonderposten.
CNP
@ harmpion Komplette Vereinsausstattungen,
PRDOYY Bedruck- und

- Bestick-Service,
mmtsmrm Racket-Service,
ASchéffel  ski-Service,

Ski-Verleih.

/‘ marer
Spore=s

meurye Fan-Artikel
O, ® des FC Bayern Miinchen

Ganzjahriges Angebot auf Uber
2000gm, alles auf einer Ebene,
an Sport- und Wanderschuhen,
Sport- und Lifestyle-Kleidung,

SPORT
HOFFMANN

Markenoutlet

Sport Hoffmann GmbH & Co.KG
ZeppelinstraBe 1

91074 Herzogenaurach

Telefon 09132/78 19-0

Telefax 09132 /78 19-24
www.sporthoffmann.de

—

daFn H

—

Unsere Offnungszeiten

Mo. - Fr.
Samstag

9.00 - 19.00 Uhr
9.00 - 18.00 Uhr
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Erfolgreicher Start der U-14
in die Hallensaison

Firth, den 2.12.2023: Die Herzogenauracher Leicht-
athleten der U14-Gruppe von Trainertrio Elisa De-
maria, Andrea Reppich-Schmidt und Stefano
Scuritti traten zum Hallensaisonauftakt mit einer
starken Delegation bei dem Sprint Cup in Firth an.
In der sehr gut besuchte LAC-Quelle-Halle konnten
sich die Athleten in einem Sprint-2-Kampf (60m +
30m fliegend) und in verschiedenen Laufdiszipli-
nen messen.

Der erste Platzin seinem Jahrgang belegte Michael
Hermann, mit einer Bestzeit von 8,98 sec. liber
60m und 3,96 sec. liber 30m fliegend.

Sophie Schneck war in der Sprint-Kombination die
beste TSH-lerin, gefolgt von Isabel Frotsch. Sie be-

(- e 4
von links: Sophia Schwinn und Martina Scuritti

legten jeweils den 8.und 9. Platzin ihrem Jahrgang.
Beide konnten zeigen, wie das regelmafiige Enga-
ment im Training zu sehr gute Ergebnisse fiihrt.
Die Neueinsteigerin Isabell Gittelbauer wurde 17.

Zwischen den W11 belegte Martina Scuritti in
dem Sprint-2-Kampf den 5. Platz, wahrend Juli-
anna Harrison 11. wurde.

Starker Sieg in der W11 fiir Sophia Schwinn und
Martina Scuritti in den Laufdisziplinen. Sophia
gewann mit 3’51” die 1000m, Martina mit 1’59” die
600m.

Die Ergebnisse fur die kommenden Wettkampfe
sind duRerst vielversprechend.

von links: Sofia Scuritti, Jullanna Harrison, Martlna Scuritti,
Isabell Gittelbauer, Sophie Schneck, Isabel Frotsch, Michael Herrmann.

WIRGEBEN ALLES
FUR IHRE GESUNDHEIT!

L
Sie bestellen
beguemonline

www.medihermes.de |

KENNEN SIE SCHON UNSEREN
REGIONALEN ONLINESHOP?

medihermes %}.

Die regionale Versandapotheke

Apotheke am Markt | Georgios Halkias e.K. | Kirchenplatz 1| 91074 Herzogenaurach

D +4991323434 9 info@herzo-apotheke.de @ www.herzo-apotheke.de
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Anzeige

Apotheke am Markt

Herzogenaurach

Wir liefern
kostenfrei & am
selben Tag!*

Mo-Fr: 8:00-18:30 Uhr
Sa: 8:00-12:30 Uhr
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Erfolgreiche TSH-Leichtathleten
bei der Nordbayerischen

Timo Kaufmair holte sich den Nordbayerischen
Meistertitel im KugelstoBen der Manner mit
personlicher Bestleistung von 12,74m. Und die
4x200m Staffel der weiblichen U18 in der Beset-
zung Clara Pastowski, Tara Piosseck, Clara und
Emma Neumann lieB der Konkurrenz bei ihrem
Debiit iiber diese Strecke keine Chance. Sie sieg-
ten iiberlegen in 1:54,23 Minuten.

Weitere sehr gute Leistungen gab esin der W15 fiir Cla-
raNeumann, diein 9,89s Dritte tiber 60m Hiirden wur-
de. lhre Zwillingsschwester Emma verpasste im Flach-
sprintin 8,47s als Vierte das Podest denkbar knapp.
Tara Piosseck wurde in der U18im Weitsprung (4,89m)
und Kugelstof3en (9,51m) jeweils Fiinfte. In der glei-
chen Altersklasse kam Mika May tiber 60m Hiirden
nach 9,54s als Sechster ins Ziel.

Inden riesigen Teilnehmerfeldern starteten auch zwolf
Kinder aus der U14-Gruppe der TSH-Trainer Elisa De-
maria, Andrea Reppich-Schmidt und Stefano Scuritti.
Als erstes durften die Madchen mit dem Weitsprung
antreten, wo Sophie Schneck ein gutes Gefiihl mitdem
Sprungbrett fand und ihre beste Leistung mit 3,78m
erreichte. Gutes Ergebnis fiir Milla Rosenbaum mit
3,67m, welche nur vier cm entfernt von ihrer besten
Leitung den Wettkampf beendet. Isabel Frotsch konn-
te 3,56m erreichen. Nennenswert Isabell Gittelbauer,
welche beiihrem Debiit in Weitsprung 3,48m sprang.
Bei den Jungs sprang Michael Hermann 4,31m weit
und belegte damit den dritten Platz. Yannik Nitsche
sprang 3,52m, Julius Kamm 3,48m.

Ganz schnell Gber die 60m waren Michael Hermann
mit 8,69s und Isabel Frotsch mit 9,33s.

-
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Sensationelles 800m-Rennen fiir alle TSH-Athletinnen
und Athleten. In einem sehr schnellen Lauf konnten
die 2012er Martina Scuritti und Charlotte Klauer so-
wie die hochgemeldete Sofia Scuritti (erst 2014 gebo-
ren!) ihre Bestleistungen deutlich verbessern: Martina
war die beste mit 2’51“65, gefolgt von Charlotte mit
2'55“07 und Sofia mit 2‘58“09. Sehr gute Zeit auch fir
die 2011er Isabel Frotsch mit 2'55“06.
Auch die Jungs waren Uber die gleiche Strecke sehr
schnell und liefen alle schneller als bisher. Michael Her-
mann war der schnellste mit 24993, gefolgt von den
Geschwistern Julius und Kilian Kamm. Julius verbes-
serte sich bis 25351, sein Bruder Kilian (ebenso wie
Sofia Scuritti hochgemeldet und erst 2014 geboren)
auf 2‘57“68.
Zum Schluss konnten sich die jungen Athleten und
Athletinnen in einer neuen Disziplin messen, dem
KugelstoRen (3kg). Hier stiellen Michael Hermann
6,31m, Yannik Nitsche 5,86m und Julius Kamm 5,37m.
Die beste bei den Madels war Isabell Gittelbauer mit
6,18m, gefolgt von Sophie Schneck mit 5,89m, Marti-
na Scuritti mit 5,67m und Fabienne Pichler mit4,75m.
Text: Peter Miiller + Elisa Demaria
Fotos: Peter Miiller




leistungsturnen.tsherzogenaurach.de

Elg

Herzogenauracher Turnerinnen stellen
bayerischen Vizemeister

Nach den Qualifizierungen im Gau und in der Re-
gion starteten zwei Herzogenauracher Teams am
25. November beim Finale des Bayerischen Lan-
despokales in Illertissen, bei dem jeweils die zwei
besten Mannschaften aus sechs Regionen antraten.

Der Start gestaltete sich holprig mit einer Krank-
meldung bei den ,,GroBen“ und unerwarteter Um-
planung der Startreihenfolge bei den ,Kleinen®.
Aber die Madchen bewiesen Nervenstarke, die den
gesamten Tag andauern sollte.

Die Turnerinnen der AK13 (2010 und jinger), An-
nalena Hassler, Franka Bohme, Lana Gabirman,
Leni Schilling, Luisa Kluy und Maja Echtner surf-
ten dabei weiter auf der Erfolgswelle. Sowohlin den
Vorqualifikationen im Gau als auch in der Region
gingen sie als Erstplatzierte hervor und holten sich
nun verdientes Silber (262,80 Punkte). An allen vier
Geraten (Sprung, Barren, Balken, Boden) lieferten
sie grandios ab, wobei der Sprung als Paradedis-
ziplin in die Wertung einging.

Die Mannschaft der AK12 (2007-2009), Anne Pfeifer,
Amelie Roy, Clara Neumann, Lea Echtner, Mat-
tea Bohme und Emma Neumann holten sich im
Bayernfinale einen starken sechsten Platz (256,75
Punkte), und verbesserten sich damit zum Vorjahr
um drei Range. Auch sie bekamen beim Sprung die
hoéchste Wertung.

E | i o

= immer Dienstags 15:30 - 16:30 Uhr

Der Bayernpokal der Pflichtibungen war das letzte
Sportereignis eines medaillenreichen Wettkampf-
jahres. Bayerischer Vizemeister, Aufstiegin die Lan-
desliga und zwei Goldmedaillen bei den Bayeri-
schen Mehrkampfmeisterschaften waren wohl die
Kronung der Erfolge 2023, die auf viele engagierte
Trainer und ehrgeizige Sportlerinnen unter der Lei-
tung von Peter Miiller basieren.

Text: Ute Kluy, Fotos: Peter Miller

MOMENTE, DIE GOLD ) e,
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Qualifikation fiir das bayerische
Landesfinale in der Tasche

Die Leistungsturnerinnen der TS Herzogenau-
rach brillierten letzten Samstag beim Regional-
entscheid des Bayern Pokals in Schwabach zu
demssich die jeweils zwei besten Teams aus den
insgesamt fiinf Turngauen qualifizierten. Von
drei TSH-Mannschaften schafften es zwei in die
Endrunde zum Landesfinale in den Pflichtiibun-
gen am 25. November in Illertissen.

Im Wettkampf 12 der Jahrgange 2008 und 2007
trumpften Amelie Roy, Anne Pfeifer, Lea Echtner,
Lena Toltz, Marlene Winkler und Mattea Bohme
grol® auf und liel3en alle Konkurrenten hinter sich.
Sie iiberzeugten mit der besten Wertung am Zitter-
gerat Balken und den zweitbesten Ergebnissen an
Sprungund Boden. Vor allem Marlene hatte einen
starken Tag und lieferte an allen vier Geraten wert-
volle Punkte flir das Team.

Im Jahrgang 2010 und junger starteten Annale-
na Hassler, Franka Bohme, Lana Gabirmann,
Leni Schilling, Luisa Kluy und Maja Echtner und
schafften esan allen vier Geraten die hochsten Wer-
tungen zu erzielen. Mit beachtlichen 15 Punkten
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Vorsprung landeten sie ebenfalls auf dem ersten
Platz. Luisa Kluy war in absoluter Topform und er-
reichte an allen Geraten die beste oder zweitbeste
Wertung. Auch Leni Schilling zeigte Spitzenleis-
tungen am Stufenbarren und Sprung.

Mit schmerzenden 0,25 Punkten Riickstand schaff-
te es die alteste Wettkampfklasse mit Clara Neu-
mann, Caroline Winkler, Emma Neumann, Meli-
na Winkelmann und Miriam Miiller zwar auf Platz
drei, verpasste damit aber die Qualifikation. Mit
den hochsten Benotungen an Sprung und Boden,
gab es am Balken trotz guter Ubungen leider stren-
ge Abziige der Kampfrichterinnen. Grandios war die
Bodeniibung von Melina mit einem kaum erreich-
baren Ergebnis von liber 18 Punkten. Caro feierte
mit der drittbesten Wertung am Sprung nach im-
merhin drei Jahren Trainingspause ein herausra-
gendes Comeback.

Die Riemchen sind geschniirt und die Daumen ge-
driickt. Zwolf Madels freuen sich auf Mittelschwa-
ben.

Text: Ute Kluy, Fotos: Peter Miiller

TSH flieg.
LEISTUNGSTURNEN flieg.




BAHRAIN - Hommage an den Triathlon und
Kultur des Nahen Ostens

Wahrend viele Athleten bereits in der wohlverdien-
ten Off-Season waren, haben sich Kristin Schreiner
und Andrea Mehler indoor bei 25 Grad mit Miitze und
Jacke fiir den IRONMAN 70.3 in Bahrain vorbereitet.

Der 6,5stiindige Flug Giber Frankfurt - Riad - Bahrain
war bereits ein paar Tage vor dem Renntag.

Freitag Ortszeit 6:30 Uhr (MEZ 4:30 Uhr) ging es dann
an dem Schwimmstart, der im Rolling-Verfahren
durchgefiihrt wurde.

Geschwommen wurde im Meer in einer Schleife vor
der Reef Island, welche besonders auf dem Riickweg
eine Gegenstromung aufzeigte. Aus dem Wasser he-
raus, ging es auf die 90 km schnelle Rad-Runde. Die
Radstrecke passierte die Wahrzeichen von Bahrain
den World Trade Center und das besondere Highlight
Uber die Formel 1 Strecke von Bahrain. Der abschlie-
Rende Halbmarathon ging liber 3 Runden, beginnend
am Reed Island Gelande tiber den Finacial Harbor und
zurtick zum Reef Island im Herzen der Stadt.

Kristin musste leider nach dem Radfahren, aufgrund e
einer Verletzung am Fuss, medizinische Hilfe in An- ‘,
spruch nehmen, welche dann zu einem Ausschluss

TALAL ALGAHTAMI !

i (] MASSIMO BORDOMALL S
des weiteren Rennens fiihrte. @ R 4545 ma 052421
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Andrea konnte nach 5:24:22 Std als 5. Platzierte ihrer

stark besetzten Altersklasse die Finish Line Uberqueren.
Aufgrund ihres Radunfalls anfang August, war sie mit
der Leistung zufrieden und konnte gerade im Radfah-
ren die drittstarkste Radzeit ihrer Altersklasse fahren.

BEYON
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SPORTABZEICHEN 2024
»CHALLANGE DICH SELBST*

Es geht wieder los am Diens-
tag, 07.05.2024 und dann
heil’t es: ,,CHALLANGE DICH
SELBST“

Wir sehen das quasi als ,Qua-
lifizierungsmassnahme“ an
um nach den langen Mona-
ten ohne Vereinssport wieder
einsteigen zu kdnnen.

Trainingszeiten und Ab-
nahme:
Das Sportabzeichenteam
nimmt jeden Dienstag von 17:30 - 19:00 Uhr auf
dem TSH-Sportplatz das Sportabzeichen ab. Wah-
rend dieser Zeit konnen die Teilnehmer auch trai-
nieren.

Wahrend der Sommerferien macht auch das Sport-
abzeichen-Team Pause.
Familiensportabzeichentag geplant 7.0ktober 2023

Was muss man fiir das Sportabzeichen kénnen?
Um das Deutsche Sportabzeichen zu erhalten,
musst Du in den vier Kategorien Kraft, Schnellig-
keit, Koordination und Ausdauer je in einer Diszi-
plin (mehrere stehen jeweils zur Auswahl) deine
Fahigkeiten unter Beweis stellen. Hierzu stehen
Angebote aus den Sportarten Leichtathletik, Rad-
fahren, Schwimmen und Geratturnen zur Auswahl.

Welches Alter zahlt beim Sportabzeichen?

Das Deutsche Sportabzeichen kann von weiblichen
und mannlichen Interessierten ab einem Alter von
6 Jahren abgelegt werden. Ein Hochstalter ist nicht
festgelegt. Die Anforderungen sind nach Alter und
Geschlecht gestaffelt.

Lelstungskataloge
5 ..E| https://deutsches-sportabzeichen.de/
; service/materialien#takkordeon-17883

Wie V|el kostet Sportabzeichen?

+ Fir Jugendliche unter 18 Jahren
(TSH-Mitglieder und Nicht-Mitglieder)
ist die Teilnahme kostenlos, incl. Urkunde

+ Flrerwachsene TSH-Mitglieder betragt der
Unkostenbeitrag 5 € incl. Urkunde

+ Erwachsene Nicht-Mitglieder konnen wieder
eine TSH-Kurzzeitmitgliedschaft fiir die Dauer
von 4 Wochen zur Erlangung des
Sportabzeichens erwerben.
Kosten: 11 € incl. Urkunde
Die Kurzmitgliedschaft endet automatisch
4 Wochen nach Anmeldung.

Anmeldung: beim Sportabzeichen Team zu den Ab-
nahmezeiten oder im TS-Geschaftszimmer
Ansprechpartner:

Josef Weisser (TSH Sportabzeichen Obmann)
E-Mail: sportabzeichen@tsherzogenaurach.de

SPORTABZEICHEN -
UBERGABE

Samstag, 2. Mdrz 2024, 14 Uhr in der TSH-Gast-
statte.

Die Ubergabe der Urkunden findet im Rahmen
einer kleinen Feier in der TSH-Gaststatte statt.

Erfolgreich abgelegte Sportabzeichen in 2023:
134

Das Sportabzeichen-Team freut sich liber so viele
Teilnehmer!

28

ﬁf 1;

HIIIIEI-SFIII'I'II!EII IEI fHieg.




Wohin fiihrt die turbulente Saison der Damen 1?

Spannender kann eine Spielsaison im Volleyball nicht
ablaufen.

Mit einer gut besetzten Truppe sind wir am ersten
Spieltag im Oktober mit einem Sieg und einer Nie-

v.li. obere Reihe: Jenny, Jaci, Magali, Moni, Gerd, Helen, Lena,
Martina, Sabrina
untere Reihe: Meggie, Adriana, Julia, Jani, Karin, Emeline, Josi

derlage gut in die zweite Saison der Bezirksklasse ge-
startet. Das Ziel ,,Oben“ mitzuspielen, wurde mit dem
zweiten und dritten Spieltag und vier Siegen gegen
harte Gegner wie den TV Hersbruck greifbar. Pltzlich
auch Tabellenfiihrer und Spitzenreiter ging es gegen
denTCHochstadt sehr engagiert weiter. Leider muss-
ten wir uns diesem Team geschlagen geben und auch
der erste Spieltag im neuen Jahr gestaltet sich mit 2
Niederlagen in 9 Satzen als sehr schwierig.
Aufgeben ist aber in unserem stetig gewachsenen
Team keine Option. Trainingsschweil} und Motiva-
tion brachte uns wieder mit zwei Siegen nach vorne.
Doch der Krimi geht weiter. Die letzten zwei Spielta-
ge entscheiden den hart ersehnten Relegationsplatz
um einen Aufstieg in die Bezirksklasse in Angriff zu
nehmen.

Nachstes Spielam 9. Marz 2024, 18 Uhr, in die Emmy
Noether Halle nach Erlangen.

Seid dabei und unterstiitzt uns bei unserem Ziel: Wei-
ter nach oben!!

Eure Damen 1

Beachvolleyball - auf dem Weg zum ,,Triple‘!!!

Noch liegt die Sandflache im alljahrlichen Winter-
schlaf. Doch die ersten warmen Sonnenstrahlen des
neuen Jahres werden schon bald wieder die Beach-
volleyballherzen hoherschlagen lassen.

Im Jahr 2023 wurde die multifunktionale Sandflache
von sehr vielen Mitgliedern der TSH genutzt.

Die Volleyballabteilung geht deshalb den nachsten
Schritt und wird im Jahr 2024 eine dritte Beachvolley-
ballanlage installieren. Dies wurde erst durch die sehr
erfolgreiche Spendenaktion der Sparkasse Erlangen/
Herzogenaurach moglich. Dafiir mochten wir uns als
Abteilung recht herzlich bedanken, denn nur so wur-
de diese grolRe Investition moglich.

Natiirlich sollen unsere Freunde der Handballabtei-
lung nicht verdrangt werden, auch wird die Sandflache
nicht vergrofRert. Die dritte Anlage wird als mobile An-
lage installiert. Die Verankerungen befinden sich unter
der Sandflache. So kann die dritte Anlage bei Bedarfin
sehr kurzer Zeit aufgebaut werden. Dadurch kdnnen
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Beachvolleyballturniere mit deutlich mehr Teilneh-
menden ausgerichtet werden. Unsere sehr erfolgrei-
chen EBF-Turniere der letzten Jahre konnen so an Gro-
Re gewinnen und mehrVolleyball-Begeisterte konnen
in Zukunft auf unserer tollen Beachanlage empfangen
werden. Wahrend der ,,reguldren Zeit“ (Trainingsbe-
trieb) werden weiterhin 2 Beachvolleyballfelder sowie
ein Beachhandballfeld aufgebaut sein.

Alle interessierten TSH-Mitglieder kdnnen auch die-
ses Jahr wieder Spielzeiten auf der TSH Homepage
buchen. Wir freuen uns auf eine sonnige Beachsaison!




»,Herzi Volleyzwerge*
raumen beim ersten Supercup ab!

Fiir U12 Volleyball-Mannschaften, dieim vergangenen
Herbst nicht am Ligageschehen teilnehmen konnten,
organisiertder BVVim Friihjahr 2024 den ,,Supercup®.
Spontan hat die Volleyballabteilung der TSH einen Hal-
lentermin genannt und durfte gleich am 28.01.24 den
Auftakt der Serie in der Mittelschulhalle Herzogenau-
rach ausrichten. Als Gaste traten an, der TSV Neun-
kirchen (3 Teams), TV Fiirth 1860 (2 Teams) sowie mit
je einem Team der ASV Veitsbronn sowie der Post SV
Nirnberg,

Die Gegnertrafen auf 15 hoch motivierte Spielerinnen
und Spieler der TSH, aufgeteiltin 5 Teams. Nach einer
Vorrunde mit 3 Gruppen und Spielzeiten von je 2x10
Minuten, wurdenim Anschluss noch die Platzierungen
in einem Gewinnsatz bis 21 ausgespielt.

Letztlich konnte sich die Mannschaft ,,TSH 1“ der Her- S—
zogenauracher Volleyballabteilung gegen alle Konkur- -
renten durchsetzen und den ersten Platz beim ersten i A “-
U12-Turnier sichern! Herzlichen Gliickwunsch zu die-

ser tollen Leistung!

Gespielt wird 2 vs 2, mit einer Netzhohe von 1,95 m, il > ’ -
und einem 4,5 m x 4,5 m groRRen Feld - ;
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;‘ AN@I&AIL Uber ihr ehrenamtliches Engagement

dieser Powerfrauen ist Abteilungsleiter
Michael Schuler seeeehr dankbar.

Anke kimmert sich um das Passwesen,
Bilder, TS-Info und viele andere Kleinig-
keiten, die sonst keiner macht.

Far die ,Jugendleitung” ist Kerstin
zustandig. Dieses Amt umfasst
vielfaltigste Aufgaben, nebst Ansprech-
partnerin und Kimmern angefangen
von unseren kleinsten Ballsportlern

A in der Halle beim Thekenverkauf
natdrlich beide dabei.

DANKE Anke
Die ) ]’.* DANKE Kerstin
Menschen machen den Unterschied S, UL EERT

Unser Klaus macht seit zwei Jahren
das Zehnkampftraining und stahlt
auch die Hobby-Zehnkampfer.

Er ist als Kampfrichter und Helfer ganz
fleiBig dabei und war friher lange
Teilnehmer am 10-Kampf.

AuBRerdem kimmert er sich seit einigen
Jahren auch um die LA Gerate.

Klaus ist nicht nur ein wichtiger Teil
unserer Leichtathletik Abteilung,
sondern das Beste an ihm ist:

Er strahlt stets Ruhe, Gelassenheit
unghZuversicht aus.

l)hiﬁenschen machen den Unterschied s

31




Oh je, schon wieder

Montagqg...

Ungliicklich im Job?
Worauf wartest du noch?

Wir suchen dich!

#Kundenberater:in
#Serviceberater:in

sparkasse-erlangen.de/karriere




