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Finanzen, Liegenschaften
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Bauangelegenheiten:	 	 Lothar Babler
Kompetenzteam:	 	 	 Michael Simon

Sport & Öffentlichkeitsarbeit
Vorstand: Manfred Schmidt
E-Mail: m.schmidt@tsherzogenaurach.de

Sportabzeichen: Josef Weisser, sportabzeichen@tsherzogenaurach.de

Jugend, Kultur, Soziales
Vorstand: Eva Pichler
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Turnen:	 Alwine Winkler, info@tsherzogenaurach.de
Volleyball:	 Jörg Hoffmann, volleyball@tsherzogenaurach.de
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Bürozeiten:
Montag – Donnerstag
	 09.00 – 12.00 Uhr
und	 16.00 – 18.00 Uhr

Vereinsbeiträge: Hauptverein Stand 1. Juli 2025 halbjährl € jährlich €
Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres 49,80 99,60
Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres 57,90 115,80
Erwachsene passiv 49,80 99,60
Erwachsene aktiv 72,30 144,60
Erwachsene bis zur Vollendung des 24. Lebensjahres 57,90 115,80
Ehepaare/Familien mit Kindern bis 10 Jahre 112,50 225,00
Familien mit Jugendlichen, u. Erwachsene bis 24 J. 124,50 249,00

Abteilungsbeiträge werden zusätzlich erhoben halbjährl € jährlich €
Basketball Kinder, Jugendliche

Erwachsene
30,00
48,00

Gesund und Fit 
(GuFi)

Aerobic Step
Basic-Gymnastik
Bauchtanz
Fitnesstraining f. Frauen
Funktionelle Gymnastik
Gymnastik fürs Herz
Hatha Yoga
Muskelaufbautraining
Pilates
Präventions-Gymnastik
Seniorensport
Softaerobic
Spaß mit Motorik
Stretching und Faszien
Wirbelsäulengymnastik

30,00
12,00
12,00
50,00
30,00
50,00
75,00
50,00
60,00
35,00
35,00
12,00
60,00
50,00
50,00

Handball passiv
aktiv
Jugendl. ab 7. Lebensjahr
bei 2 Jugendl./ Familie

6,00
27,00
21,00
16,20

Herzsport ohne KK-Förderung 45,00
Laufsport

Lauftraining Erw.
FlitzKids
LaufKids
RaceKids

48,00
30,00
30,00
60,00

Leichtathletik TG U8
TG U10
TG U12
TG U14
TG U16
TG LG Peter
Helferbeitrag

12,50
25,00
25,00
30,00
35,00
50,00

50,00
Skisport 6,00
Tennis aktiv

Kinder/Jugendliche
Familie mit Kind
Familie mit Jugendlichen
Erwachsene in Ausbildung

35,00
10,00
80,00

105,00
35,00

Tischtennis aktiv
passiv

36,00
24,00

Triathlon 30,00
Turnen Turnerjugend

Leistungsturnen
60,00
75,00

Volleyball Kinder und Jugendliche
Erwachsene

12,00
18,00

Die Beiträge werden über Bankeinzug im März/September anteilig 
erhoben. Bei Rechnungsstellung entstehen 4 Euro Gebühren. SEPA-
Lastschriftmandate ausländischer Banken können nicht ausgeführt 
werden. Nach Vollendung des 24. Lebensjahres ist der Beitrag für, 
Erwachsene aktiv, zu entrichten. Vereinsaustritt nur schriftlich (auch per 
Mail) zum Jahresende; Kündigungsfrist zwei Monate! Austritt aus der 
Abteilung nur schriftlich (auch per Mail) zum 30.06. oder 31.12. des Jahres; 
Kündigungsfrist von 4 Wochen! Die Kündigung der Abteilung beinhaltet 
nicht den Austritt aus dem Gesamtverein „TSH“.
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG:
Vorstände gewählt

Herzlichen Dank Jörg und Willkommen Eva
nerin der U10 bekannt ist. Mit ihrer offenen Art und 
ihrem sympathischen Auftreten bringt sie die idea-
len Voraussetzungen mit.

Jörg blickt zurück:
„Wenn ich an meine Vorstandszeit zurückdenke, sind 
mir zwei Aufgaben, maßgeblich von TSH-Urgestein 
Adam Hildel unterstützt, in besonders lieber Erinne-
rung geblieben.
Es war zum einen die Wiederaufnahme des Totenge-
denkens zum 160. Gründungstag der Turnerschaft. 
Coronabedingt fand das Totengedenken zwei Jahre 
später im März 2023 statt. Über 60 Mitglieder nahmen 
teil und im Anschluss wurde im TS-Saal bei gemütli-
chem Zusammensein an alte Zeiten erinnert.
Des Weiteren war mir die Erstellung der TSH-Biogra-
phie zu Adam Hildel‘s 90.Geburtstag, im September 
2023, eine Herzensangelegenheit. Veröffentlicht in der 
TS-Info 03/2023. Ansonsten erinnere ich mich gerne 
an Geburtstagsbesuche bei unseren älteren Vereins-
mitgliedern, die unserem Verein über Jahrzehnte treu 
geblieben sind.

In guter Erinnerung behalte ich auch die langjährige 
Zusammenarbeit mit meinen ehemaligen Vorstands-
kolleginnen und -kollegen.“

Viele Jahre lang gratulierte unser JÖRG ALLERDIS-
SEN den Jubilaren zu ihren runden Geburtstagen, 
vertrat die TSH bei Beerdigungen und organisierte 
das Totengedenken am 3. März, dem Gründungs-
tag unseres Vereins.
Jetzt freuen wir uns auf seine Nachfolgerin, EVA 
PICHLER, die vielen bereits als Leichtathletiktrai-

Eva bekommt den symbolischen Stein der Weisen 

TSH-Vorstand 2025 v.l. Jürgen Bauer, Manfred Schmidt,Ulrike Schlichte, Lothar Bauer, Eva Pichler, Bgm. German Hacker

Unsere jetzigen Vorstände v.l. Jürgen Bauer, Manfred Schmidt, Lothar 
Babler, Christiane Naumann und Jörg Allerdissen
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Herzlichen Dank Christiane
und Willkommen Uli

Protokoll der Jahreshauptversammlung
April 2025

Ehrenamtliche Tätigkeiten lassen sich nicht immer 
gut in den Arbeitsalltag integrieren. CHRISTIANE 
NAUMANN übergibt nach 3 Jahren als Schriftfüh-
rerin gerne das Ehrenamt an ULI SCHLICHTE zu-
rück, die in dieser Rolle ebenfalls erfahren ist, da 
sie bereits zuvor aktiv war.

Christianes Rückblick: 
„Ich habe es gerne gemacht, weil ich finde das die 
Vorstandsarbeit in unserem Verein wichtig ist - und 
irgendjemand es machen muss...
Beeindruckt hat mich der hohe Zeiteinsatz von Lo-
thar, Manni und Jürgen, die mit ihrer großen Kom-
petenz den Verein hervorragend führen.“

werden. Er sieht hier für den Verein eine wachsen-
de Bedeutung der finanziellen Unterstützung durch 
Sponsoren. 

Jürgen Bauer bittet die Versammlung, sich zum Ge-
denken an die seit der letzten Jahreshauptversamm-
lung verstorbenen Mitglieder zu erheben: Der Verein 
trauert um Renate Hauke, Wenzel Polak, Gerhard Go-
blirsch, Nikolaus Valet, Robert Weigl, Theo Herbig, 
Anny Meyer, Rita Bitter und Bärbel Nicolaus. Die Tur-
nerschaft Herzogenaurach wird ihre Namen in Ehren 
halten.

2. Berichte der Vorstände

	 a) Verwaltung Jürgen Bauer

Jürgen Bauer berichtet über seine Aufgaben und Tä-
tigkeiten im Jahr 2024. 
Es wurden vier offizielle Vorstandssitzungen und drei 
Vereinsratssitzungen abgehalten sowie das Dreikö-
nigstreffen vorbereitet und durchgeführt.
Neben der Personalverantwortung für sechs festan-
gestellte MitarbeiterInnen war er auch Ansprechpart-
ner für alle Probleme und Verwaltungsfragen der Ab-
teilungen.
Die Lohn- und Finanzbuchhaltung des Vereins wurde 

1. Begrüßung

Jürgen Bauer eröffnet die Sitzung um 19:00 Uhr und 
begrüßt die 56 anwesenden Mitglieder – eine Anwe-
senheitsliste ist dem Protokoll angehängt - zur ordent-
lichen Jahreshauptversammlung 2025 der TSH, zu 
der satzungsgemäß und fristgerecht in der TS-Info 
01/2025 eingeladen wurde. Die Beschlussfähigkeit 
wird festgestellt.
Jürgen Bauer betont, dass das Jahr 2024 ein sehr er-
folgreiches Jahr war und bedankt sich bei allen Mit-
gliedern, allen ehrenamtlich Tätigen, dem Kompe-
tenzteam, allen im Sport- und Verwaltungsbereich 
Tätigen, den Spendern und Partnern für die gute und 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. Ferner bedankt er 
sich beim Stadtrat der Stadt Herzogenaurach, welcher 
in einer schwierigen finanziellen Lage der Stadt den 
Verein weiter finanziell unterstützt. Anschließend bit-
tet er den ersten Bürgermeister der Stadt Herzogen-
aurach, German Hacker, um ein Grußwort.
German Hacker bedauert, dass die finanzielle Unter-
stützung für den Verein in diesem und voraussichtlich 
auch in den nächsten Jahren aufgrund der schwieri-
gen finanziellen Lage der Stadt nicht so hoch ausfallen 
kann wie in den vergangenen Jahren. Zugesagte För-
derungen, wie beispielsweise die Gelder für die Sanie-
rung der Laufbahn, können nur stückweise ausgezahlt 

Christiane gibt das Protokoll wieder zurück 
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Daraus ergaben sich folgende Geldbestände.

Die Darlehen wurden weiter getilgt und die Restsum-
me beträgt noch 24.667€, was eine erfreulich niedri-
ge Summe ist.

Die Liegenschaften wurden vom Kompetenzteam 
wieder hervorragend gepflegt! So wurde die Be-
leuchtung der Treppenhäuser und der Gange im 
Sportlerheim auf LED umgestellt, das Wettkampf-
büro umgestaltet und umfangreiche Pflege- und 
Reinigungsarbeiten auf der Platzanlage durchge-
führt. Ferner hat das Kompetenzteam den Wei-
terbetrieb und die Genehmigung des Brunnens 
vorbereitet und im Heizungs- und Sanitärbereich 
Schadensbehebung und vorbeugende Instands-
setzungsarbeiten geleistet.
Lothar hebt noch einmal hervor, wie wichtig die-
ses Team für den Verein ist: Es hat mit seinen 12 
Mitgliedern 2024 an den Donnerstagvormittagen 
1.650 Stunden gearbeitet!

	 c) Sport- und Öffentlichkeitsarbeit
	      Manfred Schmidt

Manfred Schmidt hat im vergangenen Jahr die 
Wahl für die Sportlerin/Sportler/Mannschaft des 
Jahres organisiert und Artikel für die lokale Pres-
se, die TS-Info und die TS-Homepage erstellt und 
den Eingangsbereich des TS-Heimes durch neue 
Bilder ansprechender gemacht.
Er ist der TSH-Vertreter in der städtischen Arbeits-
gruppe „Herzo Inklusiv“

umgestellt und ab dem Jahr 2024 in Eigenregie durch-
geführt. Diese Maßnahme ergibt für den Verein eine 
Ersparnis von 3.000- 4.000 €.
Die Abteilungsbeiträge der GuFi wurde zum 2. Halb-
jahr 2024 angepasst.
Er hat den Vorstand beim Abschluss von Sponso-
ring-Verträgen und bei den Maßnahmen zur Vorbe-
reitung der Sanierung der Laufbahn und Sektoren 
unterstützt.
Die ab dem ersten Januar 2024 erhöhten Hallennut-
zungsgebühren (von 3,90€ auf 6,55€) wurden in die-
sem Jahr zur Hälfte von den Abteilungen getragen. Ab 
2025 erhöht sich diese Gebühr erneut, auf jetzt 8,93€. 
Zur Entlastung der Abteilungen wird 2025 auf die Um-
lage der Hallennutzungsgebühren verzichtet und der 
Hauptverein trägt die Kosten.
Die Mitgliederentwicklung des Vereins ist weiterhin zu-
nehmend und die Altersstruktur verjüngt sich weiter.

	 b)	 Finanzen und Liegenschaften Lothar Babler

Anhand der folgenden Folien erläutert Lothar Babler 
die finanzielle Entwicklung des Vereins im Jahr 2024:

Er erläutert die Ausgaben und die Einnahmen und 
wie sich der erfreuliche Einnahmenüberschuss vom 
66.298,59€ ergibt. Unter anderem wurden Jahr 2024 
deutlich weniger erhaltende Maßnahmen für die Lie-
genschaften benötigt als 2023. Es wurden durch eh-
renamtliches Engagement von den Abteilungen wie-
der hohe Einnahmen erzielt!
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•	 Die Athleten und Athletinnen der Triathlon Ab-
teilung war wieder mit großem Erfolg in den ver-
schiedensten Ländern der Welt unterwegs. 

•	 In der Volleyballabteilung gibt es weiterhin ein 
starkes Wachstum im Mitglieder- und damit auch 
im Mannschaftsbereich. Die Abteilung hat ver-
schiedene Lehrgänge und Events durchgeführt.

•	 2024 konnten 102 Teilnehmer und Teilnehmerin-
nen erfolgreich ihr Sportabzeichen bei der TSH 
ablegen.

•	 In der GuFi -Abteilung läuft alles bestens!

	 d) Jugend, Kultur und Soziales
	      Jörg Allerdissen

Jörg Allerdissen berichtet von seinen Tätigkeiten zum 
Totengedenken und die Gratulationen zu den runden 
Geburtstagen.

	 e) Schriftführung Christiane Naumann

Die Protokolle der letztjährigen Hauptversammlung 
sowie der Vorstands- und Vereinsratssitzungen wur-
den von Christiane Naumann ordnungsgemäß er-
stellt.

3. Bericht des Ehrenausschusses
Robert Kochmann

Der Ehrenausschuss hat Georg Krämer zur Ernennung 
als Ehrenmitglied der TSH vorgeschlagen. 2024 wur-
de der Ehrenausschuss von den Mitgliedern nicht an-
gerufen.

4. Aussprache zu den Berichten von Vorstand und 
Ehrenausschuss

Es wird gefragt, warum der geringe Rest-Darlehens-
vertrag noch nicht getilgt wurde. 
Antwort des Vorstandes: Die Zinsbelastung ist hier 
so gering, dass sich eine Tilgung nicht gelohnt hätte.
Es wird gefragt, warum das Alter von 27 Jahren für die 
Statistik der Entwicklung der Altersgruppenzusam-
mensetzung genommen wird.
Antwort des Vorstandes: Diese Altersmarke wird vom 
BLSV vorgegeben.

5. Bericht der Rechnungsprüfer Reinhard Schlichte

Die Rechnungsprüfer Michael Simon, Reinhard 
Schlichte und Werner Sorgalla haben die Buchfüh-

Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit ist die Betreu-
ung der Sponsoren für den Verein. Im Rahmen der 
abgeschlossenen Verträge muss der Nachweis von 
Leistungen seitens des Vereins genauso gewährleis-
tet sein wie die Unterstützung durch die Sponsoren. 
Er ist für die Sponsoren und Partner der Ansprech-
partner des Vereins. Bestehende Verträge konnten 
verlängert und neue abgeschlossen werden.
Als neuer strategischer Partner konnte die Firma 
act.3 gewonnen werden, mit der künftig gemeinsa-
me Sportprojekte in Herzogenaurach ausgerichtet 
werden sollen. Hierbei sollen beispielsweise Schü-
lerpraktika oder Studentenjobs für TSH-Mitglieder 
angeboten werden.
Im Anschluss gab er einen Überblick über die Aktivi-
täten der einzelnen Abteilungen:
-	 Die Basketballabteilung stellt in diesem Jahr mit 
der U14 weiblich die Mannschaft des Jahres und freut 
sich beim Herren-I-Team über die Meisterschaft in der 
Bayernliga und kann in die zweite Regionalliga auf-
steigen.
•	 In der Handballabteilung nimmt die Anzahl der 

Jugendlichen weiter zu und die Damenmann-
schaft kann als Meister in die Landesliga aufstei-
gen.

•	 Mit dem HerzoWerke-Trail, dem HerzoRun Kids 
und dem HerzoRun konnte die Laufabteilung wie-
der drei große Veranstaltungen anbieten. Mar-
kus Berner ist der neue Abteilungsleiter und löst 
Hans-Peter Schneider ab.

•	 Die Abteilung der Leichtathleten kann viele sport-
liche Erfolge vorweisen. Hervorzuheben ist hier 
die Qualifikation von Maryna Kovtunova für die 
U20 WM im Hochsprung und die Aufstellung eines 
Weltrekordes in der Altersklasse M85 beim Jeder-
mann-Zehnkampf.

•	 Die Reihe der Erfolge bei den Turnerinnen reicht 
von ersten Plätzen im Gaupokal über Bayerische 
Meistertitel bis hin zu Qualifikationen für die deut-
schen Meisterschaften. Lissy Kochmann hat das 
Kinderturnen 20 Jahre lang geleitet und wird nun 
von Christian Dohle abgelöst.

•	 Die Freizeit-Herren der Tennisabteilung haben 
den dritten Platz der Nordliga 1 in der Altersklas-
se 65 belegt.

•	 In der Tischtennisabteilung können erstmals vier 
Jugendmannschaften gemeldet werden. Die ein-
zelnen Jugendlichen sind zum Teil sehr erfolg-
reich und konnten einen Bezirksmeistertitel ge-
winnen. Ein Spieler konnte den Sprung in den 
bayerischen Landeskader verbuchen.
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Niemand, da kein Wahlvorschlag

Alle gewählten Personen nehmen die Wahl an.

 8. Antrag des Vorstandes zur Sanierung der Lauf-
bahn und Sektoren:

Lothar Babler berichtet, dass im März nach fünf-
jähriger Verhandlung mit dem Landratsamt, der 
Stadt, dem BLSV und der Waldkooperation eine 
Kostenzusage für die Sanierung erfolgt ist. Jetzt 
kann die Ausschreibung im Herbst 2025 erfolgen. 
Da im Frühjahr 2026 schon viele Veranstaltungen 
geplant sind sollte der Baubeginn erst im Sommer 
2026 erfolgen und im Oktober 2026 abgeschlossen 
sein. Die ermittelten Kosten setzen sich wie folgt 
zusammen:  

Anschließend erläutert Lothar Babler den Mitglie-
dern die Zusammensetzung der Finanzierung mit 
der folgenden Tabelle:

Die Fördermittel des Landkreises können mit den 
aktuellen Rechnungen abgerufen werden. Der 
BLSV und die Stadt Herzogenaurach werden die 
Fördermittel erst nach der Beendigung der Bau-
maßnahme ausschütten und müssen vom Verein 
zwischenfinanziert werden. Die Turnerschaft muss 
somit einen Betrag von 218.133€ aufbringen, der 
sie wie in der obigen Tabelle sichtbar aufteilt. Um 
die Spenden noch zu erhöhen ist ein Spendenkon-
to auf betterplace bei der Sparkasse geplant. 
Auf der Vereinsratssitzung wurde folgende Vertei-
lung zwischen Hauptverein und den Abteilungen 
mit den einzelnen Abteilungen abgesprochen:

rung und die Buchungsbelege geprüft und für ord-
nungsgemäß befunden. Alles war einwandfrei, daher 
empfiehlt Reinhard Schlichte die Entlastung des Vor-
stands und des Vereinsrats.

6. Entlastung von Vorstand und Vereinsrat
Reinhard Schlichte stellt den Antrag, den Vorstand 
und den Vereinsrat zu entlasten.

Der Antrag wird von den anwesenden Vereinsmit-
gliedern einstimmig angenommen.

7. Neuwahlen

Jörg Allerdissen und Christiane Naumann scheiden 
aus dem Vorstand aus und werden mit einem Prä-
sent verabschiedet.

Jürgen Bauer beantragt, dass der Wahlausschuss von 
German Hacker und Karin Katzschmann gebildet wird  
Der Vorschlag wird von den anwesenden Vereinsmit-
gliedern einstimmig bei einer Enthaltung und keiner 
Gegenstimme angenommen.
Keines der anwesenden Vereinsmitglieder wünscht 
eine schriftliche Abstimmung.

Aus der angehängten Wahlprotokoll ist die genaue 
Stimmenverteilung zu entnehmen.

7.1 Wahlergebnisse der Vorstandswahl

Verwaltung: Jürgen Bauer
Finanzen, Liegenschaften: Lothar Babler
Jugend, Soziales und Kultur: Eva Pichler
Niederschriften: Ulrike Schlichte

7.2 Wahlergebnisse der Rechnungsprüferwahl:

Michael Simon
Reinard Schlichte
Arnd Koks

7.3 Wahlergebnisse zu Wahl des Ehrenausschuss:

Dr. Robert Kochmann
Josef Matzke
Manfred Schumacher
Christa Spitzer

7.4 Wahlergebnis zur Wahl der Jugendvertretung:
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 Vereinsbeiträge steigen zum 1. Juli  2025

passive 2012 erhöht wurden. Da seitdem die Infla-
tion um ca. 22% gestiegen ist und auch die anderen 
Kosten des Vereins (Gehälter, Sozialabgaben, Ver-
waltungskosten, Hallennutzungsgebühren, Ener-
giekosten, Druckkosten TS-Info etc.) deutlich ge-

stiegen sind, stellt er folgenden Antrag:

Die JHV stimmt dem Vorschlag des Vorstandes 
zu, die Vereinsbeiträge zum 1. Juli 2025 wie folgt 
zu erhöhen:
Der Antrag wird von den anwesenden Vereinsmit-
gliedern mit einer Enthaltung und ohne Gegen-
stimmen angenommen.

10 Sonstiges

Da keine weiteren Wortmeldungen vorliegen 
schließt Jürgen Bauer die Sitzung um 21:25h.

Protokoll: Christiane Naumann
Sitzungsleitung: Jürgen Bauer
Datum: 18.04.2025

Vereinsbeitrag in €
pro Jahr(bisher)	 pro Jahr	 halbjährlich
Kinder bis Vollendung des 10. Lebensjahres	
92,40	 	 99,60	 	 49,80
Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres	
105,60	 	 115,80	 	 57,90
Erwachsene passiv
96,00	 	 99,60	 	 49,80
Erwachsene aktiv
132,00	 	 144,60	 	 72,30
Erwachsene bis zur Vollendung des 24. Lebensjahrs
105,60	 	 115,80	 	 57,90
Ehepaare und Familien mit Kindern bis 10 Jahre	
204,00	 	 225,00	 	 112,50
Familien mit Jugendlichen und Erwachsenen bis 24 Jahre	
228,00	 	 249,00	 	 124,50

Anschließend stellt der Vorstand folgenden Antrag:

Die JHV stimmt dem Antrag des Vorstandes zu 
Generalsanierung der Laufbahn und Sektoren 
zu. Der Vorstand erhält damit die Zustimmung 
zur Planung und Umsetzung aller erforderlichen 
Maßnahmen, um das Sanierungsprojekt durchzu-
führen. Dies umfasst auch die Aufnahme der er-
forderlichen Darlehen und die Vergabe von Pla-
nungs- und Bauaufträgen. Dem Antrag liegt das 
vorgestellte, mit den Förderstellen abgestimmte 
Kosten- bzw. Finanzierungskonzept zugrunde.

Der Antrag wird von den anwesenden Vereinsmit-
gliedern einstimmig angenommen.

8. Antrag des Vorstandes zur Erhöhung der Ver-
einsbeiträge

Jürgen Bauer erläutert, dass die Vereinsbeiträge 
für aktive Mitglieder letztmalig zum 1. Juli 2017, für 

Die Vereinsbeiträge steigen zum 1. Juli 2025 um 
durchschnittlich 9 %. Letztmalig wurden die Bei-
träge für aktive Mitgliedschaften 2017 und für passi-
ve Mitgliedschaft 2012 erhöht. Seitdem gab es eine 
deutliche Steigerung der Personalkosten, Sozial-
abgaben, Verwaltungskosten, Hallennutzungsge-
bühren, Energiekosten, Druckkosten für TS-Info etc. 

Auf der Einnahmenseite wurden die Zuschüsse für 
Vereinsförderung um mehr als 50 % gekürzt. Der 
Vorstand hat deshalb den Antrag auf Erhöhung der 
Vereinsbeiträge gestellt, der von der Mitglieder-
versammlung am 7. April 2025 ohne Gegenstimme 
genehmigt wurde. Damit wurde eine stabile finan-
zielle Basis für die weitere erfolgreiche Entwicklung 
unseres Vereins geschaffen.
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Niclas Riege
Aria Liya Saki
Saisha Saravana Kumar
Julian Seith
Klara Seith
Amrit Singh
Martha Stapel
Sebastian Weber
Ute Weber
Sarah Arlt
Sebastian Bäumler
Tobias Hartmann
Christina Hußenether
Johannes Hußenether
Zirui Lin
Ralf Lober

Luis Ziegler
Nora Berger
Monika Etzold
Valentina Filo
Tobias Gröschel
Junliang Gu
Talvi Gurrath
Simon Hanslik
Susanne Irro
Natalia Jakobi
Maximilian Kiedorf
Alexander Kirstein
Gabriel Klein
Hans-Jürgen Kopperger
Jakob Müller
Tina Raninger

Frederik Petry
Lakshmy Ramachandran
Lea Schweiker
Ben Sennewald
Raj Shijin
Krishna Shijin Nair
Ishak Tagkoul Chalil
Hannes Thiemann
Mia Vorsatz
Erik Wolf
Levi Zeuschner

Wir begrüßen als neue Mitglieder

Totengedenken 
2025

Anzeige

Wir haben eine lange Tradition und Geschichte, die 
von den Mitgliedern geprägt wurde. Das Gedenken 
an unsere Verstorbenen ist eine Möglichkeit, deren 
Beiträge und Engagement zu würdigen und zu ehren.

Zum Gedenken an unsere Mitglieder, die in den letz-
ten 12 Monaten von uns gegangen sind, trafen wir 
uns am 10.März, sieben Tage nach dem 164. Grün-
dungstag der Turnerschaft, am Totengedenkstein 
neben dem Turnerschaft Parkplatz und legten dort 
einen Kranz nieder. 

Vielen Dank an alle, die dabei waren.
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Wir gratulieren zum Geburtstag
2. Jun.	 Andrea Zorn	 65
4. Jun.	 Carmen Deutschmann	 70
5. Jun.	 Elke Hassler	 75
5. Jun.	 Dagmar Krüger	 70
7. Jun.	 Rüdiger Dupke	 65
9. Jun.	 Christa Geiser-Bitar	 60
10. Jun.	 Angelika Hilgenstöhler	 70
24. Jun.	 Andreas Dobler	 65
26. Jun.	 Hermine Dickas	 90
26. Jun.	 Monika Müller	 75
1. Jul.	 Ruthild Schrepfer	 65
2. Jul.	 Werner Sorgalla	 60
5. Jul.	 Jürgen Berthold	 75
5. Jul.	 Roswitha Dannert	 70
6. Jul.	 Günther Kern	 70
11. Jul.	 Beatrix Deuringer	 60
15. Jul.	 Lars Ulrich	 60
24. Jul.	 Michael Dassler	 60

28. Jul.	 Anita Jaeger	 70
29. Jul.	 Barbara Hajduk	 60
2. Aug.	 Roland Zöbelein	 60
3. Aug.	 Udo Rahn	 75
7. Aug.	 Peter Roe	 65
8. Aug.	 Uta Luckas	 65
11. Aug.	 Gerhard Heyder	 80
11. Aug.	 Erich Waber	 65
12. Aug.	 Monika Welker	 60
13. Aug.	 Grete Boggasch	 75
15. Aug.	 Gabriele Jonas	 60
16. Aug.	 Eckhard Plangemann	 85
18. Aug.	 Wolfgang Miereisz	 65
23. Aug.	 Annette Kergassner	 65
24. Aug.	 Jürgen Goblirsch	 65

! Mitglieder, die keine Veröffentlichung ihres 
Geburstages wünschen, möchten wir bitten,
die Geschäftsstelle zu informieren.

Sport Hoffmann GmbH & Co.KG
Zeppelinstraße 1
91074 Herzogenaurach
Telefon   09132 / 78 19-0
Telefax   09132 / 78 19-24
www.sporthoffmann.de

Unsere Öffnungszeiten

Mo. - Fr.      9.00 - 19.00 Uhr
Samstag     9.00 - 18.00 Uhr

Ganzjähriges Angebot auf über
2000qm, alles auf einer Ebene,
an Sport- und Wanderschuhen,
Sport- und Lifestyle-Kleidung,
Bademoden, Accessoires,
Sport- und Outdoor-Equipment.

TOP - MARKEN
als II. Wahl und Sonderposten.

Komplette Vereinsausstattungen,
Bedruck- und
Bestick-Service,
Racket-Service,
Ski-Service,
Ski-Verleih.

Fan-Artikel
des FC Bayern München

Anzeige

Hauptsponsor: Premiumsponsor:
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Terminkalender Juni – August 2025
Datum Uhrzeit Terminart / Beschreibung Ort / Halle

Di. - Mi.,
10.06./
11.06.2025

act.3 und TSH bieten an:
Mädelscamp in den Pfingstferien (Alter von 6 - 10 Jahre) 
mit Übernachtung; TSH-Mädels erhalten einen Frühbu-
cherrabatt Infos und Anmeldung unter www.fscamps.de

FSCAMPS.DE

Sonntag,
29.06.2025

38. PUMA Herzoman Triathlon
Wir suchen freiwillige Helfer für diese Sportveranstaltun-
gen - Ihr seid live dabei - erlebt Sport hautnah!

FREIBAD -
TSH PLATZ

04.07. -
13.07.2025

Sommerkirchweih genießen & Verein unterstützen:
Die HERZOBASKETS und POWERHANDBALLER bewirt-
schaften wieder ihre Bierkeller. Mit jedem Schluck, den ihr 
hier trinkt, unterstützt ihr ihren Sport.

Mo. - Mi.,
04.08. -
06.08.2025

Kids Fun-Sport-Tage 2024 in den Sommerferien (9-13J.);
weitere Infos auf unserer Homepage

TSH
SPORTPLATZ

Termine schon mal vormerken
Sa. - So.,
27.09./
28.09.2025

09:00 27. Jedermann/-frau Zehnkampf TSH
SPORTPLATZ

Sonntag,
05.10.2025

10:00 LAUFSPORT: 2.HerzoTrail ( 8 und 16 km) DOHNWALD

Samstag,
11.10.2025

09:00 Familiensportabzeichen TS-PLATZ

Wir suchen freiwillige Helfer für diese Sportveranstaltungen -
Ihr seid live dabei - erlebt Sport hautnah!

P

Anzeige
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Informationsschreiben an unsere Mitglieder 
zum Thema: Versicherungen

Wettkampf- und Spielbetrieb, sowie weiteren Ver-
anstaltungen, welche über unseren Verein organi-
siert werden.

Hierzu zählen:

-	 Eine Haftpflichtversicherung
-	 Eine Unfallversicherung
-	 Eine Kfz- Zusatzversicherung

Bewusst nicht versichert haben wir eine Kranken-
zusatzversicherung, da hier die Leistungen über 
die angebotene Zusatzversicherung im Verhältnis 
zum Beitrag unserer Meinung nicht angemessen 
sind... >>> LESEN SIE DAS KOMPLETTE INFORMA-
TIONSSCHREIBEN AUF  www.tsherzogenaurach.de

unsere qualifizierten und engagierten Trainer aus 
den verschiedenen Abteilungen stehen bereit, um 
euch in die Welt des Sports einzuführen.

Und das Beste: Ihr seid herzlich eingeladen, egal 
ob ihr Mitglieder der TSH seid oder nicht! Diplom-
sportlehrer Peter Müller, der dieses Event seit vielen 
Jahren leitet, freut sich schon darauf, viele sport-
begeisterte Kids willkommen zu heißen.

Meldet euch an und erlebt unvergessliche Tage vol-
ler Bewegung und Teamgeist! 🏅

Anmeldung und weitere Infos auf www.tsherzoge-
naurach.de 

Liebe Vereinsmitglieder,

da unsere Geschäftsstelle in der näheren Vergan-
genheit einige Versicherungsschäden zu bearbeiten 
hatte und die Leistungen des Versicherers unseres 
Vereins über den Bayerischen Landessportverband 
in manchen Fällen nicht als ausreichend angesehen 
wurden, möchten wir Euch über die Versicherungs-
thematik informieren.

Wir haben für unsere Vereinsmitglieder über einen 
Rahmenvertrag des BLSVs über die ARAG einige 
Versicherungen abgeschlossen.

Diese Versicherungen greifen bei der Tätigkeit für 
unseren Verein, der Teilnahme am Training, dem 

Keine Langeweile in den Sommerferien! Bei den 
Kids Fun-Sport-Tagen der TSH erwartet euch An-
fang August jede Menge Action und Spaß!

Für alle Mädchen und Jungs im Alter von 9 bis 13 
Jahren haben wir ein abwechslungsreiches Sport-
programm zusammengestellt. Egal, ob ihr euch für 
Turnen, Akrobatik, Handball, Leichtathletik, Vol-
leyball, Tischtennis oder Basketball interessiert – 

BRENNHOLZ 
Köberlein
Bösenbechhofen 17
91315 Höchstadt/Aisch

Telefon: 01 71 - 2 67 88 25
www.Brennholz-Koeberlein.de

42_ener_erlang_brennholz_koeberlein=1158_57482.indd   1 10.02.15   14:06

Anzeige
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act.3 GmbH wird strategischer Partner der Tur-
nerschaft!
Unsere Zusammenarbeit ist langfristig angelegt. 
Beide Partner planen in gegenseitiger enger Ab-
stimmung gemeinsame Sport-Projekte in Herzo-
genaurach auszurichten. Des Weiteren wird act.3 
die Turnerschaft bezüglich Nachhaltigkeit von 
Sportveranstaltungen und Vereinsführung mit 
ihrem Know-how beratend unterstützen. Beide 
Partner werden sich gegenseitig bei Veranstaltun-
gen des jeweilig anderen Partners entsprechend 
ihren Möglichkeiten unterstützen. 
Weitere Formen der partnerschaftlichen Zusam-
menarbeit werden von einer gemeinsamen Arbeits-
gruppe erarbeitet, z.B. Schüler-Praktika oder Stu-
dentenjobs für TSH-Mitglieder bei act.3.  

act.3 – wer sind wir?
Die act.3 GmbH ist eine „Brand Activation Factory“. 
Wir kreieren, planen und realisieren inspirieren-
de Kundenerlebnisse weltweit. Wir sind offizieller 
Partner der adidas Gruppe und arbeiten mit einem 
wachsenden Portfolio spannender Marken zusam-
men. Unser dynamisches Team besteht aus über 
250 einzigartigen Persönlichkeiten, verteilt auf 
unsere weltweiten Niederlassungen: Herzogenau-
rach, Berlin, Zürich, Rio de Janeiro, Paris, Tel Aviv, 
New York, Los Angeles und Shanghai.
Gemeinsam mit unserem starken Netzwerk aus ta-
lentierten „Brand Activators“ und erfahrenen Free-
lancern erweckt unser Team Marken in den Berei-
chen Brand Engagement, Markenkommunikation, 
Retail und Events zum Leben.
Wir sind einzigartig, unerwartet, leidenschaftlich, 
exklusiv und vereint.
https://weareact3.com/

Herzo Werke GmbH
Schießhausstraße 9
91074 Herzogenaurach
Telefon 09132 904-0
info@herzowerke.de

E3 – der
Herzogenauracher 
Naturstrom aus 

• Photovoltaik
• Wasserkraft 
• Biogas 

Jetzt wechseln und 
Fördergelder sichern!Fördergelder sichern!
Jetzt wechseln und Jetzt wechseln und 
Fördergelder sichern!

HW-1-13-1688_AZ-A4_Ehoch3_140611_1BB.indd   1 11.06.14   17:19

Anzeige
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HERZOBASKET ist begeistert über die Unterstüt-
zung der Sparkasse für den Basketball-Nachwuchs

stützung einer FSJ-Stelle gehört für die Sparkas-
se zum festen Bestandteil ihres gesellschaftlichen 
Engagements. Auch Landrat Alexander Tritthart 
und Florian Janik, derzeit Verwaltungsratsvorsit-
zender der Sparkasse, stehen verlässlich hinter die-
ser Förderung. Für das Jahr 2026 wurde bereits eine 
weitere Zusage in Aussicht gestellt – ein starkes Si-
gnal für unsere zukünftigen FSJler!
Den diesjährigen Scheck in Höhe von 5.500 Euro 
durften wir mit großer Freude entgegennehmen – 
diesmal für zwei ganz besondere Projekte: Unser 
Basketball-Ostercamp, das vielen Kindern unver-
gessliche Ferienerlebnisse bescherte, sowie eine 
Premiere in der Region – die erste Jugendtrai-
nerausbildung für Basketball-Trainerinnen und 
-Trainer in Stadt und Landkreis. Die Resonanz war 
groß: Acht Trainer aus verschiedenen Vereinen ha-
ben an der Ausbildung teilgenommen – ein starkes 
Zeichen für das gemeinsame Engagement im Ju-
gendbereich.

geschlagen geben, während die übrigen Spiele u.a. 
gegen die Verfolger aus Freising, Landshut oder 
Nürnberg gewonnen werden konnten. Die Vorent-
scheidung um die Meisterschaft im Spiel Erster 
gegen Zweiten fand dann drei Spieltage vor Schluss 
in Herzogenaurach gegen eben jene Regensburger 
statt. In einem spannenden und intensiven Spiel 
konnten die Longhorns vor überragender Kulisse 
das Spiel mit 77:72 für sich entscheiden und eine 
Vorentscheidung im Meisterschaftsrennen herbei-
führen. 
Die endgültige Meisterschaft konnte dann bereits 
am vorletzten Spieltag nach einem deutlichen Sieg 
in Ansbach gefeiert werden, so dass das Team von 
Coach Markus Schönmüller nach einer sehr erfolg-
reichen Saison nun als Aufsteiger in der 2. Regio-
nalliga spielen wird.

Die Rückkehr zum neunjährigen Gymnasium (G9) 
bringt in diesem Jahr weniger Abiturientinnen und 
Abiturienten hervor – für uns als TS Herzogenau-
rach Anlass genug, neue Wege zu gehen. Unser Vor-
stand Lothar Babler und Basketball-Abteilungs-
leiter Jürgen Mundt haben die Herausforderung 
als Chance gesehen und gemeinsam mit unserem 
Sponsor, der Sparkasse, ein neues Projekt ins Le-
ben gerufen.
Das Engagement der Sparkasse für das freiwillige 
soziale Jahr (FSJ) ist für uns als Sportverein von un-
schätzbarem Wert. Geschäftsstellenleiter Roland 
Stopfer bestätigte auch in diesem Jahr: Die Unter-

Nach zwei Vizemeisterschaften in Serie konnten 
die Longhorns im dritten Anlauf endlich die längst 
überfällige und ersehnte Meisterschaft in der Bay-
ernliga erringen. Dabei musste sich die Mannschaft 
um Kapitän Mike Kaiser in der Hinrunde lediglich 
knapp (70:72) dem starken Team aus Regensburg 
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3

Dezember 01.12. 2012 7.00 Uhr-12 Uhr IVV-Wandertag ( nur Sa ) TS Saal TSH Vorstand sowie 
H.F.Maier  und TS-Team

Januar 06.01.2013 10.30 Uhr Dreikönigstreffen mit Ehrungen TS-Saal Vorstand und Vereinsrat

Terminkalender 2012/2013
Monat Datum Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH

01.11. GERHARD RISSMANN 60
02.11. SIGRUN TROESTER 70
02.11. PETER SANDIG 65
06.11. HANS ERHARDT 80
06.11. HERBERT MAIER 70
07.11. RENATE KOERNER 75
08.11. BARBARA LODDE 75
14.11. DIETHER HIRCHE 70
15.11. ROLAND LESSIG 65
15.11. GERTRUD LIMMERT 65
17.11. CHRISTOF DICKAS 80
25.11. JUERGEN NEBL 65
25.11. ERHARD EGIDI 60
26.11. IRMGARD WIRTH 75
05.12. URSULA SCHROLL 60
06.12. KLAUS HENTSCHKE 60
09.12. BARBARA MOSER 50
10.12. SIEGFRIED SEITZ 60
10.12. ANITA ASCHERL 65
18.12. DIETER COORS 65
19.12. HERBERT SCHEER 60
27.12. KATHARINA ORT 50
28.12. HERBERT GOERNER 75
29.12. CHRISTEL HILDEBRAND 60

Wir gratulieren zum Geburtstag
  im November und Dezember

Alexandra List 
Peter Baehr
Isabella Grace Clements
Georgia Courtney-Lux
Themi Garaliakos
Laura Geiselsoeder
Philipp Gimberlein
Stephanie Illing
Alfred Kirst
Michael McManus
Patrick Pabst
Philipp Pabst
Linus Pünzer
Sophie Reindler
Michael Richter
Susanne Satzinger
Stefan Scholze
Chantal Spiess
Michael Szigeti
Mila Szigeti
Maja Waldhauser
Brigitte Waldhauser
Jette Zeiler
Serife Zerl

Wir begrüßen als 
neue Mitglieder

ACHTUNG ÄNDERUNG!Wandertag 2012 nur Samstag, 1. Dez. 2012

Sportabzeichen 2012
Ab November ist die Abnahme der Sportabzeichen beendet.

Bitte bis spätestens 10. November die Prüfungskarten abgeben. Später
abgegebene Karten können für 2012 nicht mehr gewertet werden.

Herbert F. Maier, Sportabzeichen-Obmann
Anzeige

Die Shorthorns beenden ihre Saison in der Nord-
gruppe der Bayernliga auf dem zweiten Tabellen-
platz. Lediglich drei Spiele, davon zwei gegen den 
Ligaprimus Post SV Nürnberg, wurden verloren und 
so ist das ausgerufene Ziel "ein Platz in der oberen 
Tabellenhälfte" souverän erreicht. Die Mannschaft 
aus Eigengewächsen hat dazu auch noch das zwei-
te Saisonziel "Integration der eigenen Jugendspie-
lerinnen" gut umgesetzt, sodass gleich vier Jugend-
spielerinnen nicht nur herangeführt, sondern sehr 
gut integriert werden konnten. 

Zu Beginn der Saison waren einige Fragezeichen rund 
um das Coaching und die Durchsetzungsfähigkeit die-
ses jungen und unerfahrenen Damen 2 Teams in der 
Liga, welches oft einen Altersdurchschnitt von 16 Jah-
ren aufwies. 
Doch jetzt vor dem letzten Spiel können wir sagen, 
dass wir uns als bestes Offensivteam mit mehr Siegen 
als Niederlagen in der Mitte der Tabelle eingereiht ha-
ben. Besonders hervorzuheben ist der Sieg gegen den 
Tabellenführer CVJM Erlangen, der bisher nur Herzob-
asket gelungen ist. Erwähnenswert ist außerdem, dass 
wir die beiden Topscorer der Liga stellen. Einen großen 
Dank möchte ich dafür den verschiedenen Coaches 
geben - insbesondere Jürgen und Brauni!

Unsere U18-Basketballmannschaft, die mindestens 
zu gleichen Teilen aus 14- und 16-Jährigen besteht, hat 
ihre Saison in der Kreisliga mit drei Siegen abgeschlos-
sen. Trotz des Altersunterschieds und der körperlichen 
Überlegenheit vieler Gegner zeigte das Team großen 
Kampfgeist und entwickelte sich stetig weiter. Die ers-
ten Spiele waren lehrreich, oft herausfordernd, doch 
mit jeder Partie wuchs das Selbstvertrauen.
Am Ende steht eine Saison mit Höhen und Tiefen, aber 
vor allem mit wertvoller Erfahrung. Mit diesem Funda-
ment und weiterem Training blicken die jungen Spieler 
optimistisch auf die nächste Spielzeit – dann vielleicht 
mit noch mehr Siegen.
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Die Saison begann mit viel Nervosität, da man nicht 
wusste, ob man den teils aus ganzen Regionen zu-
sammengestellten Teams der Liga gewachsen 
sein würde. Doch die Mädels fanden schnell ihren 
Rhythmus und konnten mehrere Spiele knapp ge-
stalten bzw. gewinnen, darunter auch Partien wie 
gegen die Basketballgrößen Bamberg und Nörd-
lingen.
Für die Spielerinnen war dies der erste Kontakt mit 
Gegnern auf diesem Niveau und sie haben damit 
gezeigt, dass sie in der Bayernliga absolut mithal-
ten können.
Das Trainerteam Eric Naumann, Annika Babler 
und Magdalena Enders ist daher mehr als zufrie-
den mit der Leistung in dieser Saison und übergibt 
das Team nun nach 4 Jahren Zusammenarbeit in 
die Hände des aktuellen Damentrainers Christian 
Braun.

Als erste Mädchenmannschaft in der Vereins-
geschichte von Herzobasket stellte sich die u16 
weiblich der Herausforderung Bayernliga.

Unsere U16-Mannschaft startete mit großer Moti-
vation in die Kreisliga-Saison 2024/25. Nach einer 
intensiven Vorbereitung lag der Fokus zunächst auf 
der individuellen Entwicklung jedes Spielers sowie 
dem Zusammenwachsen als Team.
Im Verlauf der Saison war eine stetige Weiterentwick-
lung auf individueller und kollektiver Ebene deutlich 
erkennbar. Besonders erfreulich war die gestiegene 
Trainingsbeteiligung und die Bereitschaft jedes Ein-
zelnen, Verantwortung auf dem Feld zu überneh-
men. Spielerische Fortschritte zeigten sich in der 
verbesserten Entscheidungsfindung, einer aktive-
ren Kommunikation in der Verteidigung und einem 
deutlich strukturierteren Umschaltspiel.
Mit einer Bilanz von 10 Siegen und nur 2 Niederla-
gen beendete die Mannschaft die Saison auf einem 
starken 1. Platz in der Kreisliga – und krönte sich ver-
dient zum Meister.

AnzeigeAnzeige

www.hofmannbier.de
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Unsere beiden Leistungsträgerinnen sind diese Sai-
son aus der u12 in die u14w gekommen, weswe-
gen wir uns entschlossen haben, in der Kreisliga 
anzutreten. 
In dieser Liga waren wir DAS dominierende Team, 
haben jedes Spiel deutlich gewonnen und uns so-
wohl als Team, als auch individuell weiterentwi-
ckelt. Somit wurden wir zur Weihnachtspause in die 
nächsthöhere Liga (u12w BOL) gemeldet und tre-
ten hier in einer Doppelspielrunde gegen die Teams 
aus Schwabach und Post SV Nürnberg an. Die Spie-
le sind schneller und härter und die Mädels werden 
hierbei weiterwachsen. Für die letzten Spiele heißt 
es also nochmal Spaß haben und sein Herz auf dem 
Feld lassen - GO YOUNGHORNS

Ein sehr junges Team durfte sich diese Saison in der 
u14w BOL mit nur 6 "richtigen" u14 Spielerinnen 
beweisen - den Rest des Teams bilden die u12er 
Mädels. Das Team um Macy Hilgarth und Sara Lem-
berger ist mit 4 Siegen und 2 Niederlagen im Mo-
ment auf dem 1. Platz der Tabelle.  Erwähnenswert 
ist außerdem, dass 4 der Top 7 Scorer der Liga von 
Herzobasket sind - doch viel wichtiger: alle Spiele-
rinnen sind diese Saison weiter als Team zusam-
mengewachsen, die großen Mädels haben den 
Jüngeren geholfen gegen ältere und erfahrenere 
Spielerinnen zu spielen und dabei haben sie selbst 
gelernt, Verantwortung auf und neben dem Feld zu 
übernehmen.
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Unsere U14 ist in dieser Saison mit zwei Teams 
unterwegs – und sowohl die Jungs als auch die Mä-
dels zeigen eine starke Entwicklung!
Die erste Mannschaft beendete die Bezirksoberliga 
mit einem 5. Platz. Trotz einiger Verletzungen trai-
nieren alle sehr hart und wachsen als Team immer 
weiter zusammen.
Die zweite Mannschaft sammelt in der Kreisliga Nord 
wertvolle Spielpraxis und belegt momentan den 4. 
Platz. Viele Spieler haben ihre ersten Erfahrungen im 
Ligabetrieb gemacht und große Fortschritte gezeigt.
Die Trainer sind sehr stolz – auf den Einsatz, die Lern-
bereitschaft und vor allem darauf, dass die gesam-
te U14 als Team zusammengewachsen ist. Der Weg 
stimmt – weiter so!

Mit insgesamt 5 Mini- Mannschaften haben wir 
in dieser Saison am Spielbetrieb teilgenommen. 
Das gab es noch nie!
Insgesamt waren über 45 verschiedene Kinder im 
Training, ca. 38 Kinder kamen regelmäßig und sorg-
ten zu den Trainingseinheiten für eine volle Halle.
Besonders erfreulich ist es, dass das Verhältnis zwi-
schen Mädels und Jungs in etwa ausgeglichen war. 
So konnten wir sowohl in der U10- Liga als auch in 
der U8- Liga jeweils mit einer reinen Mädchenmann-
schaft am Spielbetrieb teilnehmen.
Mir hat es viel Spaß gemacht! Ich hoffe natürlich, al-
len Beteiligten auch.
Somit schließe ich fürs erste mit einem GOOOO-
OOOOOOOOHHHHHH Younghorns

Euer Florian

Am Ende der Saison ist es Zeit auf ein Jahr voller An-
strengung, Ehrgeiz, Enttäuschung, Spaß und Erfolg 
zurückzublicken. 
Gemeldet waren zwei Teams: eins in der Bezirksober- 
und eins in der Kreisliga. In beiden wurden die Jungs 
von Mädels und Spielern aus der U10m unterstützt.
In der für die Altersklasse höchsten Liga, der Bezirks-
oberliga, musste man sich nicht verstecken und lan-
dete trotz einiger Ausfälle im Mittelfeld.
Die Kreisliga bat eine großartige Möglichkeit zur Ent-
wicklung. Während sich Rookies auf ihre ersten Einsät-
ze freuten und U10ner sich an die Physis gewöhnten, 
lernten Ältere ihre Rolle als Scorer und Spielführer. 
Am Ende war der zweite Platz sicher.

Wir wollen uns bei all den Eltern bedanken, die uns 
ihre Kinder anvertrauten, zu den Spielen fuhren 
und für den Kuchenverkauf sorgten. 
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TSH betritt mit Emilie Daut-Leroy
neuen Boden

NEUES SPORTANGEBOT FÜR JUNGS & MÄDCHEN
Die TSH ist dafür bekannt für jeden eine Sportart an-
bieten zu können. Besonders in der Abteilung »Gesund 
und Fit“ gibt es ein vielfältiges Angebot für Jung und 
Alt. Seit vielen Jahren gibt es zu viele Anfragen bei den 
Eltern-Kind-Gruppen, Kinderturnen ist immer voll und 
für Jungs gibt es kein weiteres Turnen im Anschluss. 
Alle Hallen sind ausgelastet und weitere Übungsleiter 
dazu sind schwer zu finden. 

Daraufhin hat der Vorstand reagiert und mit Emilie 
Daut-Leroy, professionelle Tanzlehrerin und vielen 
schon bekannt mit ihren immer vollen Pilates-Grup-
pen, DIE Lösung gefunden. Ab September lernen 
Jungs und Mädchen in den Sportgruppen „Danse & 
Move“ ab 4 Jahren im Tanzgarten sich auf Musik und 
Rhythmus zu bewegen, lernen ab 6 Jahren die Bal-
lettsprache kennen und ältere ab 8 Jahren die Bal-
lett-Grundstufe. Zusätzlich können Teens im „Mo-
dern Dance“ sich tänzerisch ausleben.

„Mein Ziel mit den Kindern ist es, dass sie lernen 
sich zu bewegen und dabei kreativ zu sein.“, so 
Emilie Daut-Leroy und verspricht: „Sie entdecken 
Spaß am Drehen und Springen und fördern ihre 
motorische Fähigkeit. Am Ende jedes Ballettjahres 
studieren wir eine kleine Choreografie ein mit of-
fener Stunde für Eltern.“ In der tänzerischen Früh-
erziehung werden die Kleinen in vielen Bereichen 
gefördert: Verbessert die Motorik, Ausdauer und 
Kraft. Stärkt das Körperbewusstsein und dadurch 
auch das Selbstvertrauen. Erhöht die Konzentra-
tionsfähigkeit.

Nur als Notnagel und kaum ausgelastet war der Ju-
gendraum. Für eine Tanzlehrerin wie Emilie war das 
Problem ganz klar: „Er ist zu kalt für Socken und da-
bei zu rutschig!“ 
Das Kompetenzteam wurde daraufhin im Jugend-
raum aktiv und schaffte mit einem speziellen Tanz-
boden die Voraussetzung für die neuen Sportgruppen.
WICHTIGER HINWEIS ZUR BENUTZUNG:
Der Raum darf nur noch mit Socken, Ballett- oder 
Gymnastikschuhen betreten werden. Keine Schu-
he auch nicht mit weißen Sohlen!

Emilie Daut-Leroy in ihrem neuen Tanzraum

Während das Kompetenzteam den neuen Boden verlegt, testet ihn 
Emilie schon mal und ist begeistert.
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Sportgruppen Gesund und Fit

Bewegungsangebot für Kindergarten- und Grundschulkinder

Sportgruppe Tag Uhrzeit Ort Beitrag HJ €
Spaß mit Motorik 2-3 J.,Grp. 5 Di 17:00 – 18:00 Kinderzentrum 

Kunterbunt,
Horst-Dassler-Str.3

 60,00 € 

Spaß mit Motorik 3-5 J.,Grp. 1 Do 15:30 – 16:30 TS Saal  60,00 € 

Spaß mit Motorik 4-6 J., Grp. 2 Do 16:30 – 17:30 TS Saal  60,00 € 

Spaß mit Motorik 7-10 J., Grp. 3 Do 17:30 – 18:30 TS Saal  60,00 € 

Spaß mit Motorik 7-10 J., Grp. 4 Fr 15:30 – 17:00 TS Saal  60,00 € 

Hier bieten wir den Kleinkindern viele Möglichkeiten, sich selbst und ihre eigenen Fertigkeiten kennenzulernen.

Koordinative Übungen, viele Varianten von Fange-Spielen und Ballspielen bei der Sportgruppe

der Grundschüler werden begleitet durch viel Humor, Spaß und hoher Motivation.

Gruppentraining für Erwachsene

Allgemein

Basic Gymnastik Mo 18:30 – 19:15 TS Saal  12,00 € 

Übungen zur Kräftigung, Koordination, Dehnung, Lockerung, Stabilisierung

Funktionelle Gymnastik 1 Di 18:45 – 20:15 CP Schule  30,00 € 

Funktionelle Gymnastik 2 Fr 17:15 – 18.30 TS Saal  30,00 € 

Trainiert werden Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit, Gleichgewicht, Koordination und auch der Geist.

Von Lauf-Einheiten über Gymnastik, Zirkel, HIT (High Intensity Training) & Co. steht alles auf dem Programm.

Seniorensport Mi 14:45 – 15:45 TS-Saal  35,00 € 

Gymnastik für Kraft-Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination, Mobilisation, Gleichgewicht, Sturzprophylaxe

Wirbelsäulengymnastik 1 Mi 9:00 – 10:00 TS-Saal  50,00 € 

Wirbelsäulengymnastik 2 Mi 10:00 – 11:00 TS-Saal  50,00 € 

Kraft- und Beweglichkeitsübungen, speziell für Bauch- und Rückenmuskulatur kombiniert mit

Koordinationsübungen zur Ganzkörper-Stabilisation

Dehnung und Faszien

Pilates1 Mi 19:15 – 20:15 TS-JR  60,00 € 

Pilates2 Do  9:00 – 10:00 TS-JR  60,00 € 

Übungen für mehr Beweglichkeit und Stabilität

Stretching und Faszien Mi 20:00 – 21:00 TS-Saal  50,00 €

Erhöhung der Beweglichkeit und Ganzkörper-Elastizität

Entspannung und Kräftigung

Hatha-Joga 1 Mo 9:30 – 10:45 TS-Saal  75,00 €

Yoga für Kräftigung und Entspannung
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Krafttraining 

Sportgruppe Tag Uhrzeit Ort Beitrag HJ €
Fitnesstraining für Damen Do 9:30 – 10:30 Kraftraum  50,00 € 

Harmonische Muskelkräftigung des ganzen Körpers

Muskelaufbautraining (gem. Gruppe) Mo 20:45 – 21:45 Kraftraum  50,00 € 

Stärkung der Muskulatur durch gezielte Übungen

Prävention/Nachsorge

Präventionsgymnastik Mo 15:30 – 16:30 TS-Saal  35,00 € 

Gymnastik für Kraft-Ausdauer, Beweglichkeit,Koordination, Mobilisation, Gleichgewicht, Sturzprophylaxe

Gymnastik fürs Herz Mi 19:00 – 20:00 TS-Saal  50,00 € 

Bewegung nach Herzinfarkt, Bypass- oder Herzklappenoperation, „Defi“ oder Herzschrittmacher

Rhythmus und Beweglichkeit

Aerobic Step Mo 20:00 – 21:30 TS-Saal 30,00 € 

Zu Musik Kreislauf wie auch Körper in Top-Form

Bauchtanz Do 20:15 – 21:45 TS-JR  12,00 € 

Rundum-Fitnessprogramm zur Kräftigung von Bauch- und Rückenmuskulatur

Softaerobic Mi 20:15 – 21:30 TS-JR  12,00 € 

Verbesserung Kondition und Koordination durch gezielte Bauch-, Beine-, Po-Übungen

Sonstiges

Cricket Fr 17:00 – 20:00 TS-Platz

Sportabzeichen (nur Mai-Okt.) Di ab 17:30 TS-Platz siehe Sport-

ab 6 J. Abnahme leichtathletischer Disziplinen abzeichen

Kommen Sie einfach zu einem Probetraining!

Weiter Fragen und Anmeldung bitte in der TS-Geschäftsstelle:

info@tsherzogenaurach.de oder Tel. 09132/1054

Mehr zu „Gesund und Fit“ online unter gesundundfit.tsherzogenaurach.de  
Anzeige
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NEU in der TSH: BALLSCHULE für 3- bis 5-Jährige 

D-Jugend der SG Frankenpower holt den
Ostbayern Cup im Handball!

gerechte Förderung ihrer motorischen, kognitiven 
und sozialen Fähigkeiten bieten, um grundlegende 
Ballfertigkeiten zu erlernen, Kreativität und Spiel-
intelligenz zu entwickeln und langfristige Freude 
an Bewegung und Sport zu wecken.
HINWEIS zum Probetraining & Anmeldung:
Die Plätze werden in der Reihenfolge der Anmel-
dung vergeben. Vor einer festen Anmeldung haben 
die Kinder die Möglichkeit, bis zu dreimal an einem 
Probetraining teilzunehmen.
Für TSH-Kinder wird es nur den Vereinsbeitrag kos-
ten!
Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres: 
99,60€ Jahresbeitrag (Gültig ab 1.Juli 2025)
Zur Anmeldung geht’s hier: http://bit.ly/42wYMlc
 
Bei offenen Fragen wendet euch gerne an
ballschule@tsherzogenaurach.de
 
Wir freuen uns auf euch!

Carole, Julian, Pia & Susi

Was für ein Erfolg für unsere Handball-Mädels! Mit 
Leidenschaft, Teamgeist und starker Leistung si-
cherte sich die D-Jugend der SG Frankenpower den 
Turniersieg beim Ostbayern Cup. Nach einer knap-
pen Auftaktniederlage gegen den TSV 04 Feucht 
(10:12) kämpfte sich das Team zurück und gewann 
souverän gegen den ASV Cham (16:6). Im Finale 
gegen Mintraching/Neutraubling zeigte die Mann-
schaft Nervenstärke und siegte verdient mit 12:7. 

Für zusätzliche Motivation sorgten die neuen Tri-
kots, gesponsert von Druckluft Maydt.

Der Turniersieg ist ein krönender Abschluss einer 
tollen und ereignisreichen Handballsaison.

Glückwunsch, Mädels!

🕑 jeden Mittwoch von 16.15 bis 17.15 
📍Halle der Mittelschule Herzogenaurach.
Die TS Herzogenaurach bietet ab Juli 2025 eine 
Allgemeine Ballschule für 3- bis 5-Jährige in 
Kooperation mit der Heidelberger Ballschule an. 
Unsere Ballschule der TS Herzogenaurach möch-
te Kindern eine vielseitige, spielerische und alters-
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Anzeige

Gaststätte
Turnerheim
Pächter: Garaliacos Panagiotis

Adalbert-Stifter-Str. 50, 91074 Herzogenaurach
Telefon 0 91 32/62 787

Öffnungszeiten:
Mo-Sa: 17.00 - 22.30 Uhr

So: 11:30 - 14.00 Uhr und  17.00 Uhr - 21.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

durchgehend warme
griechische und deutsche Küche

Saison furioso der weiblichen Handball- C- Jugend 
bis zu 10 Torschützinnen pro Spiel aufweisen konnte, 
was für einen tollen ausgeglichenen Kader spricht. 
Dies ist vor allem für die neuen Vorhaben, unter ande-
rem die Teilnahme an der Quali- Runde der C- Jugend 
zur ÜBOL (übergeordeten Bezirksoberliga) wichtig. 
Die erste Runde findet am 4.5.25 ab 10:00 Uhr in 
der heimischen Gymnasium-Halle in Herzogenau-
rach vor ihren fantastischen Fans statt. An diese 
Fans geht ein riesengroßes Dankeschön. Eltern und 
Freunde unterstützen die Mannschaft seit Beginn an 
beim Verkauf, den Fahrten und natürlich auch laut-
stark in jeder Halle und waren von Tag eins die achte 
Frau auf dem Feld. 

Spielerinnen des Erfolgsteams 2024/25 waren:
Emilia Lechler, Mirjam Ott, Emilie Nauhardt, Felina Gils-
bach, Emmy Haas, Lia Habermann, Filippa Möllendorf, 
Eve Zollhöfer, Mia Emmering, Josephine Müller, Marti-
na Scuritti,  Eugenie Geyer, Rabea Paulus, Ruby Plisch-
ke, Joline Grünberg, Amelie Schmid, Lena Schreiter, 
Lidiya Rashid

Was für ein Herzschlagfinale war das, als letzten Sams-
tag der Tabellenführer der SG Frankenpower gegen 
den Dritten, die zweite Mannschaft des MTV Stadeln 
antrat. Stadeln kam mit dem Vorhaben, dem Tabel-
lenführer ein Bein zu stellen, sondern sie sogar noch 
zu überholen und auf Platz drei zu verdrängen. Der SC 
Eltersdorf schielte parallel bei einer Niederlage der SG 
noch auf den Meistertitel. Am Ende jedoch triumphier-
ten die Frankenpower- Mädels und feierten ihre erste 
Dabei waren die Mädels um das Trainerinnenteam aus 
dem Handball-Urgestein Dorle Stockhorst und ihrer 
Tochter Katrin Gilsbach (beide früher TSH) keinesfalls 
als Titelaspirantinnen in die Saison gegangen. Trotz 
eines hoffnungsvollen Auftakts verloren sie auch ihr 
allererstes Spiel bei der SC Eltersdorf mit, danach je-
doch ging eine rasante Punktejagd los. Im Rückspiel 
machten die Power- Girls gegen den SCE deutlich, dass 
sie durchaus mehr wollten und besiegten den direkten 
Konkurrenten mit 5 Toren (28:23), einem mehr als im 
Hinspiel (12:16). Aus einer offensiv ausgerichteten 3:2:1 
Deckung heraus spielten die Handballerinnen erfolg-
reich über die 2. Welle und setzten auch individuell Ak-
zente. Wichtig ist der Aspekt, dass die Mannschaft teils 
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Meisterlich! Die Handballdamen der
SG Frankenpower steigen in die Oberliga auf

Was für eine Saison! Mit 21 Siegen aus 22 Spielen 
und nur einer Niederlage sichern sich die Damen 
souverän die Meisterschaft in der Bezirksoberliga 
Ostbayern und steigen direkt wieder in die Oberli-
ga auf. Nach dem Abstieg und mit neuem Trainer-
duo startete das Team mit großem Elan. Die Hin-
runde verlief perfekt, erst in der Rückrunde setzte 
es gegen den späteren Vizemeister eine Niederlage. 
Doch davon ließ sich die Mannschaft nicht beirren. 
Mit starkem Teamgeist und breitem Kader holte sie 
den verdienten Titel. Nun beginnt die Vorbereitung 
auf die Oberliga – mit Hoffnung auf Verstärkung 
und Unterstützung von den Rängen ab September!

Anzeige
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Der große Lauftag am 1. Mai war ein voller Erfolg!
Zum ersten Mal fanden unsere beiden Veran-
staltungen HerzoRun und der HerzoRunKids am 
gleichen Tag statt.

Den Anfang machte der THERAPIEPUNKT Herzo-
Run am Vormittag. Unser neuer Sponsor und Na-
mensgeber waren dabei nicht nur physisch anwe-
send, sondern er schickte auch größere Teams in 
den verschiedenen Läufen an den Start. Im Hobby-
lauf konnte das Team Therapiepunkt dabei sogar 
den 2. Platz in der Teamwertung erzielen.
Beim Walking, Hobby- und Hauptlauf wurde auf 
einer 5km Runde durch den Dohnwald gelaufen, 
und der Schatten der Bäume wurde bei bereits war-
men Temperaturen gerne entgegengenommen. Für 
den Anstieg kurz vor dem Zieleinlauf wurden die 
letzten Kräfte mobilisiert.
Stimmungsvoll wie immer führte Willi Wahl am Mi-
krofon durch den Vormittag, und alle Teilnehmer 
wurden im Ziel gebührend gefeiert!
Auch unsere TSH’ler waren wieder zahlreich am 
Start, und konnten dabei die Mannschaftswertun-
gen im Hobby- und auch im Hauptlauf gewinnen.

Ab mittags strömten dann die Kinder auf Ge-
lände, um am Print Line HerzoRunkids teilzu-
nehmen. 

Ein tolles Bild, wie hunderte Kinder und Eltern sich 
gemeinsam im Kreis mit dem Programm unserer 
Trainer warm machten!

Jeweils ca. 50 Jungs und Mädchen der Bambinis 
flitzen dann eine Runde über die Tartanbahn! 
Die älteren Kinder liefen dann Strecken zwischen 
1 bis 3 Kilometern, und die meisten waren mit vol-
lem Eifer dabei! Und alle die keine Lust mehr hatten 
und aufgeben wollte, liefen durch lautstarke Moti-
vation von außen dann doch noch weiter. Egal ob 
erste oder letzte, alle wurden mit großem Applaus 
im Ziel erwartet.

Ein toller Lauftag für alle, der nur durch die tolle 
Teamarbeit der Laufsportabteilung möglich ge-
macht wurde! 
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Warum “Laufend Fit im Frühling”?

Ende März startete unser neuer Kurs für Laufanfän-
ger und Wiedereinsteiger! In 2 Leistungsgruppen ver-
mitteln Bianca und Dominik die Freude am Laufen! 2 
der Teilnehmerinnen berichten, was sie zum Laufen 
gebracht hat und wie das Laufen in der Gruppe mo-
tiviert!

Was hat dich motiviert an dem Kurs teilzunehmen?

Anni: Nach meinen Schwangerschaften habe ich gar 
nicht mehr ins Laufen reingefunden. Ich fühlte mich 
völlig unbeweg-lich, unfit auch habe einige Kilo Über-
gewicht. Ich habe es nicht geschafft im stressigen All-
tag neben zwei kleinen Kindern, Arbeit, Haushalt etc. 
mich zum Laufen aufzuraffen. Als ich die Anzeige zum 
„Fit in den Frühling“ gesehen habe, war es wie eine 
ganz spontane Reaktion mich dort anzumelden. 

Katharina: Ich suchte den Wiedereinstieg ins regel-
mäßige Lauftraining. Ich hatte bereits Erfahrung, aber 
bevor ich drei Kinder bekommen habe.

Was ist für dich der Vorteil, in einer Gruppe zu trai-
nieren?

Anni: Die Gruppe und der eine feste Termin hilft mir 
aktuell sehr, um einfach dranzubleiben und dann 
auch durchzuziehen, wenn es anstrengend wird. Al-
lein hätte ich nach 5 Minuten Laufen ziemlich schnell 
aufgegeben. In der Gruppe zu sehen, wie andere es 
auch schaffen und die Tipps von den Trainern (z.B., 
dass es durchaus ok ist, am Anfang regelmäßig Geh-

pausen einzulegen und man dadurch sukzessive län-
ger durchhalten wird) hat mir schon sehr geholfen.

Katharina: Die Vorteile sind immens! Der Einstieg in 
der Gruppe ist viel besser als allein, weil man sieht, 
dass es den ande-ren ähnlich geht. Außerdem will 
man mit der Leistung anderer mitziehen und " mit-
gehangen, mitgefangen"! Es macht auch Spaß die 
Teilnehmer regelmäßig wiederzusehen und sich aus-
zutauschen.

Wie beurteilst du deinen bisherigen Fortschritt?

Anni: ich hätte überhaupt nicht damit gerechnet, dass 
ich so schnell wieder ins Laufen reinfinde. Ich habe 
direkt in der ersten Stunde gemerkt, dass es sich gut 
anfühlt und der Körper sich scheinbar erinnert. Nun 
sind es ja eigentlich erst 4 Wochen seit Beginn des 
Kurses, aber ich bin gerade heute früh 6km gelaufen 
(mit kurzen Gehpausen zwischendurch und generell
langsamen Pace), aber ich bin echt stolz auf mich, 
dass ich es nun überhaupt wieder mache.

Katharina: Ich hätte nicht gedacht, dass ich längere 
Strecken laufen kann. Ich habe fast kein Muskelkater 
durch gutes Auf-wärmtraining und meine Atmung im-
mer besser im Griff.

Was hast du dir für die Zeit nach dem Kurs vorge-
nommen?

Anni: Ich hoffe, ich kann die aktuelle Motivation bei-
behalten und schaffe es auch dann 2–3-mal die Wo-
che zu laufen. Ich habe jetzt ja schon gemerkt, dass 
man manchmal einfach viele Ausreden findet, warum 
etwas nicht geht, und dann geht’s eigentlich plötz-
lich doch relativ einfach, wenn man mal den Hintern 
hochkriegt. Auch das Laufen mit Kindern im Wagen, 
ist zwar etwas nervig und anstrengender als alleine, 
ist aber am Ende des Tages trotzdem die bessere Ent-
schei-dung als von
vornherein daheim zu bleiben!

Katharina: Ich möchte die Pausenzeiten weiter ver-
kürzen und immer längere Etappen laufen. Ich möch-
te mindestens zwei Mal wöchentlich laufen und wei-
terhin Spaß haben beim Lauftraining.
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HINWEIS: Alle Berichte in Langfassung unter leichtathletik.tsherzogenaurach.de

TSH-Leichtathleten glänzen
beim Saisonfinale in Fürth

Erfolgreiches Ende der Hallensaison

Ein fulminanter Saisonabschluss gelang den jungen 
Leichtathletinnen und Leichtathleten des TSH bei 
ihrem Wettkampf in der LAC-Quelle-Halle in Fürth. 
Mit großem Einsatz und beeindruckenden Leistun-
gen sorgten sie für zahlreiche persönliche Bestleis-
tungen und herausragende Erfolge ein Beweis für 
das harte Training und die große Leidenschaft der 
jungen Athletinnen und Athleten. 
Die Trainer Elisa, Andrea und Stefano sind stolz auf 
ihre Schützlinge und deren Leistungen. Der erfolg-
reiche Saisonabschluss in Fürth ist ein vielverspre-
chender Start in die kommende Outdoor-Saison, 
in der die TSH-Leichtathleten sicherlich wieder für 
Furore sorgen werden.
Kompletter Bericht unter:
leichtathletik.tsherzogenaurach.de

Am 23.3.25 beendete die Abteilung Leichtathletik 
ihre Hallensaison mit einem Kinder-Leichtathle-
tik-Schüler-Sportfest in der Sporthalle des Gym-
nasiums. 23 Teams aus der ganzen Region mit ins-
gesamt 189 Teilnehmer*innen gingen an den Start. 
Dementsprechend gut war die Stimmung in der 
Halle.
Die TSH war mit zwei U8-Teams, drei U10-Teams, 
zwei U12-Teams und zwei Teams der Turnerinnen 
am stärksten vertreten und auch sehr erfolgreich.

Kompletter Bericht unter:
leichtathletik.tsherzogenaurach.de

von links Sara Scuritti, Eugénie Geyer, Martina Scuritti, Charlotte Klau-
er, Charlotte Hagen und Fabienne Pichler.
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Trainingslager der TSH-Leichtathleten
in Italien

TSH-Athleten dominieren Saisonauftakt bei Kreis-
meisterschaften und Sprintertag in Eckental

Auch in diesem Jahr stand in der ersten Oster-
ferien-Woche das Trainingslager der Leicht-
athleten der Turnerschaft Herzogenaurach an. 
Besonders war allerdings, dass nicht nur die 
Trainingsgruppe der U18 und älter mit ihrem 
Trainer Peter Müller wegfuhr, um sich auf die 
kommende Wettkampfsaison vorzubereiten, 
sondern dass sich auch die Athleten der Alters-
klassen U14 und U16 mit ihren Trainern der Rei-
se nach Imperia in Italien anschlossen.

Geplant war eigentlich, dort ein paar sonnige Trai-
ningstage zu verbringen, doch leider regnete es na-
hezu jeden Tag. Lediglich am Freitag ließ sich die 

Sonne ordentlich blicken. Die Wetterbedingungen 
hielten alle Athleten von klein bis groß jedoch nicht 
auf und die Trainer bemühten sich stets, Lösungen 
für ein optimales Training zu finden – sei es ein Vor-
mittag in einer Turnhalle oder der Besuch in einem 
Fitnessstudio.

Nicht nur aus sportlicher Sicht ein voller Erfolg!
Durch die gemeinsame Zeit wuchsen alle Teilneh-
mer innerhalb ihrer jeweiligen Gruppen, aber durch 
Spieleabende und gemeinsame Aktivitäten auch 
über diese hinaus noch mehr zusammen. Nun kann 
man gespannt auf die kommende Wettkampfsaison 
schauen, die für die meisten Anfang Mai beginnt.

Mit einem Paukenschlag starteten die Leicht-
athleten des TSH in die Outdoor-Saison. Bei den 
Kreismeisterschaften über Mittel- und Langstre-
cken sowie dem STUDEX Sprintertag in Ecken-
tal am 5. April 2025 zeigten die jungen Athleten 
beeindruckende Leistungen und sicherten sich 
zahlreiche Titel und Podestplätze.
Mehr unter:
leichtathletik.tsherzogenaurach.de
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Vier Pokale bei den Bezirksmeisterschaften in 
Röttenbach: Turnerinnen der TSH glänzen 

Am 29. März 2025 fanden in Röttenbach die offe-
nen Bezirksmeisterschaften statt. Turnerinnen 
aus dem gesamten Bezirk Mittelfranken sowie 
Gäste aus beispielsweise Regensburg, Hof und 
Donaustauf traten in einem hart umkämpften 
Wettkampf an. Die Mädchen der TS Herzogen-
aurach zeigten beeindruckende Leistungen und 
konnten sich in verschiedenen Alters- und Leis-
tungsklassen behaupten.

Nachwuchstalente in der Altersklasse 9 bis 11
In der Leistungsklasse 3 traten Mila Peuker und El-
len Holstein (AK 9 bis 11) an. Beide turnten konzen-
triert und zeigten an allen vier Geräten gute Übun-
gen. Im starken Teilnehmerfeld landete Mila auf 
Rang zehn und Ellen wurde 14.

Zwei Podestplätze in der Altersklasse 12 bis 14
In der Altersklasse 12 bis 14 Jahre zeigten Hanna 
Toltz , Lana Gabirmann, Lena Yao, Leni Schilling 
und Luisa Kluy ihr Können. Alle fünf Turnerinnen 
präsentierten sich im größten Teilnehmerfeld mit 
26 Mädchen in sehr guter Form. Luisa sicherte sich 
mit souveränen Leistungen an allen Geräten einen 
Platz auf dem Podest und den bronzenen Pokal. 

Der erste Platz und damit der Siegerpokal ging an 
Leni, die einen herausragenden Wettkampftag hat-
te und die besten Wertungen der Wettkampfklas-
se an Barren und Boden für sich verbuchen konn-
te. Lena Yao wurde 14., Lana Gabirmann 15. und 
Hanna Toltz 19..

Doppelsieg in der Altersklasse 15 und älter
In der AK 15 und älter glänzten Annalena Hassler 
und Franka Böhme, die die restlichen 17 Turnerin-
nen hinter sich ließen. Annalena erhielt mit einer 
blitzsauberen Übung die höchste Punktzahl am 
Schwebebalken, überzeugte auch an den anderen 
Geräten und holte sich damit den Sieg. Auch Franka 
war hoch motiviert, erzielte die höchste Wertung 
am Stufenbarren und durfte sich am Ende über 
Rang zwei freuen.

Sprungstärke in der Leistungsklasse 2
In der LK 2 trat Emilie Endlich für die TS Herzogen-
aurach an und belegte den achten Platz im Feld der 
zwölf Turnerinnen. Mit ihrem Tsukahara erzielte sie 
erneut die höchste Wettkampfwertung am Sprung 
und auch am Boden und Stufenbarren zeigte sie 
klasse Übungen. Unglücklicherweise zeigte sich der 
Balken diesmal als Stolperfalle, denn hier verlor sie 
mit drei Absteigern wertvolle Punkte.

Mit insgesamt vier Pokalen ist das Ergebnis für die 
Mädchen des TS Herzogenaurach wieder einmal 
herausragend.

Ute Kluy
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Ehre für sportliche Leistungen
Eine Besonderheit der TSH ist der Wanderpokal 
für die erfolgreichsten Familien, die zusammen 
die Sportabzeichen Prüfung ablegen. Wenn eine Fa-
milie dreimal hintereinander den Pokal gewonnen 
hat, darf sie ihn auf Dauer behalten. Das ist mit der 
Familienwertung 2024 der Familie Hupe, Sommer 
Weisser gelungen.

Neu in 2025: Die TSH hat nun auch die Lizenz zur 
Abnahme des Sportabzeichens für Menschen mit 
Behinderung erworben hat. Dies zeigt das Engage-
ment der Turnerschaft, Inklusion im Sport zu för-
dern und allen die Möglichkeit zu geben, ihre sport-
lichen Fähigkeiten zu zeigen. 

Stolz versammelten sich 102 Sportlerinnen 
und Sportler – von jung bis alt – zur feierlichen 
Überreichung des Sportabzeichens der Turner-
schaft Herzogenaurach und es war schwer zu 
sagen, wer mehr strahlte: die stolzen Athleten 
oder Josef Weiser, der Obmann des Sportabzei-
chens, oder Willi Wahl, der Vizepräsident für den 
Breitensport beim Bayerischen Leichtathletik-
verband.

In seiner herzlichen Laudatio würdigte Wahl den 
über 70-jährigen unermüdlichen Einsatz der TSH 
für das Sportabzeichen. Besonders hervorzuhe-
ben ist das Engagement von Josef Weiser und sei-
nem leidenschaftlichen Team, die seit zwei Jahr-
zehnten unermüdlich daran arbeiten, über 2.000 
Abzeichen abzunehmen – eine beeindruckende 
Leistung, die mit einem neuen Maßband als Ge-
schenk des Verbands gewürdigt wurde.
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Viel Spaß bei der Elter-Kind Faschingsstunde 

Jede Menge Spaß und lustige Verkleidungen gab ś 
bei der Faschingsstunde der TSH Eltern Kind Grup-
pe zu bewundern. Bei Faschingsmusik, Tänzchen, 
Polonnaise und natürlich viel Turnen waren sowohl 

die Kinder als auch die Mütter und Väter mit voller 
Begeisterung bei der Sache. Auch das Trainerteam 
um Christa und Peter mit Brigitte, Fritz und Stefan 
war wie immer mit vollem Engagement und viel 
Freude dabei.
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Einladung zur Abteilungsversammlung
TENNIS

Hiermit erfolgt herzliche Einladung an alle Mitglie-
der zur Abteilungsversammlung.

Termin: Donnerstag, 03.07.2025 um 18:00 Uhr
Ort: TSH Wettkampf-Turm

Tagesordnungspunkte:
•	 Bericht des Abteilungsleiters, Aussprache und 

Antrag auf Entlastung
•	 Bericht des Kassenwarts, Aussprache und      

Antrag auf Entlastung
•	 Neuwahlen
•	 Anträge und Sonstiges

Anträge bitte bis Donnerstag, 26.06.2025 per E-Mail 
an martin.jaeger@herzovision.de.
Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten.

Rückblick auf die Saison der Volleyball
Damen 2

Die Saison 2024/2025 war für die Damen 2 des TSH 
ein echtes Auf und Ab – aber vor allem ein Beweis 
für Teamgeist, Kampfwillen und Leidenschaft für 
den Volleyballsport. Trotz zahlreicher Herausfor-
derungen, wie der dauerhaften Unterbesetzung 
und dem überraschenden Weggang ihres Trainers, 
hat sich die Mannschaft mit beeindruckender Ent-
schlossenheit durch die Saison gekämpft.

Der Lohn für diesen Einsatz: ein Platz in der Relega-
tion. Dort gaben die Spielerinnen noch einmal alles, 
verpassten den Aufstieg jedoch denkbar knapp – es 
fehlte am Ende nur ein einziger Satz. Eine bittere 
Enttäuschung, aber auch ein klares Zeichen dafür, 
wie nah das Team bereits an der nächsten Liga ist.

Mit dieser Erfahrung und einer ordentlichen Por-
tion Ehrgeiz im Gepäck ist das Ziel für die kommen-
de Saison ganz klar: Wir wollen aufsteigen!

Dafür suchen wir nun dringend einen neuen Trai-
ner*in, der/die Lust hat, mit einem engagierten 
Team zu arbeiten und gemeinsam Großes zu errei-
chen. Auch neue Spielerinnen mit etwas Erfahrung 
und ganz viel Motivation sind herzlich willkommen.

Lust, Teil unseres Teams zu werden? Dann meld 
dich gerne bei uns – wir freuen uns auf dich!
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Saisonzusammenfassung Volleyball Herren

Guter Saisonschluss Damen 1

Für die Saison 24/25 haben wir uns erstmals ent-
schieden 2 Herrenmannschaften zu melden. Mit 
viel Motivation gingen wir, trotz der engen Per-
sonaldecke, in die ersten Spieltage. Beide Mann-
schaften spielten eine solide Saison, wobei es der 
1. Herrenmannschaft sogar gelang, den späteren 
Meister Bad Windsheim zu besiegen. Die 2. Herren-
mannschaft beendete ihre erste Saison auf einem 

Mit neuem Team und vielen neuen und alten Gesich-
tern im September noch im Trainingslager gestar-
tet, ging im März dann doch die lange Spieltagsai-
son zu Ende. Durch anfängliche Verletzungen und 
Krankheitsausfällen etwas stotternd gestartet, hat-
ten wir am Ende nun doch einen für uns sensatio-
nellen 4. Tabellenplatz von 9 Teams. Megastark war 
unser Rückspiel gegen den Tabellenersten DJK Ein-
tracht Allersberg, dem wir in einem sensationellen 
5 Satz Spiel eine Niederlage verpassen konnten. (3:2 
(9:25,25:20,15:25,25:17,15:10). Dies brachte uns sogar 
in der dortigen Zeitung einen positiven Eintrag ein.
Unser Abschlussspieltag am 15.3.2025 beim VC Kat-
zwang-Schwabach (und 2.Gegner TSV Ochenbruck) 
war dann nochmal der Abschluss für alle Spielerinnen 
und jeder konnte zu den zwei Siegen etwas beitragen. 
Während sich Katzwang scheinbar nicht wehrte und 
das Spiel wirklich mal schneller als die meisten der 
Saison vorbei war (3:0), wehrte sich Ochenbruck dann 
doch noch und die knappen Sätze liefen gingen nicht 
immer zu unseren Gunsten aus. Ein Krimi im vierten 
Satz, der beim Spielstand 26:24 für uns endete, be-
scherte dann den Einbruch beim Gegner und wir ge-
wannen im Tie-Break unter lautem Jubel. Typisch für 
die Saison war es natürlich schon wieder weit nach 21 
Uhr als wir die Halle verließen.

starken 4. Platz in der Kreisliga. Der 1. Mannschaft 
gelang am letzten Spieltag sogar noch der Sprung 
auf den 2. Platz und damit die Teilnahme an der 
Relegation zur Bezirksliga.

Am Relegationswochenende wurden der Herren1 
aber recht deutlich die Grenzen aufgezeigt. Wir 
spielten teilweise auf Augenhöhe mit den Konkur-
renten (TSV Neunkirchen; ASV Neumarkt), mussten 
schließlich aber beide Spiele 1:3 verloren geben.
Jetzt ist erst einmal Regeneration und Spaß beim 
Beachvolleyball angesagt, bevor wir ab Juni mit 
der Vorbereitung auf die neue Saison starten. Über 
Verstärkung unserer Herrenmannschaften würden 
wir uns jederzeit freuen. Meldet Euch über die TSH-
Homepage bei uns, oder schaut in unserem Trai-
ning vorbei (Mittelschulhalle donnerstags 20:15-
21:45 Uhr).

Ein Dank an unseren Trainer Gerd, der sich all unse-
ren Launen und Leistungen ausgesetzt hat. Ein paar 
Impression für die vielen Trainergesichter findet Ihr 
am Ende dieser TS-Info!
Unsere Trainingspause ist schon fast zu Ende und die 
Vorbereitung auf Beachplatz (Donnerstag) und Halle 
(Dienstag) ist in der Startphase.  Wer wissen möch-
te, was wir so in unserer Pause tun, kann gern auf 
unserem Instagram Kanal vorbeischauen. tshvolley-
ball_damen1
Danke an alle Fans für die Unterstützung und das An-
feuern! 
Wir freuen uns schon auf die nächste Saison und wer-
den euch auf dem Laufenden halten. 
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SAISONRÜCKBLICK Jugend
Mai 2025, hinter uns liegt eine Saison voller Höhen 
und Tiefen. Mit 10 Jugendmannschaften ist die TSH 
Volleyball Abteilung im Bezirk angetreten. Die ein-
zige Mannschaft die aktuell noch im Spielbetrieb 
ist, ist die U15m. Als ungeschlagener Tabellenfüh-
rer, geht es da noch um die Qualifikation zur mit-
telfränkischen Meisterschaft.

Bis vor drei Jahren gab es immer mal sporadisch Ju-
gendmannschaften, in der Breite konnten wir so bis-
lang noch nicht antreten. Und das mit Erfolg. Unse-
ren kleinsten U12m haben es bis zur Nordbayerischen 
Meisterschaft geschafft und sind dort nur ganz knapp 
an der Qualifikation zur Bayerischen Meisterschaft 
gescheitert. Die U12w sind in einer bärenstarken Be-
zirksliga angetreten und mussten gegen wirklich harte 
Konkurrenten ordentlich einstecken, die Mädels ha-
ben sich aber nicht entmutigen lassen und am Ende 
zwei Spiele gewonnen. Pech, weil zwei, krankheits-
bedingt, nicht bestrittene Spiele, nicht nachgeholt 
werden konnten und damit beide mit 0:2 gegen uns 
gewertet wurden. Die U13m konnte den mittelfrän-
kischen Bezirkspokal gewinnen. Für die U15w war es 
dramatisch enttäuschend und denkbar knapp, Punkt-
gleich aber mit einem Satz zu wenig, sonst wäre auch 
hier das Spielrecht für die Mittelfränkische Meister-
schaft drin gewesen. Die U14 trat in der Jungsliga mit 

einer Mixed-Mannschaft an. Hier haben wir kurz vor 
Saisonbeginn zwei Spieler an Zirndorf abgegeben und 
waren damit personell dünn aufgestellt. Die zum Teil 
deutlich jüngeren Mädels haben sich aber tapfer ge-
schlagen. Durch die dünne Personalstärke insgesamt 
in dem Jahrgang durfte man mit einem hart erkämpf-
ten Sieg dann sogar an der mittelfränkischen Meister-
schaft teilnehmen. Die U13w war im Rennen um die 
mittelfränkische Meisterschaft leider abgeschlagen, 
hat sich aber im Bezirkspokal einen zweiten Platz er-
kämpft. In unserer U16w haben viele Mädels das ers-
te Jahr Großfeld gespielt, es wurde auch mit Spielern 
aufgefüllt die noch U15 hätten Spielen dürfen, in der 
nächsten Saison wird hier zurückgeschlagen. Mit vier 
Siegen aus sieben Spielen hat unsere U18w am Ende 
einen soliden dritten Platz belegt. Unsere U20 ist die-
ses Jahr in der starken Bezirksliga angetreten und hat 
sich trotz einiger Erfolge schwergetan.

Für Liga-Neulinge wird in Mittelfranken noch ein 
Supercup gespielt von den fünf Turnieren wurden zwei 
in Herzogenaurach ausgerichtet. Wir waren dort ein-
mal mit vier und einmal mit drei Mannschaften gut ver-
treten. An einem der Termine konnte man sich sogar 
als Sieger durchsetzen. Hier ein besonderer Dank an 
alle fleißigen Eltern, die den Event so wertvoll unter-
stützt haben.
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Anzeige

Über

100.000
zufriedene Kunden 
können sich nicht irren.

Wollen auch Sie 

dazu gehören?

Jetzt direkt Girokonto in der 

Geschäftsstelle oder online eröffnen:

www.sparkasse-erlangen.de/giro


