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Shorthorns Meister der Basketball-Bayernliga
Herzlichen Glückwunsch zu dieser 

tollen Leistung!

Foto: Berny Meyer
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Terminkalender 2019
Monat Tag Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH
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Der Vereinsrat

Vorstand
Öffentlichkeitsarbeit und Sport
Gerd Ankermann, Weisendorf, 
Telefon: 01 51 / 22 63 50 61
Fachbereichsleiter TS-Info: Ulrike Schlichte
Fachbereichsleiter Sportabzeichen: Josef Weisser
Telefon: 0 162 294 83 57
Kursprogramm: Dipl. Sportl. Peter Müller

Verwaltung, Finanzen, Liegenschaften
Kommissarisch: Gerd Ankermann
Fachbereichsleiter Finanzen: 	 Klaus Süß
Protokolle: 							       Ulrike Schlichte
Archiv:								      
Bauangelegenheiten:			   Lothar Babler
Verwaltung-Büro:					     Karin Katzschmann
Statistik-Controlling:			   Jürgen Goblirsch
Sicherheit:							       Hans Schäfer
Kompetenzteam:						     Michael Simon
Umsetzung Datenschutz:		  Hans-Peter Schneider

Jugend, Kultur, Soziales
Christa Spitzer, Sandleite 2, 91056 Erlangen,
Telefon: 09 132 / 22 05, E-Mail: christa.spitzer@gmx.de

Schriftführung
Ulrike Schlichte, Pfitznerstr. 1c, 91074 Herzogenaurach,
Telefon: 0 91 32 / 83 65 42, E-Mail: ulrike-schlichte@gmx.de

Vertreter der Betriebssportgemeinschaften
BSG adidas:				    Manfred Echtner
BSG INA/Schaeffler: 	 Jürgen Goblirsch
BSG Puma:				    Heike Burkhardt

Abteilungsleiter
Basketball:	 Peter Simon, basketball@tsherzogenaurach.de
Handball:		  Christine Odemer, Sudetenring 29, Tel. 6 01 93
Laufsport:		 Hans-Peter Schneider, Gremsdorf, Tel. 0157/58340199
Leichtathletik:	 Jürgen Bauer, Parkstraße 12, Tel. 79 69 48
Skisport:	  	 Werner Postler, Tel. 24 54
Tennis:		  Hubert Dobry, Kiliansplatz 3, Tel. 2270
Tischtennis:	 Christian Hoschek, Gerh.-Hauptmann-Str. 18, Tel. 5369
Triathlon:		  Petra Sticker, Tel. 40884 
Turnen:		  Christa Spitzer, Sandleite 2, Tel. 22 05
Volleyball:		 Jennifer Reck

Ehrenausschuss	
Vorsitzender: Dr. Robert Kochmann
Hubert Dobry, Andreas Heydt, Otto Koch
Ersatz: Manfred Schumacher

Rechnungsprüfer 
Michael Simon, Werner Sorgalla, Reinhard Schlichte

Monatliche Beiträge: ab 01.07.2018
Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres	�  7,70 €/Monat
Jugendliche bis zur Vollendung des 
18. Lebensjahres� 8,80 €/Monat
Erwachsene passiv� 8,00 €/Monat
Erwachsene Herzsport� 8,00 €/Monat
Erwachsene aktiv� 11,00 €/Monat
Erwachsene bis zur Vollendung des 
24. Lebensjahres� 8,80 €/Monat
Ehepaare/Familien 
mit Kindern bis 10 J. � 17,00 € /Monat
Familien mit Jugendl. 
u. Erwachsenen bis 24 J.� 19,00 €/Monat

Abteilungsbeiträge werden zusätzlich erhoben von
monatl. halbjährl. jährlich

Aerobic 2,00 E 12,00 E
Basic-Gymnastik 6,00 E
Basketball Kinder (bis einschl. 10 Jahre) 36,00 €
aktiv, mit Pass Jugendliche (bis einschl. 17 Jahre),  

Schüler, Auszubildende und Studenten 60,00 €
Erwachsene 96,00 €

Basketball zahlen 50 % des o. g. Beitrags
aktiv, ohne Pass
Bauchtanz 6,00 E
Funktionelle Gymnastik 15,00 E
Frauengymnastik 6,00 E
Handball passiv 1,00 E 6,00 E

aktiv 4,50 E 27,00 E
Jugendl. ab 7. Lebensjahr 3,50 E 21,00 E
bei 2 Jugendl./ Familie 2,70 E 16,20 E

Herzsport ohne KK-Förderung 7,50 E 45,00 E
Trainingsgruppe Herz 2,50 E 15,00 E

Leichtathletik Tr.gruppe 1, U8
Tr.gruppe 2, U10/U12

12,50 E 
25,00 E

Tr.gruppe 3, U14
Tr.gruppe 4, U16

30,00 E 
 35,00 E

Tr.gruppe 5, Leist.gr. PM  50,00 E
Leistungsturnen (40,- E bei weiterem Kind) 75,00 E 
Prävention ohne KK-Förderung 5,25 E 31,50 E
Seniorensport 6,00 E
Skisport 6,00 E
Softaerobic 6,00 E
Tennis aktiv 35,00 E

Kinder/Jugendliche 10,00 E
Familie mit Kind 80,00 E
Fam. m. Jug. 105,00 E
Erwachsene in Ausbildung 35,00 E

Tischtennis aktiv 36,00 E
passiv 24,00 E

Triathlon 30,00 E
Turnerjugend Kinder bis 10 Jahre 6,00 E

Die Beiträge werden über Bankeinzug im März/September anteilig 
erhoben. Bei Rechnungsstellung entstehen 4 Euro Gebühren. Der 
Austritt ist nur schriftlich zum Jahresende möglich! Bitte die Kündi-
gungsfrist von zwei Monaten beachten! 

Bankkonten: 
Sparkasse Herzogenaurach, 6-005 205, BLZ 763 500 00
IBAN: DE52 7635 0000 0006 0052 05, BIC: BYLADEM1ERH

VR-Bank Herzogenaurach 640 76 76, BLZ 763 600 33
IBAN DE66 7636 0033 0006 4076 76, BIC GENODEF1ER1

Gläuber-ID: DE75TSH00000140433

Wir begrüßen als 
neue Mitglieder
Abbas-Shah Miley

Albrecht Max

Amlie Une

Braun Christina

Bueno Alexis

Cottmann Vanessa

Dannhorn Matheo

Drebes Celina

Elb Niklas

Eller Sarah

Fretschner Melina

Gräßer Lina

Greenaway Sophie

Harrison Sean

Harrison Maelisa

Harrison Julianna

Harrison Luke

Hehn Franziska

Held Elias

Hermann Luis

Hoffmann Markus

Hoffmann Karin

Hoffmann Tobias

Holzapfel Isabel

Immel Angelina

Kaaz Oliver

Kammerer Sebastian

Lange Florian

Mühlbradt Sara

Müller-Unterweger Michaela

Nagel Ariane

Neugebauer Nele

Pennig Sonja

Peter Jörg

Popp Lea

Radosavljevic Tatjana

Rainer Leon

Richter Ricarda

Römmelt Oliver

Rosenbaum Milla

Ruß Peter

Sabat Oliver

Schander Felix

Scuritti Martina

Steinigeweg Charlotte

Wagner Laurenz

Wanner Lynn

Zeeb Mark

März 30.03. 08.00 – 16.00 Herzoturnia Gymnasium Turnabteilung

Mai 11.05. 08.00 – 18.00 Bayer. Seniorenmeister MS TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juni 01./02.06. 08.00 – 18.00
Mfr. Einzelmeisterschaften
M/F/U20/U18/U16/U14

TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juli 20.07. 08.00 – 14.00 KM Einzel M/F/ U20-U12 TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juli 20.07. 14.00 – 18.00 Aufbau HerzoRun TS-Platz Laufsportabteilung

Juli 21.07. 06.00 – 16.00 3. HerzoRun TS-Platz Laufsportabteilung

Juli 27.07. 14.00 – 18.00 Aufbau PUMA-Herzoman TS-Platz Triathlonabteilung

Juli 28.07. 06.00 – 16.00 34. PUMA-Herzoman TS-Platz Triathlonabteilung

September 28./29. 08.00 – 18.00 21. Jederfrau-/mann-Zehnkampf TS-Platz Leichtathletikabteilung

Redaktionsschluss
für die Juni/Juli 2019-Info

15. Mai 2019

Geschäftsstelle:	 www.tsherzogenaurach.de
Adalbert-Stifter-Str. 50
91074 Herzogenaurach	 Bürozeiten:
Tel.	 0 91 32/10 54	 Montag – Donnerstag
Fax	 0 91 32/73 26 64	 9.00 – 12.00 Uhr
E-Mail: info@tsherzogenaurach.de	 und 16.00 – 18.00 Uhr

Wir trauern um unser
Mitglied

Georg
Hetzler

Wir trauern um unser
langjähriges Mitglied

Dietmar
König

Wir trauern um unser
langjähriges Mitglied

Christoph
Koch
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PROTOKOLL  
der Vereinsratssitzung  
am 07.02.2019

Gerd Ankermann eröffnet die Vereinsratssitzung um 
20:00 Uhr und begrüßt die zahlreich erschienenen 
Vereinsräte - eine Anwesenheitsliste ist dem Proto-
koll angehängt.
Bevor Gerd zur Tagesordnung übergeht, informiert er 
den Vereinsrat über den plötzlichen Tod von Roland 
Lessig, Vorstand für Verwaltung, Finanzen und Lie-
genschaften. Die Anwesenden erheben sich zu einer 
Gedenkminute an den Verstorbenen. Robert Koch-
mann wird in seiner Funktion als Vorsitzender des 
Ehrenausschusses einen Nachruf erstellen und bei 
der Aussegnungsfeier vortragen.

Veränderungen im TSH-Vorstand
Gerd Ankermann wird neben der Repräsentation und 
Öffentlichkeitsarbeit auch den Bereich Verwaltung 
übernehmen. Jörg Allerdissen wird sich für den Be-
reich Soziales und Finanzen zur Wahl stellen, Lothar 
Babler für den Bereich Liegenschaften und Jürgen 
Bauer für Sport - inklusive Peter Müller und Kurspro-
gramm. Ulrike Schlichte wird weiterhin die Schriftfüh-
rung übernehmen. Es werden sich somit 5 Personen 
zur Wahl stellen. Der neue Vorstand wird dann gemäß 
der Satzung eine Geschäftsordnung erstellen.

Finanzielle Zuschüsse Hauptverein 
an die Abteilungen
Bezugnehmend auf die Anträge der Abteilungen Bas-
ketball (Schiedsrichterkosten etc.) und Leichtathletik 
(Trainerkosten) macht der Vorstand den Abteilungen 
das Angebot, den Kassenüberschuss von € 11.156,00 
auf dem TSH Konto per 31.12.2018 prozentual zu 
den Abteilungseinnahmen 2018 an die Abteilungen 
zu verteilen. Eine entsprechende Excel-Tabelle wird 
verteilt und erläutert. Die Anwesenden stimmen dem 
Vorschlag mit einer Enthaltung zu. (Triathlon ver-
zichtet auf den Erhalt seines Anteils zugunsten des 

Hauptvereins) Dafür wird die Kostenbeteiligung des 
Hauptvereins an einzelnen Posten wie Startgebüh-
ren, Schiedsrichterkosten, Spielerpässe usw. auch 
für 2019 aufgrund des immensen Buchungsauf-
wands entfallen. Der Deckungsgrad der Abteilungs-
unterkonten ist von anfänglich 20 % über 50 % in 
2017 auf aktuell 60 % angestiegen und soll möglichst 
einmal 100 % erreichen. Um die Buchhaltung des 
Vereins effizienter zu machen, soll eine andere Buch-
haltungssoftware genutzt werden. Gerd informiert 
sich derzeit zu diesem Thema.

Wie bereits in der Finanzausschusssitzung am 
15.01.2019 besprochen werden in 2019 zwei größe-
re Ausgaben anfallen: die 21 Jahre alte Bahnanlage 
muss saniert werden und Leichtathletik benötigt eine 
neue Hochsprunganlage. Aktuell werden Angebote 
eingeholt. Der Verein kann mit Zuschüssen seitens 
der Stadt und des BLSV rechnen. Dennoch wird ein 
fünfstelliger Betrag in 2019 zu finanzieren sein. Über 
die Finanzierung wird sich der Vorstand im Frühjahr in 
Abstimmung mit dem Vereinsrat Gedanken machen.

Vorbereitung Jahreshauptversammlung
Die Präsentation inklusive des Finanzberichts wird 
circa eine Woche vor der Hauptversammlung per 
E-Mail an die Vereinsräte verteilt. Bei Bedarf findet 
noch eine Vereinsratssitzung vor der Hauptversamm-
lung statt.

Sonstiges
Gerd Ankermann dankt den Abteilungen für ihre Mit-
arbeit am neuen Internetauftritt der TSH und bietet 
weiterhin seine Hilfe als Webmaster der TSH an. Die 
Abteilungen können ihm gern ihre Berichte schicken, 
die dann von Gerd online gestellt werden unter: www.
tsherzogenaurach.de

Gerd Ankermann schließt die Sitzung um 20:50 Uhr.

� Protokoll: Ulrike Schlichte

Wir trauern um unser
langjähriges Mitglied

Kilian
Kundmüller

Wir trauern um unser
Mitglied

Gerhard
Wachtler

Nachruf

Plötzlich und völlig unerwartet für uns alle, hat uns unser Ehrenmitglied  
und Vorstandskollege

Roland Lessig
für immer verlassen.

Lieber Roland, du warst 30 Jahre lang ein Vorbild in unserem Verein.
Deine besonnene Art, deine Fachkenntnis und deine klaren Worte werden 
wir sehr vermissen. Danke für all die Jahre, die Du der Turnerschaft  
geschenkt hast.

Deiner Familie gilt unsere aufrichtige Anteilnahme.

Wir werden Dich nicht vergessen.

� Der Vorstand der Turnerschaft  
� Herzogenaurach 1861 e.V.

Neu und exklusiv 
in der TS Geschäftsstelle 

erhältlich:

TSH Tassen, Taschen, Turnbeutel – 
Der TSH Fanshop

Der Erlös kommt unserer 
Jugendarbeit zugute.

TS Herzogenaurach – Mein Verein
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3

Dezember 01.12. 2012 7.00 Uhr-12 Uhr IVV-Wandertag ( nur Sa ) TS Saal TSH Vorstand sowie 
H.F.Maier  und TS-Team

Januar 06.01.2013 10.30 Uhr Dreikönigstreffen mit Ehrungen TS-Saal Vorstand und Vereinsrat

Terminkalender 2012/2013
Monat Datum Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH

01.11. GERHARD RISSMANN 60
02.11. SIGRUN TROESTER 70
02.11. PETER SANDIG 65
06.11. HANS ERHARDT 80
06.11. HERBERT MAIER 70
07.11. RENATE KOERNER 75
08.11. BARBARA LODDE 75
14.11. DIETHER HIRCHE 70
15.11. ROLAND LESSIG 65
15.11. GERTRUD LIMMERT 65
17.11. CHRISTOF DICKAS 80
25.11. JUERGEN NEBL 65
25.11. ERHARD EGIDI 60
26.11. IRMGARD WIRTH 75
05.12. URSULA SCHROLL 60
06.12. KLAUS HENTSCHKE 60
09.12. BARBARA MOSER 50
10.12. SIEGFRIED SEITZ 60
10.12. ANITA ASCHERL 65
18.12. DIETER COORS 65
19.12. HERBERT SCHEER 60
27.12. KATHARINA ORT 50
28.12. HERBERT GOERNER 75
29.12. CHRISTEL HILDEBRAND 60

Wir gratulieren zum Geburtstag
  im November und Dezember

Alexandra List 
Peter Baehr
Isabella Grace Clements
Georgia Courtney-Lux
Themi Garaliakos
Laura Geiselsoeder
Philipp Gimberlein
Stephanie Illing
Alfred Kirst
Michael McManus
Patrick Pabst
Philipp Pabst
Linus Pünzer
Sophie Reindler
Michael Richter
Susanne Satzinger
Stefan Scholze
Chantal Spiess
Michael Szigeti
Mila Szigeti
Maja Waldhauser
Brigitte Waldhauser
Jette Zeiler
Serife Zerl

Wir begrüßen als 
neue Mitglieder

ACHTUNG ÄNDERUNG!Wandertag 2012 nur Samstag, 1. Dez. 2012

Sportabzeichen 2012
Ab November ist die Abnahme der Sportabzeichen beendet.

Bitte bis spätestens 10. November die Prüfungskarten abgeben. Später
abgegebene Karten können für 2012 nicht mehr gewertet werden.

Herbert F. Maier, Sportabzeichen-Obmann

Leichtathletikabteilung

TSH Leichtathleten  
zweimal in Frankfurt

Gleich zweimal reiste Trainer Peter Müller mit ei-
nigen seiner Leichtathleten nach Frankfurt. Am 
Sonntag, den 3. Februar standen die Süddeut-
schen Meisterschaften auf dem Programm und 
am Mittwoch darauf die Deutschen Hochschul-
meisterschaften. 
Beide Male am Start war Christoph Lange, der bei 
der Süddeutschen mit 4,40 m Siebter im Stabhoch-
sprung wurde und sich bei den ADH Meisterschaften 
auf 4,60m steigern konnte, womit er ebenfalls Rang 
sieben belegte. Im Hochsprung überwand er 1,95 m 
und wurde Fünfter. Mit Platz sechs im Hürdenfinale 
in 8,62s (nach 8,59 s im Vorlauf) komplettierte er sein 
gutes Abschneiden. 
Anna Dupke, die mit 11,86 m im Dreisprung der Frau-
en bei der Süddeutschen Fünfte wurde, musste bei 

der Hochschulmeisterschaft aufgrund von Fußprob-
lemen den Wettkampf leider abbrechen, landete mit 
ihren im ersten Versuch erzielten 11,55 m dennoch 
auf Rang sechs.
Einen starken fünften Platz in Süddeutschland er-
sprinteten sich Timo Kaufmair, Christoph Lange, 
Andre Zahl und Christopher Zahl über 4x200 m in 
1:34,72 Minuten.
Jetzt steht nur noch die Bayerische Hallen Mehr-
kampfmeisterschaft am 17. Februar auf dem Pro-
gramm, bevor die Vorbereitung für die Sommersai-
son beginnt.

� Foto + Text: Peter Müller

Berlinfahrt 04.06. bis 06.06.2019
Dieses Jahr bietet Frau Abgeordnete Britta Dass-
ler der TSH 44 Plätze für eine Berlinfahrt an: 

Bei der dreitägigen Reise erhalten die politisch interes-
sierten BesucherInnen einen umfangreichen Einblick in 
das politische Berlin. Neben einem Besuch im Reichs-
tagsgebäude, steht dabei auch ein Gespräch mit Frau 
Dassler und der Besuch der Kuppel des Deutschen 
Bundestages auf dem Programm. Und natürlich gibt 
es ganz viel Geschichte, Kunst und Kultur zu sehen 
und zu erleben.
Insgesamt werden vom Bundespresseamt im Rahmen 
des offiziellen Programms zwei Übernachtungen, Ver-
pflegung sowie je ein Getränk pro Essen bezahlt. Die 
Gäste müssen lediglich die Eintritte in Museen und ei-
nen kleinen Pauschalbetrag für Trinkgelder bezahlen 

(insgesamt 30,00 Euro). Die TeilnehmerInnen werden 
dabei stets in Doppelzimmern untergebracht. Das kon-
krete Programm erhalten die TeilnehmerInnen ca. vier 
Wochen vor Reiseantritt.
Die An- und Abreise erfolgt per ICE ab Erlangen. Vor 
Ort wird die Gruppe mit dem Reisebus transferiert. 
Auch hierfür trägt das Bundespresseamt die Kosten. 
So wird möglichst vielen Menschen - völlig unabhängig 
vom persönlichen Geldbeutel - ermöglicht, die Bun-
deshauptstadt samt ihren Institutionen zu besuchen. 
Denn Demokratie lebt von Transparenz. Und dazu die-
nen auch diese Fahrten.
Wenn Sie an der Fahrt teilnehmen möchten, können 
Sie sich unter dem oben stehenden  Link oder über das 
Formular verbindlich anmelden. Die Teilnehmerplätze 
sind auf 44 Plätze begrenzt und werden nach "wer zu-
erst kommt, mahlt zuerst" vergeben.
Anmeldeformulare gibt es  in der TS Geschäftsstelle.

P
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Leichtathletikabteilung Leichtathletikabteilung

Chiara Ebner holt Silber  
im Dreisprung!

Nur eine kleine Delegation meldete die TSH  zu 
den Bayerischen Hallen Leichtathletikmeister-
schaften, die am 26./27. Januar in der Fürther 
Quelle Halle ausgetragen wurden. Chiara Ebner 
holte Silber im Dreisprung und Christoph Lange 
freute sich über die Bronzemedaille über 60m 
Hürden.
Eine sehr gute Entwicklung macht die 16-Jährige Ch-
iara Ebner, die im Dreisprung in all ihren vier gültigen 
Versuchen ihre alte Bestmarke übertraf. Am Ende 
standen 10,87 m in der Ergebnisliste, die ihr die Sil-
bermedaille bescherten. Am nächsten Wochenende 
wird sie bei den Süddeutschen Meisterschaften in 
Frankfurt versuchen, sich weiter zu steigern, was ihr 
ihr Trainer Peter Müller auf jeden Fall zutraut.
Bei den Erwachsenen hielten sich die Herzogenau-
racher Mehrkämpfer im Feld der Spezialisten eben-
falls hervorragend. Christoph Lange verbesserte sich 
über die 60 m Hürden auf 8,49 s und holte Rang drei, 
vor seinem Teamkollegen Andre Zahl, der nach 8,68 
s die Ziellinie überquerte. Im Stabhochsprung wurde 

Lange mit übersprungenen 4,40 m Vierter und Zahl 
kam mit 4,15 m auf Platz Sieben.
Starke 400 m absolvierte Lars Meschede, der mit 
neuer Bestzeit in 52,05 s auf Rang vier landete. Jus-
tus Santjer wurde in 53,20 s Neunter. 
Die 4x200m Staffel belegte in der Besetzung Chris-
topher Zahl, Christoph Lange, Lars Meschede und 
Andre Zahl in 1:33,96s Platz fünf. Regina Straub, Isa-
bell Röttger, Dario Tippmann und Andre Zahl liefen 
beim Debüt der 4x400m mixed Staffel in 3:49,02 Mi-
nuten ebenfalls auf Rang fünf.
Außer Konkurrenz musste Creve Armando Machava 
an den Start gehen, da er erst nach einem Jahr Auf-
enthalt in Deutschland bei Meisterschaften zugelas-
sen ist. Mit starken 48,57 s über 400 m am Samstag 
und 22,19 s über 200 m am Sonntag war er jeweils 
der Zweitbeste im Feld. 

� Text: Peter Müller
� Fotos: Werner Meschede

Rosemarie Weber
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Leichtathletikabteilung Leichtathletikabteilung

Reichlich Edelmetall für  
TSH Leichtathleten

Mit einmal Gold, zweimal Silber und einmal Bronze 
schnitten die Leichtathleten der TSH bei den Baye-
rischen Mehrkampfmeisterschaften ganz stark ab.
Bei dem auf einen Vierkampf reduzierten Hallenmehr-
kampf siegten Andre Zahl, Christoph Lange und Flori-
an Spiegl in der Mannschaftswertung der Männer. Zahl 
wurde mit guten 8,63 s über 60 m Hürden, starken 4,50 
m im Stabhochsprung, neuer Bestmarke im Kugelsto-
ßen (11,24m) und über 1000m (2:44,42 Minuten) Bay-
erischer Vizemeister. Durch sein sehr starkes 1000 m 
Rennen kam er auf 2974 Punkte und überholte damit 
in der letzten Disziplin noch seinen Vereinskameraden 
Lange, der mit 8,61s im Hürdensprint, hervorragenden 
4,70 m im Stabhochsprung, 11,50 m im Kugelstoßen 
und 2:59,66 Minuten über 1000 m mit 2897 Punkten 
Dritter wurde. Spiegl landete in seinem Wettkampf-

debüt für Herzogenaurach auf Rang sechs mit 1985 
Punkten. Er gefiel vor allem im Stabhochsprung, wo 
er seine Bestleistung deutlich auf 3,50 m verbesserte.
Erfreulich auch, dass Trainer Peter Müller mal wieder 
eine  Frauenmannschaft an den Start schicken konnte. 
Isabel Röttger, Steffi Wittwer, die aus der U20 zu den 
Erwachsenen hochgemeldet wurde, und Anna Dupke 
holten sich die Silbermedaille. Röttger verpasste mit 
2641 Punkten als Vierte nur knapp das Podest. Ihr 
fehlten 42 Punkte auf Bronze und nur 46 Punkte auf 
Platz zwei. Sie erzielte 9,66 s über die Hürden, 1,57 
m im Hochsprung, 9,09 m im Kugelstoßen und starke 
2:30,01 Minuten über 800 m. Wittwer landete auf Rang 
zehn und Dupke konnte aufgrund einer Fußverletzung 
den Wettkampf leider nicht richtig durchziehen.
Sebastian Oertel kam in der U18 auf 2187 Punkte und 
wurde damit Fünfter.

� Fotos: Werner Meschede
� Text: Peter Müller
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Abteilungsgeschehen:

Allgemeine Infos: Abteilungs-Homepage

http://www.laufsport.tsherzogenaurach.de/
E-Mail: laufsport@tsherzogenaurach.de

Sportgeschehen:

Crosslauf Scheinfeld

Bei strahlendem Sonnenschein, aber frostigen 
Temperaturen fand am 19. Januar der Crosslauf in 
Scheinfeld statt. Nachdem der Lauf auch für die 
dortige Kreismeisterschaft gewertet wurde, waren 
zahlreiche Vereine aus der Nachbarschaft vertreten. 
Am auffälligsten war dabei aber der TSV Burghas-
lach, der allein ein Drittel aller Teilnehmer stellte. Bei 
den längeren Distanzen waren aber auch Vereine 
von Roth bis Lichtenfels vertreten. 

Die TSH stellte diesmal 3 Aktive, von denen Johan-
nes Schwabe gleich zweimal antrat, nämlich zu-
erst über die Mittelstrecke mit 2.800 m und dann 
noch über die Langstrecke über 8.400 m. Die Läufe 
starteten am Kloster Schwarzenberg oberhalb von 
Scheinfeld, anschließend mussten je nach Diszip-
lin mehrere Runden mit leichten Steigungen im an-
grenzenden Wald zurückgelegt werden. Die Strecke 
selbst bestand aus gut zu laufenden und gefrorenen 
Waldwegen, nur an einer Stelle, wo die Strecke in 
einer Kurve aus dem Wald herausführte, hatte die 
Sonne den Boden angetaut und die Strecke rut-
schig gemacht.

Johannes gelang das Kunststück, an diesem Tag 
in beiden Läufen einen Doppelsieg in seiner Al-
tersklasse zu landen. Auf der Mittelstrecke wurde er 
außerdem Gesamt-Zweiter, auf der Langstrecke Ge-
samt-Dritter. Auch Monique Minde war erfolgreich 
und belegte den 2. Platz in ihrer Altersklasse. Diet-
mar Benkert ging leider leer aus, hatte dabei aber 
auch das Pech, dass er in einer der Altersklassen 
mit den meisten Teilnehmern startete.

Crosslauf Eckental

Am 10. Februar veranstaltete die LG Eckental ihren 
traditionellen Crosslauf am ASV-Gelände im Ortsteil 
Forth. In diesem Jahr wurden aber „nur“ die Kreis-
meisterschaften ausgerichtet, denn die Bezirksmeis-
terschaft wurde bereits eine Woche davor in Burg-
haslach durchgeführt. Daher starteten auch deutlich 
weniger Läuferinnen und Läufer im Hauptlauf als im 
Jahr zuvor. Im Gegensatz zum Crosslauf in Schein-
feld kam in Eckental allerdings echtes Cross-Feeling 
auf. Schnee und Eis, die in den Tagen zuvor noch 
die Strecke bedeckt hatten, waren durch den Tem-
peraturanstieg am Samstag ziemlich weggetaut. Die 
Streckenteile im Freien waren ziemlich aufgeweicht 
und matschig, das kurvige Stück im Wald dagegen 
war ziemlich trocken, bis auf die beiden Gräben, in 
denen sich das Schmelzwasser angesammelt hatte. 
Hier war jeder Läufer froh, der mit Spikes unterwegs 
war, denn andere mussten teilweise auf allen vieren 
versuchen, die matschige Böschung hochzukom-
men. Immerhin kam der angekündigte Regen erst 
während der Siegerehrung, lediglich ein kalter Wind 
ärgerte die Läufer auf den freien Stücken. 

Nachdem Sabine Wittwer und Reinhard Schlichte 
sich noch kurzfristig angemeldet hatten (während 
Johannes Schwabe krankheitsbedingt absagen 
musste), waren drei Aktive der Laufsportabteilung 
am Start, und alle belegten am Schluss einen Po-
destplatz. 

4. Maintal-Crosslauf mit  
Bayerischen Crossmeisterschaften

Bereits zum 2. Mal nach 2017 fanden in Kemmern 
die Bayerischen Crossmeisterschaften statt. Nach-
dem es beim ursprünglich geplanten Ausrichter FC 
Puchheim zu viele Unwägbarkeiten und Unsicher-
heiten gab, erklärte sich der SC Kemmern kurzfristig 
bereit, beim Maintal-Crosslauf auch noch die Wer-
tungen für die Bayerische Meisterschaft zu stem-
men. Und das bedeutete nicht wenig Arbeit, denn 
neben 2 offenen Läufen (für Teilnehmer ohne Start-
pass) wurden in 8 weiteren Läufen die Bayerischen 
Meister ermittelt. Dabei wurde auch ein Teilnehmer-
rekord bei Bayerischen Meisterschaften erreicht: 
Neben 524 Finishern in den Meisterschaftsläufen 
kamen auch 60 Hobbyläufer und 48 Schüler ins Ziel. 

Bei sonnigem Wetter, aber frischen Temperaturen 
(vor allem bei den ersten Läufen), fanden die Teil-
nehmer optimale Bedingungen vor. Von Schnee und 
Matsch gab es zwar diesmal keine Spur, aber der 
Rundkurs in den Mainauen war mit kurzen, knacki-
gen Anstiegen, kleinen Bergabpassagen und vielen 
Richtungswechseln trotzdem sehr anspruchsvoll. 
Daneben mussten an mehreren Stellen auch noch 
Strohballen übersprungen werden. 

Von der Laufsportabteilung nahmen diesmal 4 Ak-
tive am Crosslauf teil. Monique, Sabine und Achim 
starteten bereits um 10:00 Uhr im offenen Lauf, der 
über 4 Runden führte. Dabei belegte Monique mit 
deutlichem Abstand Platz 1 in ihrer Altersklasse, Sa-
bine kam auf den 3. AK-Platz. Achim landete in ei-
nem starken Teilnehmerfeld auf Platz 8. Der einzige 
Teilnehmer in der Meisterschaftswertung war Diet-
mar, der aufgrund des Teilnehmerfeldes realistisch 
blieb. Er hatte 5 Runden zu absolvieren und landete 
in seiner Altersklasse auf Platz 30. Bei inzwischen 
frühlingshaften Temperaturen konnten sich die Fi-
nisher dann auf der sonnigen Terrasse des Sport-
heims erholen oder die später startenden Teilneh-
mer anfeuern.

18. Dt. Senioren-Hallenmeisterschaften Halle

Am 2. und 3.3.2019 fanden in  Halle/Saale die Deut-
schen Senioren-Hallenmeisterschaften statt. Willi 
Scheidt startet ab diesem Jahr in der M80 und hat-
te die Strecken 60 m, 200 m und 400 m gemeldet. 
Gleich zu Beginn erfuhr er, dass sein größter Riva-
le, Guido Müller aus Vaterstetten, wegen einer Trai-
ningsverletzung seine Meldung zurückgezogen hat-
te. Trotzdem waren lt. Meldeliste noch weitere gute 
Athleten am Start. 

Mittelstrecke 2,8 km Platz AK Zeit [min]

Schwabe, Johannes 1 M35 09:56

Hauptlauf Frauen 
3,5 km

Platz AK Zeit [min]

Wittwer, Sabine 1 W50 23:58

Hauptlauf 6250 m Platz AK Zeit [min]

Benkert, Dietmar 30 M55 34:11

Mittelstrecke 2,8 km Platz AK Zeit [min]

Schwabe, Johannes 1 M35 31:15

Benkert, Dietmar 9 M55 46:27

Minde, Monique 2 W35 45:07

Hauptlauf Männer 
6,34 km

Platz AK Zeit [min]

Benkert, Dietmar 3 M55 34:46

Schlichte, Reinhard 3 M60 32:54

Offener Lauf 5000 m Platz AK Zeit [min]

Donnermeyer, Achim 8 M40 21:49

Minde, Monique 1 W35 24:47

Wittwer, Sabine 3 W50 32:36

v.l.: D. Benkert, M. Minde, J. Schwabe v.l.: A. Donnermeyer, M. Minde, S. Wittwer
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Das zeigte sich am Samstagmittag bei den 60 m, 
die in zwei Zeitendläufen ausgetragen wurden. Für 
Willi blieb da nur der 3. Platz in 9,80 Sek., mit hauch-
dünnem Vorsprung von 3 hundertstel Sekunden vor 
dem Viertplatzierten.

Spannend verliefen auch am Nachmittag die 200 
m. Hier gab es 3 Zeitendläufe. Hermann Becke-
ring von der SpVgg Ahorn galt hier als Favorit. Die 
Startaufstellung bescherte Willi Bahn 3 und er hat-
te Beckering auf Bahn 4 im Blickfeld. Eingangs der 
zweiten Kurve hatte sich dieser jedoch noch nicht 
absetzen können, und in der Kurve konnte Willi auf-
schließen. Als Beckering die Situation erkannte und 
Gas geben wollte, bekam er muskuläre Probleme 
und brach seinen Lauf ab. Damit erreichte Willi Gold 
mit einer Siegerzeit von 33,25 Sek.

Bei den 400 m am Sonntag war Willi der klare Favo-
rit und erreichte auch hier in einem lockeren Lauf die 
Goldmedaille in 87,62 Sekunden.

1. Kramp Run Bamberg

Nachdem die DJK Teutonia Gaustadt in diesem Jahr 
einen neuen Hauptsponsor gewinnen konnte, wurde 
der bisherige Kaiserdomlauf bei seiner 10. Auflage 
am 10. März als Kramp Run ausgetragen. Auch in 
diesem Jahr war dieser Lauf wieder der Auftakt für 
den Raiffeisen-Cup Oberfranken. Nach dem phäno-
menalen Zuspruch im letzten Jahr hatten die Ver-
anstalter das Starterkontingent erhöht, aber auch in 
diesem Jahr war die Veranstaltung wieder ausver-
kauft. Alleine im Hauptlauf über 10 km gab es 572 
Finisher.  Daran konnte auch Sturmtief Eberhard 
nichts ändern, das den Läufern mit böigem Wind, 
Regenschauern und dazwischen auch mal Sonnen-
schein das Leben schwermachte. Trotz dieser un-
gemütlichen Bedingungen standen zahlreiche Zu-
schauer an der Strecke und feuerten, zusammen mit 
einer Sambatruppe, die Läufer auf den 4 Runden an.

Von der Laufsportabteilung waren diesmal 4 Akti-
ve am Start, die sich von den äußeren Bedingungen 
nicht abschrecken ließen. Lohn der Anstrengungen 

waren ein Podestplatz für Sandra und der 6. Platz 
für Martina, die fast zeitgleich mit ihrem Mann ein-
lief. Auch Dietmar war zufrieden, nachdem er seine 
Zeit vom Vorjahr gleich um 3 Minuten verbessern 
konnte.

Sportticker:

30. Senioren-Hallensportfest Fürth

Am 2.02.2019 fand in Fürth für die Senioren das 
30ste Hallensportfest des LAC Quelle Fürth statt. 
Von der TSH hatte Willi Scheidt die Laufstrecken 
100 m, 200 m und 400 m gemeldet.

Er ist inzwischen in der M80 angekommen. Aber 
wie schon seit rund 30 Jahren traf er auch in dieser 
Altersklasse auf Guido Müller vom TSV Vaterstet-
ten. Auch in Fürth bedeutete das für Willi jeweils 
Platz 2 über 200 m in 33,13 Sek. und 400 m in 80,52 
Sek. Über 100 m war der alte Rivale aber nicht am 
Start, sodass hier freie Bahn für Willi bestand, und 
er in der Zeit von 16,05 Sek. den 1. Platz belegte.

Weitere Wettkampfergebnisse:
www.laufsport.tsherzogenaurach.de

Vorschau:

Vorschau: Laufveranstaltungen 2019

13.04.	 9. IFB HiRo-Run Hilpoltstein
	 mit Mfr. Halbmarathon-Meisterschaft
	 https://www.hiro-run.de

27.04.	 30. Hohenstadter Straßenlauf
	 mit Mfr. 10 km-Meisterschaft
	 http://www.lg-hersbrucker-alb.de

28.04.	 4. Baiersdorfer Krenlauf
	 https://www.lauftreff-baiersdorf.de

01.05.	 Moritzberglauf Lauf
	 mit Mfr. Berglauf-Meisterschaft
	 https://skiclub-lauf.de

09.05.	 9. Weltkulturerbelauf Bamberg
	 https://www.weltkulturerbelauf.de

01.06.	 13. Metropolmarathon Fürth
	 http://www.metropolmarathon.de

02.06.	 15. Veitensteinlauf Priegendorf
	 2. Lauf zum Raiffeisen-Cup
	 http://lg-veitenstein.de

	 http://www.lg-forchheim.de

Laufanmeldungen für alle Wettkämpfe bitte recht-
zeitig an Laufwart Karsten Minde.

Das kleine Lauf-ABC:

Verein:
Gemeinschaft Gleichgesinnter; einzige Möglichkeit, 
für das tägliche Laufvergnügen bezahlen zu dürfen.

Trainingszeiten:

  Training:  Samstag 	 14:00 Uhr

	      Sonntag	 08:00 Uhr Gruppe 1
	      Sonntag	 09.00 Uhr Gruppe 2
	   
	      Dienstag 	 18.30 Uhr

  Lauftreff: Donnerstag	18.30 Uhr
  danach Stammtisch in der TSH-Gaststätte
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v. l.: D. Benkert, A. Scheytt, B. Recktenwald, W. Klein, B. Wiedorn

Sportticker:

26. Erlanger Arcadenlauf

Am 15. September fand der 26. Erlanger Arca-denlauf über 10 km 
statt. Stefan Jung erreichte dabei eine Zeit von 38:19 min und be-
legte damit Platz 4 in der Altersklasse M40.

27. München Marathon

Reinhard Schlichte vertrat in diesem Jahr als ein-ziger Teilnehmer 
die Farben der TSH beim Mün-chen Marathon am 14. Oktober. 
Mit einer Zeit von 2:59:49 h blieb er knapp unter seiner lang er-
sehn-ten Wunschzeit von 3 Stunden und erreichte da-mit den 19. 
Platz in seiner Altersklasse M 50 sowie Gesamtplatz 276.

Weitere Wettkampfergebnisse:
www.laufsport.tsherzogenaurach.de

Vorschau: Laufveranstaltungen 2012

03.11.
6. Sparkassen Lichterlauf Rothenburg
http://www.rothenburgerlichterlauf.de

10.11. 
26. Staffelberglauf Bad Staffelstein
http://www.obermain-marathon.de

25.11.
28. Memmelsdorfer Schloßlauf
http://www.sc-memmelsdorf.de

01.12.
36. Nikolauslauf Forchheim
http://www.lg-forchheim.de

Laufanmeldungen für alle Wettkämpfe bitte recht-zeitig an Lauf-
wart Martin Jäger.

Das kleine Lauf-ABC

Urzeit:
Die Phase der Evolution, in der Menschen täglich zig Kilometer 
laufen mussten, um a) nicht gefressen zu werden und b) etwas zu 
essen zu jagen. Die Urzeit wird von Fitness-Experten gerne an-
geführt, um die Faulheit der Wohlstandsgesellschaft zu geißeln. 

Hobbylauf 7 km Platz AK AK Zeit [min]
McManus, Mike 1 MHL 22:21

Wiedorn, Barbara 24 WHL 46:49

Team-Halbmarathon Platz AK AK Zeit [h]
TSH Mixed Power 1

(Werner Klein, Bettina  
Recktenwald)

6 ohne 1:49:51

TSH Mixed Power 2
(Dietmar Benkert, An-
drea Scheytt

14 Ohne 2:08:49

Training:  Sonntag   09.00 Uhr
  Dienstag  18.30 Uhr

Lauftreff: Donnerstag 18.30 Uhr

danach Stammtisch in der TSH Gaststätte

Sport ist

im Verein am 

schönsten!

Hauptlauf 10 km Platz AK Zeit [min]

Wershofen, Michael 22 M55 50:02

Benkert, Dietmar 28 M55 54:36

Schaufler Sandra 3 W30 50:05

Wershofen, Martina 6 W50 49:56

Beim TSH 
macht Sport 
richtig Spaß!
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Tennisabteilung

TURNERSCHAFT Herzogenaurach 1861 e.V. 
Adalbert-Stifter-Str. 50, 91074 Herzogenaurach
Tel. 09132/1054

Tennisplatz - Reservierung 2019
1. Anmeldungen für Platzreservierungen sind nur während der 
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle möglich. 
Montag - Donnerstag 9.00-12.00 und 16.00-18.00 Uhr

Achtung: Selbsteintragungen in den Belegungsplan  
haben keine Gültigkeit!
Es ist aber möglich, außerhalb dieser Zeiten unmittelbar vor 
Spielbeginn durch Einkleben einer Marke zu belegen.

2. Marken sind jeweils direkt vor Spielbeginn in die entspre-
chende Rubrik des Belegungsplanes einzukleben.

3. Spieler, die ohne eingeklebte Marke auf der Tennisanlage 
von unserem Kontrollpersonal angetroffen werden, haben die 
Preise für Nichtmitglieder zu entrichten; andernfalls einem so-
fortigen Platzverweis Folge zu leisten.

Platzgebühren
	 Mitglieder	 Nichtmitglieder
Einzelmarken rot	  6,50 € 	  10,00 €
Einzelmarken grün	  4,50 € 	  7,00 € 

5er Block rot	  30,00 € 	  45,00 €
5er Block grün	  20,00 € 	  30,00 € 

10 er Block rot	  55,00 € 	  85,00 €
10er Block grün	  40,00 € 	  60,00 € 

Grüne Marken haben Montag-Freitag von 8.00-16.00 Uhr Gül-
tigkeit. Rote Marken sind Montag-Freitag ab 16.00 Uhr, Sams-
tag, Sonntag und an Feiertagen zu kleben.

	 Mitglieder	 Nichtmitglieder
Abonnement
Montag-Freitag	 65,00 € 	  95,00 €
bis 16.00 Uhr	

Abonnement
Montag-Freitag
ab 16.00 Uhr
Samstag u. Sonntag	 100,00 € 	  150,00 €

Abonnenten-Preise beziehen sich auf 1 Stunde pro Woche.

Die Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e.V. sucht 
zur Verstärkung ihres Teams Handwerker m/w, die 
mithelfen, das Vereinsheim instand zu halten.

Jeden Donnerstag von 8–11 h

Unser sog. "Kompetenzteam" trifft sich auf dem Sport-
platz in der Adalbert-Stifter-Straße 50 in Herzogenau-
rach. Vorarbeiter Michael Simon teilt die Teams ein, die 
eigenständig in ihrem Aufgabenbereich tätig werden. 
Gesucht werden aktuell: Fliesenleger, Maurer, Maler 
und Installateure. Nach getaner Arbeit trifft man sich in 
der TS Gaststätte auf ein Getränk in geselliger Runde.

Interesse? Einfach anrufen: 0151/22635061,
TSH Vostand Gerd Ankermann

Wer beim Kompetenzteam der TSH mitmachen 
möchte, muss nicht Vereinsmitglied sein.

Die Mitarbeit ist ehrenamtlich, keine Bezahlung!
Handwerkliches Geschick wird vorausgesetzt.

Auch im Alter sinnvoll in guter Gesellschaft die eigenen 
Fähigkeiten einbringen, neue Freunde finden, Gutes 
tun.

Das ist das Kompetenzteam der TSH.

www.tsherzogenaurach.de

Handwerker m/w 
gesucht

Mitmachen!
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