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TS-INFORMATION
Februar/Marz 2020 Nummer 01/2020 41. Jahrgang
EINLADUNG

zur ordentlichen Jahreshauptversammlung

am Dienstag, den 24. Marz 2020 um 20.00 Uhr im Turnerheim

Tagesordnung:

1. Berichte der Vorstinde

a. Offentlichkeitsarbeit und Verwaltung

b. Sport

c. Finanzen und Liegenschaften

d. Jugend, Kultur und Soziales

e. Schriftflihrung
Bericht des Ehrenausschusses
Aussprache zu den Berichten von Vorstand und Ehrenausschuss
Bericht der Rechnungspriifer
Antrag auf Entlastung von Vorstand und Vereinsrat
Antréage

L I

Der Vorstand

SPORTABZEICHEN- FITNESS- UND
UBERGABE WELLNESSTAG

15. Februar 2020 um 14:00 Uhr am
im TS-Saal 14. Mérz 2020




Geschaftsstelle:
Adalbert-Stifter-Str. 50
91074 Herzogenaurach
Tel. 091 32/10 54 Montag — Donnerstag
Fax 091 32/73 26 64 9.00 - 12.00 Uhr
E-Mail: info@tsherzogenaurach.de und 16.00 - 18.00 Uhr

www.tsherzogenaurach.de

Biirozeiten:

Redaktionsschluss
fir die April/Mai-2020-Info

15. Mérz 2020

IMPRESSUM

Herausgeber: Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e. V.

Druck: Rotabene Medienhaus, Rothenburg ob der Tauber,
Telefon: 0 98 61/4 00-0, Fax: 0 98 61/4 00 - 154,
druck@rotabene.de, www.rotabene.de

Datenschutzbeauftragter der TSH: Hans-Peter Schneider,

E-Mail: datenschutz@tsherzogenaurach.de

DER VEREINSRAT

VORSTAND

Reprisentation, Offentlichkeitsarbeit und Verwaltung
Vorstand Gerd Ankermann

email: G.Ankermann@tsherzogenaurach.de

Verwaltung Biiro TS Geschéftsstelle: Leitung Karin Katzschmann
(stv. Barbara Peetz)

TS-Info: Ulrike Schlichte
Protokolle: Ulrike Schlichte
Archiv: Christa Spitzer
Statistik/Controlling: Jurgen Goblirsch
Sicherheit: Hans Schéfer
Internetauftritt: Gerd Ankermann
TSH Fotos: Helmut Vollweiter

Finanzen, Liegenschaften
Vorstand: Lothar Babler
E-Mail: L.Babler@tsherzogenaurach.de

Finanzen: Klaus SuB
Bauangelegenheiten: Lothar Babler
Kompetenzteam: Michael Simon
Sport

Vorstand: Jirgen Bauer
email: J.Bauer@tsherzogenaurach.de

Kursprogramm: Dipl.Sportlehrer (Préav.) Peter Mller
Sportabzeichen: Josef Weisser, sportabzeichen@tsherzogenaurach.de

Jugend, Kultur, Soziales

Vorstand: Jorg Allerdissen

email: J.Allerdissen@tsherzogenaurach.de
Jugendvertretung: Sophie Schmitz, Paula Wistner

Schriftfiihrung
Vorstand: Ulrike Schlichte
email: U.Schlichte@tsherzogenaurach.de

VERTRETER DER BETRIEBSSPORTGEMEINSCHAFTEN
BSG adidas: Manfred Echtner
BSG INA/Schaeffler: Jirgen Goblirsch

BSG Puma: Heike Burkhardt

ABTEILUNGSLEITER

Basketball:  Peter Simon, basketball@tsherzogenaurach.de
Handball:

Laufsport:  Hans-Peter Schneider, Gremsdorf, Tel. 0157/58340199

Leichtathletik: Kai Bauer, leichtathletik@tsherzogenaurach.de

Skisport: Werner Postler, Tel. 2454

Tennis: Hubert Dobry, Kiliansplatz 3, Tel. 2270

Tischtennis: Christian Hoschek, Gerh.-Hauptmann-Str. 18, Tel. 5369
Triathlon: Petra Sticker, Tel. 40884

Turnen: Alwine Winkler, turnen@tsherzogenaurach.de
Volleyball:  Jennifer Reck
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Vorsitzender: Dr. Robert Kochmann
Hubert Dobry, Andreas Heydt, Otto Koch
Ersatz: Manfred Schumacher

RECHNUNGSPRUFER
Michael Simon, Werner Sorgalla, Reinhard Schlichte

Monatliche Beitrage: ab 01.07.2018

Kinder bis zur Vollendung des 10. Lebensjahres
Jugendliche bis zur Vollendung des

18. Lebensjahres

Erwachsene passiv

Erwachsene Herzsport

Erwachsene aktiv

Erwachsene bis zur Vollendung des

7,70 €/Monat

8,80 €/Monat
8,00 €/Monat
8,00 €/Monat
11,00 €/Monat

24. Lebensjahres 8,80 €/Monat
Ehepaare/Familien

mit Kindern bis 10 J. 17,00 € /Monat
Familien mit Jugendl.

u. Erwachsenen bis 24 J. 19,00 €/Monat

Abteilungsbeitrage werden zusétzlich erhoben von

monatl. halbjahrl. jéhrlich
Aerobic 2,00€ 12,00€
Basic-Gymnastik 6,00 €
Basketball Kinder (bis einschl. 10 Jahre) 36,00 €
aktiv, mit Pass  jygendiiche (bis einschi. 17 Jahre),
Schiler, Auszubildende und Studenten 60,00 €
Erwachsene 96,00 €
Basketball zahlen 50 % des o. g. Beitrags
aktiv, ohne Pass
Bauchtanz 6,00 €
Funktionelle Gymnastik 15,00 €
Frauengymnastik 6,00 €
Handball passiv 1,00 € 6,00 €
aktiv 450€ 27,00€
Jugendl. ab 7. Lebensjahr  3,50€ 21,00 €
bei 2 Jugend|./ Familie 2,70€ 16,20 €
Herzsport ohne KK-Férderung 750€ 45,00€
Trainingsgruppe Herz 2,50€ 15,00 €
Leichtathletik Tr.gruppe 1, U8 12,50 €
Tr.gruppe 2, U10/U12 25,00 €
Tr.gruppe 3, U14 30,00 €
Tr.gruppe 4, U16 35,00 €
Tr.gruppe 5, Leist.gr. PM 50,00 €
Helferbeitrag 50,00 €
Leistungsturnen (40,- € bei weiterem Kind) 75,00 €
Pravention ohne KK-Férderung 525€ 31,50€
Seniorensport 18,00 €
Skisport 6,00 €
Softaerobic 6,00 €
Tennis aktiv 35,00 €
Kinder/Jugendliche 10,00 €
Familie mit Kind 80,00 €
Fam. m. Jug. 105,00 €
Erwachsene in Ausbildung 35,00 €
Tischtennis aktiv 36,00 €
passiv 24,00 €
Triathlon 30,00 €
Turnerjugend Kinder bis 10 Jahre 6,00 €

Die Beitrdge werden Uber Bankeinzug im Méarz/September anteilig
erhoben. Bei Rechnungsstellung entstehen 4 Euro Gebuhren. Der
Austritt ist nur schriftlich zum Jahresende mdglich! Bitte die Kiindi-
gungsfrist von zwei Monaten beachten!

Bankkonten:
Sparkasse Herzogenaurach, 6-005 205, BLZ 763 500 00
IBAN: DE52 7635 0000 0006 0052 05, BIC: BYLADEM1ERH

VR-Bank Herzogenaurach 64076 76, BLZ 763 600 33
IBAN DE66 7636 0033 0006 4076 76, BIC GENODEF1ER1

Glauber-ID: DE75TSH00000140433
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Liebe Mitglieder,

unsere traditionelle Ehrung an Dreikdnig hatte heuer ein besonderes ,Schman-
kerl“ zu bieten. Die bis Dezember 2019 flinf bekannten Bewerberinnen-/Bewerber
um das Amt des ersten Birgermeisters in Herzo bei der Kommunalwahl 2020
haben uns fir Fragen rund um den Sport zur Verfligung gestanden. Dabei wurde
schnell klar: die TSH erfiillt in Herzogenaurach eine wichtige Rolle fiir den Sport,
die Gesundheit, das Gemeinwohl und die Gemeinschaft. Die Stadt braucht die
TSH, genauso wie wir die Stadt brauchen. Daher ist es immer von Vorteil, wenn
sich alle Fraktionen im kiinftigen Stadtrat mit unserem Verein auseinandersetzen.
Dafur ein herzliches Dankeschon.

Wir werden weiterhin unsere Hausaufgaben machen, motivieren ehrenamtliche
Funktionére, Ubungsleiter und Helferinnen und Helfer. Wir organisieren unseren
Sportbetrieb und brauchen Sponsoren und Einnahmen aus Veranstaltungen. Da
sind tatséchlich alle Mitglieder gefordert, im Rahmen ihrer Méglichkeiten einen
Beitrag zu leisten.

Ziel ist es, weiterhin mit einem konstanten bis leicht steigenden Mitgliederbestand
unsere Sportanlage in der Adalbert-Stifter-StraBe 50 zu unterhalten, sie moderat auszubauen bzw. zu renovieren.
Die Hallensituation in Herzogenaurach ist und bleibt fir die nahe Zukunft angespannt, die neue Dreifachturnhalle
auf dem Gelénde des Gymnasiums wird kommen, aber das dauert halt noch ein Weilchen.

Wir nehmen das wie gewohnt: sportlich.

Ich wiinsche Euch viel SpaB beim Schmdkern in der TS-Info und viel Freude und Erfolg bei euren sportlichen Ak-
tivitaten.

Euer
Gerd Ankermann

o
Vorstand Offentlichkeitsarbeit und Verwaltung 5
Sparkasse

Foto: Helmut Vollweiter
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Terminkalender 2020

Monat Tag Uhrzeit Titel d. Veranstaltung Ort Veranstalter der TSH
Februar 09.02. 14.00 - 18.00 | Kinderfasching TS-Saal Turnabteilung

Februar 15.02. 14.00 Sportabzeichen Verleihung TS-Gaststatte Team Sportabzeichen

Februar 15.02. 19.30 Faschingsball Obst- und Gartenbauverein | TS-Gaststétte Obst- und Gartenbauverein

Mirz 10.03. 20.00 Handball Abteilungsversammlung Kegelbahn Handballabteilung

Mérz 14.08. 9.00 Wellness- und Fitnesstag Turnerheim Team/Peter Mdller

Marz 15.03. 08.00 - 14.00 | KiLa Hallenwettkampf U8-U12 Gymnasium Leichtathletikabteilung

Marz 24.03. 20.00 Jahreshauptversammiung Turnerheim Vereinsvorstand

April 04.04. 18.00 Jubilaumsfeier TS Gasstétte TS-Saal Sotirios Dinas

Mai 02.05. 08.00-18.00 | Bayern Cup TS-Platz Leichtathletikabteilung

Mai 30.05. 08.00 -20.00 | Bayer. Seniorenmeisterschaft TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juni 20./21.06. | 08.00-16.00 | Mf. Einzelmeisterschaften TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juni 27.06. 14.00 Sommerfest Parkplatz am Turm | Jugendvertretung

Juli 18.07. 08.00 - 15.00 | Kreismeisterschaft Einzel TS-Platz Leichtathletikabteilung

Juli 25.07. 14.00 - 20.00 | Aufbau HerzoMan TS-Platz Triathlonabteilung

Juli 26.07. 07.00 -20.00 | 35. Puma HerzoMan TS-Platz Triathlonabteilung

September | 12.09. 14.00 - 18.00 | Aufbau 4. HerzoRun TS-Platz Laufsportabteilung

September | 13.09. 06.00-16.00 | 4. HerzoRun 2020 TS-Platz Laufsportabteilung

September | 19./20.09. | 08.00-20.00 | Jedermann/-Frau 10 Kampf TS-Platz Leichtathletikabteilung
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Banholzer Philipp -l

Buhmann Conor Ninja Kindertraining
Burkhardt Markus JOSG Cazon

Dietz-Linsenmeyer Janina

Dodel Bianca Mehler Emma Josefine

Eckert Toni Mejia Rodriquez Jonathan Montag: 17.00 - 18.15 Uhr,

Fahmi Issa Lara Meshof Katharina TS Saal

Gréf Elias Nachname Vorname Siehe auch: Ku rsprogramm K9
Hajduk Barbara Nendel Susanne

Haro Sack Renato Okada Sota

Hassler Sabine Peetz Magdalena

Held David Peetz Miriam ._ B R EN N H O LZ .

Humeniak Jonah Philip Hickson

Kluy Ute Rocca Nico Ka be rI e i n 7

Koster Martin
RuB Paul Johann

Kréack Henri o
rack Henr Seegebarth Hendrik . Bosenbechhofen 17
Kral Michelle i o -
Kress Maya Springer Matthias 91315 Hochstadt/Aisch
i Eli Timm Larissa Tatjana
Kuftin Elias
I . - , Telefon: 0171-267882
Ljubicic Marica Vienhus Sophia g
Loos Ti Wittmann Martin www.Brennholz-Koeberlein.de
oos Timo
Lungenbiihl Amelie Zhu Zimo S EHVS ¥ i




6.2

15.2
16.2
16.2
20.2
25.2
27.2
1.3

4.3

7.3

13.3
14.3
17.3
17.3
26.3
30.3
31.3

Wir gratulieren zum Geburtstag

im Februar und Mérz 2020
Peter Scheuer 65
Brigitte Wirth 75
Herbert Forsthuber 85
William Mauser 80
Georg Koschella 70
Beatrix Schneider 65
Karl-Heinz Koéhler 70
Maria Fink 80
Georg Seeberger 80
Maria-Magdalene Edrissi 70
Hans Schuler 70
Karin Wehnert 65
Ewald Tripp 65
Franz Zollhofer 60
Sigrid Paulus 65
Gerhard Gorner 85
Jirgen Bauer 65

—— Wir trauern um unser
langjahriges Mitglied

Gilinter Kraus

—  Wir trauern um unser
langjahriges Mitglied

Karin Kraus

Mitglieder, die keine Verdffentlichung ihres ,
Geburtstages wiinschen, méchten wir bitten,
die Geschéftsstelle zu informieren. d

s gubeifon Wi L0 idenschaft -

MEHLER!

Malermeisterbetrieb

=
= MALEN & LACKIEREN i
» TAPEZIEREN
= FASSADENARBEITEN | WDVS P~ f
» STUCK-PUTZARBEITEN f@
* TROCKENBAU ) G ool
= SCHIMMELSANIERUNG

ADRESSE KONTAKT. INTERNET.

Mehler GmbH Tel. (091 32) 97 68
Einsteinstr. 15 b info@maler-mehler.de
Herzogenaurach www.maler-mehler.de

WIINIns’

Mein Verein!

WIINIns’

——  Wir trauern um unser
Mitglied

Herrmann Soll

— Wir trauern um unser
langjahriges Mitglied

Rudi Welker
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PROTOKOLL der
Vereinsratssitzung am 16.12.2019

Gerd Ankermann erdffnet die Vereinsratssitzung um
19:00 Uhr und begriBt die zahlreich erschienenen Ver-
einsrate sowie als Gaste Sophie Schmitz und Paula
Waustner, Mitglieder der Handballabteilung und aktu-
elle Jugendvertretung der TSH sowie Daniel Schroll
von der Volleyballabteilung - eine Anwesenheitsliste ist
dem Protokoll angehéngt.

Rewe-Aktion Scheine fiir Vereine, Umsetzung in
der TSH

Die Abteilung Leistungsturnen war vor Ort présent und
hat so viele Scheine gesammelt, dass bereits eine Air-
track-Matte angeschafft werden konnte. Die Ubrigen
eingesammelten Scheine werden ausgegeben flr

- 2 Waffeleisen fur Kuchenbuffets

- 1 Tablet PC als Dankeschon an langjéhrige
Ehrenamtliche Helfer

- gof. ein weiteres Sportgerét

Relaunch TS Info

Der Vorstand schlagt dem Vereinsrat vor, die TS-Info
attraktiver zu machen und kiinftig in Farbe und dafir
nur noch 4 x pro Jahr zu erstellen. Damit entsprechen
die Kosten in etwa der jetzigen Schwarz-WeiB-Version
alle 2 Monate. Der Vorschlag wird einstimmig vom Ver-
einsrat angenommen. Gerd Ankermann wird die ent-
sprechenden Absprachen mit den Inserenten und der
Druckerei treffen.

Vereinsbusse, Ersatzinvestitionen in 2020

Im Juli 2020 |&uft der Leasing-Vertrag fur einen der bei-
den VW-Busse aus, im Herbst 2020 der zweite. Der
Vorstand schlagt dem Vereinsrat vor, dann nur noch
einen Bus zu unterhalten. Ein Angebot fir einen Opel
Vivaro liegt bereits vor, VW T6 ist (noch) zu teuer. Ab
Herbst gibt es dann nur noch einen Vereinsbus. Die
Buskoordination wird von der Verwaltung (Gerd An-
kermann) libernommen - Fahrtenbuch-, Flihrerschein-
sowie Zustandskontrolle eingeschlossen. Die Nutzung
des Busses wird nach folgenden Kriterien erfolgen:
Jugend geht vor, danach wer die weiteste Fahrt zu be-
waéltigen hat. Der Vorschlag wird einstimmig vom Ver-
einsrat angenommen.

Antrag der Volleyball-Abteilung

Da der Volleyball-Abteilung der Sandplatz an der Re-
haklinik fir Beachvolleyball nicht mehr zur Verfligung
steht, méchte die Volleyballabteilung einen entspre-
chenden Platz auf dem TS-Gelénde errichten. Die Ten-
nisabteilung hat daftir den linken, 6stlichen Tennisplatz
freigegeben. Bis Ende Mérz soll der Sand (100 gm) von
der Rehaklinik dorthin transportiert werden. Ein Netz
ist vorhanden, eine mobile Anlage (T-Balken) muss an-
geschafft werden. Kosten ca. € 2.200,00. Die Anlage
kann dann ebenfalls von den Betriebssportgemein-
schaften und dem ASV Niederndorf angemietet wer-

Y
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den und soll dem Verein neue junge Mitglieder bringen.
Im Winter wird die Anlage mit einer Plane abgedeckt.
Die Umrandung wird falls notwendig mit Sandsacken
oder L-Steinen erfolgen. Die Platzpflege wird von der
Volleyballabteilung in Eigenregie Ubernommen. Der
Antrag der Volleyball-Abteilung wird vom Vereinsrat
einstimmig angenommen.

Neuer Pachter TSH-Gaststatte

Ab Januar 2020 wird Panos Garaliakos Pachter der
TSH-Gaststéatte. Der bestehende Pachtvertrag wurde
gréBtenteils ibernommen. Die TSH hat jedoch ab 2020
einmal im Jahr das Bewirtungsrecht auf dem Gelande
vor dem Turm (nicht auf der Terrasse), um z.B. einen
Familientag zu veranstalten. Diese Veranstaltung wird
von der neuen Jugendvertretung organisiert werden,
unterstitzt vom Vorstand Jugend, Kultur und Soziales,
Jorg Allerdissen. Das Budget daflr ist aus dem Ver-
kauf der Jacken.

Adidas Sponsoring Vertrag 2019/2020

Gerd Ankermann informiert Gber die neuen Vertrage
mit adidas, die mehr Budget und eine erweiterte Kol-
lektion enthalten, aus der kinftig bestellt werden kann.
Zudem soll die Ausgabe von einheitlichen TSH-Jacken
fur alle Vereinsmitglieder analog 2019 fortgefihrt wer-
den, weil sie gut angekommen ist.

cﬁ%as

Ehrungen Dreik6nig

Aus den eingegangenen Vorschldgen aus den Abtei-
lungen hat der Vorstand beschlossen, folgende Sport-
ler am 06.01.2020 fur ihre herausragenden Leistungen
in 2019 zu ehren:

- Sportlerin des Jahres: Antonia Wurzschmitt (Leis-
tungsturnen, 9. Platz DM)

- Sportler des Jahres: Marius Laib (Leichtathletik, 3.
Platz U23)

- Damenmannschaft des Jahres: Shorthorns (Basket-
ballabteilung, Meistertitel Bayernliga)

- Herrenmannschaft des  Jahres:  10-Kampfer
(Leichtathletikabteilung, Meistertitel 10-Kampf)

- neu: sportliche Lebensleistung: Willi Scheidt

Zudem werden geehrt: Peter Mdller, 30 Jahre TSH
Cheftrainer, Fam.Dinas 25 Jahre Wirtsleute TSH-Gast-
statte

Die Ehrung fur aktive Mitarbeit im Verein endete bisher
bei 30 Jahren. Der Vorstand schlégt vor, die Ehrung
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in 5er-Schritten zu erweitern (35, 40, 45, ...Jahre.) und
Wein + Urkunde zu Uberreichen. Der Vorschlag wird
vom Vereinsrat einstimmig angenommen.

Kompetenzteam, Antrag auf Investition
Kehrmaschine

Es kann eine Kehrmaschine fir das anfallende Laub,
nutzbar auch als Schneeschieber im Winter ange-
schafft werden. Das Kompetenzteam bekommt den
PrUfauftrag, ggf. eine geeignete Maschine anzuschaf-
fen. Panos Garaliakos wird sich mit € 500,00 an den
Kosten beteiligen, da der Pachtvertrag Schneerdum-
dienst beinhaltet.

Vorstellung Jugendvertretung

Sophie Schmitz und Paula Wiistner stellen sich als
neue Jugendvertretung vor. Beide sind Mitglieder der
Handballabteilung und werden das Projekt Familientag
organisieren. Der Vereinsrat begriiBt das junge Team
und wird ihnen unterstiitzend zur Seite stehen.

Sonstiges

Christine Odemer gibt bekannt, dass sie zum Jahres-
ende ihre Amter, Leitung der Handballabteilung sowie
Koordination der Hallen aufgeben wird. Eine neue Lei-
tung der Handballabteilung muss noch formiert wer-
den, die Hallenkoordination wird durch Lothar Babler
durchgefiihrt werden.

Die Basketballabteilung verteilt Freikarten an die Ab-
teilungen.

Gerd Ankermann schlieBt die Sitzung um 20:10 Uhr
und ladt zum gemeinsamen Essen in der TSH-Gast-
stétte ein.

Protokoll: Ulrike Schlichte

SONNEN-ARPOTTHEKE
Fritz Welker » HauptstraBBe 26
91074 Herzogenaurach ¢ Tel. (0 91 32)50 19
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Weihnachtsspendenfeier

der Stadt- und Kreissparkasse
Erlangen Hochstadt Herzogenau-
rach am 25.11.2019 in der
Sparkasse Herzogenaurach

Die Sparkasse Erlangen Hoéchstadt Herzogenaurach
setzte auch in 2019 ihre vorweihnachtliche Tradition
mit der jahrlichen Spendenfeier fort. Dabei unterstiitzt
sie gemeinnutzige Projekte von Einrichtungen mit ka-
ritativem und sozialem Charakter, aber auch Vereine
und Institutionen aus den Bereichen Sport, Kultur, Um-
welt und Bildung. Zusammen mit den Vertretern von
rund 70 eingeladenen Einrichtungen feierten wir mit
den Vorstanden der Stadt- und Kreissparkasse Erlan-
gen Hdéchstadt Herzogenaurach, Johannes von Hebel,
Reinhard Lugschi und Walter Paulus-Rohmer im Bei-
sein des Ersten Birgermeisters Dr. German Hacker
und dem Sparkassen-Christkind Anja Stowasser das
jahrliche Fest.

Neu war in diesem Jahr, dass keine Spendenbriefe
Uberreicht wurden, da das langjahrige Verfahren geén-
dert und das kostenlose Spendenportal der Sparkasse
Erlangen Héchstadt Herzogenaurach ins Leben gerufen

Spendenfeier der Raiffeisen- und
Volksbank Herzogenaurach

Jorg Allerdissen, Vorstand fur Jugend und Soziales hat
am 9.12.2019 einen Spendenscheck von Regionalleiter
Michael Schmidt von der VR Bank entgegengenom-
men. Insgesamt 23 Vereine und Initiativen aus Herzo-
genaurach und Umgebung konnten vom Gewinnspar-
budget der Bank profitieren. Neben dem Scheck gab
es auch viel Dank fir die ehrenamtliche Arbeit der vie-
len Vereinsmitglieder, den Jorg

gerne weitergibt an die TSH-Mitglieder, die sich im Ver-
ein besonders engagieren.

Foto: Nordbayer.Nachrichten/Matthias Kronau

“OgnR
wurde. Dieses Spendenportal bietet allen Vereinen und
Institutionen die Mdglichkeit, weitere Férderer zu ak-
quirieren, ihr Projekt Uber die sozialen Medien zu teilen
und bekannt zu machen. Die Sparkasse stellt ihren For-
derbeitrag ebenfalls Uber die Plattform ein. Zusétzlich
gab es an diesem Abend noch eine Verlosung und alle
Vereine konnten einen Spendengutschein zwischen 10
und 500 Euro gewinnen. Adventlich umrahmt wurde die
Veranstaltung durch die musikalische Darbietung der
Musikschulerinnen Antonia Messmer und Hanni Azam,
zusammen mit ihrer Lehrerin Frau Haberberger.

Mit der Spendenaktion setzt die Sparkasse ein deut-
liches Zeichen: Mit unserer Unterstitzung wollen wir
denen helfen, die sich in unserer Region fur Andere
stark machen. Wir méchten damit unseren Dank fir
den ehrenamtlichen Einsatz zum Ausdruck bringen
und zeigen, wie dieser Einsatz und das Engagement
geschatzt werden. ,Fir die Sparkasse gehort es zu
ihrem Grundverstandnis, sich in der Region zu enga-
gieren und einen Teil ihres Gewinns fiir gemeinnutzige
Zwecke einzusetzen®, betonte von Hebel.

Unser Vorstand fiir Offentlichkeitsarbeit, Reprasenta-
tion und Verwaltung, Gerd Ankermann, konnte einen
Praxisbeitrag zur Nutzung des Spendenportals geben.
Die TSH war mit sieben Spendenprojekten auf der
Plattform der Sparkasse vertreten.

iiber 130 Beaw-
Jahre tradition
QO 4 J87%

Privntorouerei Leller

91074 Herzogenaurach - HauptstraBe 33
Telefon 09132 / 20 73  Fax 77 30 14
Internet: www.brauerei-heller.de
Brauerei-Verkauf: An der Schiitt 3
Biere & Limonaden stets
frisch aus eigener Abfillung
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I danibarer Anerkennung
der Verdienste um die Leichlathletik
verleifen wir

n Hans-Peter Schneider

die Silberne Ehrennadel
des Bayeriseen Leichtathletik-Verbandes
Mit unserem Dank verbinden wir die Bille, awch in Zubanft
am weileren Aufbau unseres olympischen Sports

milzuhelfen

Mamibew, dow 11, Dezember 2019

BLV ehrt Hans-Peter Schneider

Hans-Peter Schneider, Leiter der Laufsportabtei-
lung, wurde am 11. Dezember 2019 vom Bayerischem
Leichtathletik Verband mit der silbernen Ehrennadel fur
seine Verdienste um den Laufsport in Bayern geehrt.
Seit 2006 ist er die bayerische Instanz im Laufsport.
Als Laufwart betreut er alle sieben Regierungsbezirke
und koordiniert die Meisterschaften Strasse, Cross
und Berg.

Er wirkt bei der Erstellung des BLV Laufkalenders
mit und hat als neuestes Projekt den ERH-Sparkas-
sen-LaufCup ins Leben gerufen.

Die TSH gratuliert dem auch im Verein sehr umtriebi-
gen Vorzeige-Ehrenamtlichen sehr herzlich.

Wir gestalten die
Mobilitat fiir morgen

Die Schaeffler Gruppe ist ein global tdtiger Automaobil- und
Industriezulieferer und gestaltet die Mobilitat fir morgen,
Kunden aus der Automaobilindustrie und &0 weiteren Indus-
triebranchen vertrauen auf Innovationen, Technologie und
Qualitdt aus dem Hause Schaeffler, Der Stammsitz unseres
Unternehmens ist in Herzogenaurach.

www.schaeffler.de SCH AE FFLEH
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6. Januar 2020
Ehrungen zu Dreikénig

Die TSH ehrte langjadhrige Mitglieder, Ehrenamtliche
Mitarbeiter und Funktionare. AuBerdem gab es Son-
derehrungen und Sportlerehrungen. Auch zwei neue
Ehrenmitglieder wurden ernannt.

Gerd Ankermann eréffnete plnktlich um 10.30h den
Ehrungsmarathon gleich mit dem organisatorischen
Hinweis, dass es heuer leider keine WeiBwrste ge-

25

Geehrt wurden fir
25 Jahre folgende Mitglieder

Adrian
Ursula

Schauer
Gocke

Geehrt wurden fur
40 Jahre folgende Mitglieder

40

Annette Blum
Gisela Freitag
Christine Rahe
Gunda Schéfer
Georg Seeberger

Geehrt wurden fiir
50 Jahre folgende Mitglieder

50

Dr. Elisabeth Kochmann
Klaus Brandmeier
Helmut Hirt
Christian Hoschek

“OgnR
ben wird, aber daftr natirlich andere Highlights, auf
die sich die 150 Teilnehmerinnen und Teilnehmer
jetzt schon freuen durfen.

Dr. German Hacker richtete ein GruBwort an die
Festgemeinde und lobte die gute Zusammenarbeit
der TSH mit der Stadtverwaltung, das Engagement
vieler Ehrenamtlicher und Helfer.

Die Ehrungen der langjahrigen BLSV-Mitglieder wur-
de von Walter Fellermeier, der immer noch, bzw.
schon wieder einen Nachfolger fur sein Amt als
Sportkreisvorsitzenden sucht, gemeinsam mit Willi
Wahl, dem Vizeprasidenten des BLV durchgefihrt.

55

Geehrt wurden fir
55 Jahre folgende Mitglieder

Bernhard
Richard

Auernheimer
Krautheim

Geehrt wurden fir
65 Jahre folgende Mitglieder

65

Karl Mehler

Geehrt wurden fir
70 Jahre folgende Mitglieder

70

Adam Hildel
Hans Erhardt
Georg Hildel
Edwin Zuber

i
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Danach kam die Ehrung der aktiven TSH Mitglieder,
die eine Funktion bzw. ein Amt seit langen Jahren

in ihren Abteilungen austben. Darunter fallen Abtei-
lungsleiter und auch Helfer bei Veranstaltungen.

Geehrt wurden fiir 20 Jahre aktive
Mitarbeit folgende Mitglieder

2o

Gerlinde Kramer (Triathlon)
Ernst Dittrich (Laufsport und Schénschrift)
Petra Sticker (Triathlon)
Brigitte Lindauer (Frauengymnastik)

Chrennrknnde

S

v =

!

A
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Mein Verein!

SV 000002000094
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Auf Vorschlag des Vorstands hat der Ehrenaus-
schuss die Ernennung zweier weiteren Ehrenmitglie-
der beflrwortet.

Georg Seeberger und Heinrich Seeberger wurden
fur inr langjdhriges Engagement zu Ehrenmitgliedern
ernannt.

Geehrt wurden fiir 30 Jahre aktive
Mitarbeit folgende Mitglieder

S50

(Funktionelle Gymnastik)
(Turnen)

Geehrt wurden fiir 40 Jahre aktive 4 0
Mitarbeit folgende Mitglieder

Dr. Robert  Kochmann (viele Amter)

O}

Gunda
Karin

Schéafer
Dummer

0y
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Eine besondere Ehrung gab es fiir unsere TSH Wirts-
familie Dinas. Sie wurden fiir 25 Jahre vorzlgliche
Kiche und perfekten Service geehrt.

LIVWIIAV00 1000000 00000000 10 1020001000 10 20001010 10 000000 10 00000 10 10 100000 00 19 10 00000000

Beim TSH mach+
Spor+t richtig Spafl!

LIVWIIAV00 1000000 00000000 10 1020001000 10 20001010 10 000000 10 00000 10 10 100000 00 19 10 00000000

Dann folgte die Sportlerehrung

A

Sportler des Jahres wurde
Marius Laib (Leichtathletik)

Sportlerin des Jahres wurde
Antonia Wurzschmitt (Leistungsturnen)

Mannermannschaft des Jahres:
die Zehnkampfer der Leichtathletikabteilung

Frauenmannschaft des Jahres:
die Shorthorns der Basketballabteilung
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Praxis fiir Naturheilkunde
Rosemarie Weber

> Heilpraktiker/in - Physiotherapeut/in

Am Hans Ottenberg 10, 91074 Herzogenaurach
Tel. 39 11

* Altbewdhrte und neuentwickelte Therapiekonzepte nach
osteopathischen, energetischen und chinesischen Be-
handlungsprinzipien (u.a. Akupunktur, Neuraltherapie,
NPSO nach Siener)

Fur seine sportliche Lebensleistung wurde Willi
Scheidt (Laufsportabteilung) geehrt.

Peter Maller wurde geehrt fur seine 30 jahrige Tatig-
keit als Cheftrainer der TSH

ERDENJSIE] E3-KUNE &
(U NTERSTUTZENISIEJAKTIV
- den Ausbau lokaler

Energieerzeugung

- Energieeinspar-
projekte vor Ort

- die CO-Reduktion

WIRISEIZENFAUE:]
- Photovoltaik
- Wasserkraft und

- Blockheizkraftwerke/Biogas

Neu bei Dreikénig: fur die Ehrungen von Willi, Peter
und Sotiri mit Jutta gab es ,,Standing Ovations”. Das - . “o\ﬁ-“ ‘,\a&\rﬁg
tat mal richtig gut. 7 i \eﬂ'V

Ein weiteres GruBwort richtete der Landtagsabge-
ordnete Walter Nussel an die Festgesellschaft und
leitete damit die Brotzeit ein.

. Herzo Warke GmbH =
Es gab belegte Brétchen, es war auch schon nach Schdbaasried N
12 Uhr und es ging weiter mit der Podiumsdiskussi- Tk ) L /Herzo Werke
indoi@herzowerke.de raturichversorgt

on (siehe Seite 3) wneherzowerks ds
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Dreikonigsturnier 2020

Es war wieder soweit. Die TT-Abteilung hatte zum tra-
ditionellen Dreikonigsturnier am Samstag den 11. Ja-
nuar eingeladen.

Dieses abteilungsinterne Turnier ist eigentlich eine gute
Gelegenheit um sich unmittelbar auf die bevorstehen-
de Ruckrunde der Saison vorzubereiten und natirlich
auch, um mit etwas Bewegung dem ,Winterspeck® an
den Kragen zu gehen.

Leider meldeten sich dieses Jahr nur 10 Teilnehmer zu
den vereinsinternen Meisterschaften,

was deutlich unter dem durchschnittlichen Niveau der
letzten Jahre liegt.

Umso erfreulicher war, dass es sich unser Ehrenmit-

Der Thekenwart & TT-Material Spezialist Hans Friedrich.

glied Emil Summa nicht nehmen lieB, dem Turnier als
Zuschauer beizuwohnen.

Schaut man sich das Teilnehmerfeld genauer an, wird
man schnell feststellen, dass sich immer wieder die-
selben treuen , TT-Cracks” auf den Weg ins Turnerheim
gemacht haben.

Das diesjahrige Teilnehmerfeld.

Y
2
eOG

A

ENP

Vermisst haben wir dieses Jahr unsere Damen, sodass
nur mannliche Aktive an den Start gegangen sind.
Besonders erfreulich ist das auch zwei unserer jungen
TT-Garde mit dabei waren.

Die beiden Jungen Tomke Heil und Benedikt Schwarz im direkten
Vergleich.

Im Gegensatz zu den letzten Jahren in denen in zwei
Gruppen (A, B) gespielt wurde, hat man sich diesmal
fur nur eine Gruppe entschieden. Im Modus jeder ge-
gen jeden verlangte es den Spielern eine gehorige Por-
tion Kondition ab. SchlieBlich bedeutet es fir jeden 9
Matche und mindesten 27 Séatze zu absolvieren. Ganz
schon anstrengend. Vor Beginn des Turniers waren die
Wetten eindeutig: diesjahriger ,Dreikding“ wird wohl
einer der 4 Herren aus der 1. Herrenmannschaft wer-
den missen. Spannend blieb nur die Frage, ob der
zigfache Turniersieger der letzten Jahre Helmut Engel-
hardt auch dieses Jahr das Feld beherrschen wirde.
Vorweggenommen sei, am Ende war es eine knappe
Entscheidung da die drei Erstplazierten alle nur 1 ein-
ziges Spiel verloren hatten. Also kam es sogar auf die
Satz-Bilanz an.

Einen starken Eindruck hat unser jlingster Neuzugang
Julius Daubitz an diesem Tag hinterlassen. Konnte er
sich doch unmittelbar hinter die vier Herren der Ersten
auf einem guten 5. Platz behaupten. Er besiegte dabei
gleich mehrere Spieler, die in der Rangliste vor ihm ran-
gieren. Ein Achtungserfolg mit 5 gewonnenen Partien
und einem Satzverhéaltnis von 15:16.
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Es gab nur wenig Pausen wéhren des intensiven Turniers.
Links unser Neuzugang Julius Daubitz

Knapp hinter ihm landete der letztjdhrige Dritte der
Gruppe B Matteo Ferraro, der es auf vier Siege und ein
Satzkonto von 14:16 brachte. Der Vorjahreszweite der
Gruppe B, unser Senior Walter Schlienz, musste sich
dieses Jahr den beiden mit 0:3 bzw. 1:3 geschlagen
geben.

Wie schon vermerkt sollte es an diesem Tag ein span-
nendes Kopf-an-Kopf Rennen der Stammspieler der 1.
Herrenmannschaft kommen. Grund daflr war die Tat-
sache, dass untereinander jeder gegen einen anderen
gewonnen hatte. Spannender konnte das Turnier gar
nicht verlaufen. Erst im allerletzten Match zwischen
Freddy Dehling und Youngster Frank Zhao, der Ran-
glisten-Nummer 3 und 2 sollte es zur Entscheidung
kommen. Bis dahin hatte Freddy Dehling eine absolut
blutenreine Weste.

Er beherrschte das Teilnehmerfeld eindeutig und gab
bis dahin keinen einzigen Satz ab. 8 Spiele in Folge mit
24:0 Satzen.

Gutr ~tunist & |
(] A W

s W W

Spannende Partie zwischen Freddy Dehling links und dem Vorjah-
ressieger Helmut Engelhardt, dem spéteren Drittplazierten.

In einem begeisternden Fight musste er am Ende viel-
leicht doch dem kréftezehrenden Turnierverlauf Tribut
zollen und der Jugend den Vortritt lassen. Der 3:1 Sieg
von Frank Zhao sollte ihm am Ende trotzdem nicht zum
Gesamtsieg reichen. Zuvor hatte er namlich in einer
ebenfalls sehenswerten Partie gegen den Vorjahres-
sieger Helmut Engelhardt mit

Nachwuchstalent Frank Zhao, dem Zweitplazierten.

2:3 Nachsehen, der hinter Frank auf dem 3. Platz lan-
dete vor seinem Mannschaftkollegen und Doppelpart-
ner Christian Hoschek.

Aufgrund der geringeren Teilnehmerzahl musste in
diesem Jahr auch auf das sonst beliebte Mixed-/Dop-
pel-Turnier im Anschluss an die Einzel verzichtet werden.

Erfreulich war auf jeden Fall das sich unsere beiden
Jungen Tomke Heil und Benedikt Schwarz richtig wohl
bei den Herren gefiihlt haben und sich trotz einiger
Niederlagen die sie einstecken mussten nicht entmu-
tigen lieBen. Prima!

Die Siegerehrung fand dieses Jahr nur in kleinem Kreis
direkt im Anschluss an das Turnier statt.

Bei Sortiri und Panos wurde dem Dreikdnigssieger Po-
kal und Urkunde Ubergeben.

Es bleibt die Hoffnung, dass sich das Turnier im néchs-
ten Jahr wieder mehr Resonanz erfreut!

Die Ergebnisiibersicht:

Platz Sitze Spiele
1. Freddy Dehling 25:3 8:1
2. Frank Zhao 26:6 8:1
3. Helmut Engelhardt 247 8:1
4.  Christian Hoschek 21:12 6:3
5.  Julius Daubitz 15:16 54
6. Matteo Ferraro 14:16 4:5
7.  Walter Schlienz 12:19 3:6
8. Carsten Hoschek 9:21 27
9. Benedikt Schwarz 5:24 1:8
10. Tomke Heil 0:27 0:9

Christian Hoschek
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Silvesterlauf der Triathlonabteilung am 31.12.2019

Der traditionelle Silvesterlauf fand bei gutem Wetter mit 45 Teilnehmern im Dohnwald statt. Statt Urkunden und
Medaillen gab es wie immer Glihwein und Lebkuchen aus dem Kofferraum von Marcels Auto

Ganzjahriges Angebot auf
uber 2000gm, alles auf einer

Ebene, an Sport- und Wander- HOFFMAN N

REEDOK/\ Schuhen, Sport- und Lifestyle-

Kleidung, Bademoden, Markenoutlet
JAKO Accessoires, Sport- und Sport Hoffmann GmbH & Co.KG
LIVING SPORTS Outdoor-Equipment. ZeppelinstraRe 1

91074 Herzogenaurach
Telefon 09132/78 19-0

CM: TOP - MARKEN Telefax 09132 /78 19-24
@hawpiow 45 || Wahl und Sonderposten. SRl

. ROXY

QUII(SII.VER Komplette Vereinsausstattungen,
- Bedruck- und Bestick-Service,

ASchoffel

Racket- und Ski-Service,
J/AR3e  sowie Ski-Verleih.

REOWE Fon-Artikel

arena:
® des FC Bayern Miinchen

Unsere (")ffnunszeiten
Mo. - Mi. 9.00 - 19.00 Uhr

Do. - Fr. 9.00 - 20.00 Uhr
Samstag 9.00 - 18.00 Uhr
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Im Landesfinale am Podest gekratzt

Gleich mit zwei Mannschaften hatten sich unsere
Turnerinnen fiir das Landesfinale des Bayern Po-
kals, der Bayerischen Mannschafts-meisterschaft,
in Bad Toélz qualifiziert. In drei Wettkampfklassen
traten die jeweils zwélf besten Teams aus Bayern
an und die jungen Damen aus Herzogenaurach
verkauften sich hervorragend.

Melina Winkelmann, Caroline Winkler, Miriam und Cla-
ra Miller prasentierten sich in groBartiger Form und
steigerten sich im Vergleich zum Regionalentscheid
deutlich. Als Zehntbeste Mannschaft gemeldet, erturn-
ten sie 202,60 Punkte und schrammten um nur 0,65
Punkte am Siegerpodest vorbei. Die Freude Uber die-
sen unerwarteten Erfolg iberwog den Arger, so knapp
das Treppchen zu verpassen. Am Boden waren die vier
das beste Team von allen und auch am Stufenbarren
lagen sie mit bei den Besten. Vor allem Melina Win-
kelmann erwischte einen Sahnetag und war mit der
héchsten Wertung am Boden die Viertbeste aller 48
angetretenen Turnerinnen.

Die jungere Mannschaft mit Chiara Ebner, Lena Brau-
burger, Sania Berschneider, Emilie Endlich und Fiona
Joschko zeigten ebenfalls starke Ubungen. Chiara Eb-
ner hatte am Stufenbarren die beste Wertung von allen
und glénzte auch an den anderen Geréten. Leider gin-
gen bei den strengen Kampfrichtern am Boden einige
Punkte verloren, so dass die Mannschaft in dem engen
Feld am Ende auf Platz acht landete.

Text + Foto: Peter Miiller

Herzliche Einladung zur
Faschingsfeier der Turnabteilung

\\\ERSC/Y
'g\ am Sonntag, den 09.02.2020 von 15 - 17 Uhr
61 im Saal der TSH, Adalbert-Stifter-StraBe 50
:E I Mit Spielen, Vorfiihrungen, Tanz, Kaffee und
O i . . v
% F X Kuchenbiifett werden wir zusammen einen schdnen
OGENP‘O Nachmittag verbringen! Kuchenspenden erwiinscht

Wir freuen uns auf euer Kommen
Christa Spitzer und das Team der Turnabteilung
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BLV-Gala der Spitzenathleten

Mit drei seiner Athleten war TSH Trainer Peter Muller
zum ,Bayern Star“, der groBen Ehrungsgala des Bay-
erischen Leichtathletikverbands, nach Passau in den Wir. Kdnnen. Kunststoff.
edlen Redoutensaal geladen. In wirdigem Rahmen
wurden Marius Laib, Christoph Lange und Andre Zahl
fir den Gewinn des Deutschen Meistertitels geehrt,
den sie sich mit der Mannschaft bei den Mannern im
Zehnkampf Mitte August in Bietigheim geholt hatten.
Zudem wurde auch der dritte Platz von Laib in der
Einzelwertung der U23 hervorgehoben. Neben dem
Bayern-Star Pokal wurde den Athleten und auch dem + Maschineneinsteller (m/w/d)
Trainer eine Ehrenurkunde Uberreicht. Die schdne Ver-
anstaltung soll auch fur die kommende Saison wieder
zu Hochstleistungen motivieren. Jobs fiir Kunststoff-Beginner

GUBESCH GROUP

Wir wollen Ihr Kénnen! Bewerben Sie sich und
werden Sie Teil unseres Teams.

Jobs fiir Kunststoff-Kdnner

+ Qualitatspriifer (m/w/d)

Text + Foto: Peter Miiller + Fachlagerist (m/w/d)

+ Werkzeugmechaniker (m/w/d)

Bayerischer LBiehtathletik-Verband e. V. Mehr Informationen
und weitere Stellen unter:

www.gubesch-group.de

YOUR PLUS IN PLASTICS .

HeiBmangel
Imgpid Preld
Lenzenbergstr. 38 « @ 091 32/6 12 38
91074 Herzogenaurach

MaBigeschneiderte Schlafsysteme ERVIEY

auch fur Sportler achiatkuliur )

Unsere Lattenroste und Matratzen
liefern wir kostenlos und entsorgen
die Altware fur Sie

y ﬁ Kostenlose Parkpldtze im Hof,

- 91074 Herzogenaurach Tel. 09132 - 4787 - Offnungszeiten: Mo —Fr 9 -18 Uhr - Samstag 9 - 13 Uhr = Einfahrt Steggasse

HaupstraBe 51
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Leichtathletikabteilung

Starker Einstieg in die Hallensaison

Mit zwei Siegen, zwei zweiten Platzen und viermal
Rang drei sind die Leichtathleten der Turnerschaft
Herzogenaurach 1861 am 12. Januar bei den gut be-
suchten Nordbayerischen Meisterschaften der Mén-
ner und Frauen in Firth stark in die Hallensaison ge-
startet.

Florian Lickteig glanzte mit einem Doppelsieg. Den
60m Huardensprint entschied er mit ausgezeichneten
8,48s klar fur sich und auch im KugelstoBen dominier-
te er mit neuer persoénlicher Bestleistung von 13,23m.
Zudem kam er zusammen mit Lars Meschede, Creve
Machava und Niklas Hartmann in der 4x200m Staffel
als Dritter ins Ziel mit sehr guten 1:32,45 Minuten.
Timo Kaufmair belegte Rang zwei im KugelstoBen mit
11,94m und landete zusammen mit Christopher Zahl,
Niklas Wiesener und Justus Santjer mit 1:38,00 Minu-
ten in der 4 x 200m Staffel auf Platz acht. Christoph
Lange trat nach seiner Hand OP kurzfristig im Drei-
sprung an und erzielte mit 13,78m eine sehr respekta-
ble Leistung, mit der er Zweiter wurde.

Ebenfalls im Dreisprung hatte Trainer Peter Miller die
Jugendliche Chiara Ebner zu den Frauen hochgemel-
det und mit 10,46m kam sie auf Rang drei. Dritte Plat-
ze gab es zudem fir Niklas Wiesener Uber die 60m
Hirden und fir Creve Machava im 60m Sprint. Mach-

ava konnte sich nach 7,13s im Vorlauf auf 7,02s im Fi-
nale steigern.

Und die TSH konnte sogar eine dritte Staffel Uber
4x200m ins Rennen schicken, die sich hervorragend
schlug. Louis Mennerat, Sebastian Oertel, Florian Per-
witzschky und Jonathan Wendt kamen in 1:36,86 Mi-
nuten als Viertschnellste ins Ziel.

Text: Peter Miiller
Fotos: Werner Meschede

Beratung - Planung
- Ausfiihrung

Der Service rund um
lhren Garten

* Anlage von Wegen und
Terrassen

e Geholz- und
Staudenpflanzungen

DamaschkestraBe 16 ~ * Anlage von Teichen und

91074 Herzogenaurach Bachldufen

Tel.: (09132) 737784  * Strauch-, Baurr!- und

Fax: (091 32) 73 77 85 Obstbaumschnitt

* Pflege von Hausgérten
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Abteilungsversammliung

Einladung an die Mitglieder der Handballabteilung
zur ordentlichen Abteilungsversammlung am:

Dienstag, 10. Marz 2020 um 20 Uhr
In der Kegelstube, TSH, Adalbert-Stifter-Str. 50

Tagesordnung:

BegriiBung

Bericht der Projektgruppe Uber den Stand

der Umsetzung
Aussprache
Neuwahlen
Sonstiges

Der Vorstand

mein
Verein!

WA

REMA Markisen

Design fiir lhre
Terrasse

Kassetten-
Markise 680

RAUMAUSSTATTUNG

GmbH & CoKG

DREBINGER

Fon 09132 - 4644

Fax 09132 - 40176
www.drebinger.de
info@drebinger.de
HauptstraBe 44

91074 Herzogenaurach

Alle Spielpléane findet ihr auf www.powerhandball.de!

Samstag, 25.01.2020

Sonntag, 09.02.2020

Sonntag, 16.02.2020

3.Liga Frauen

18:00 HSG Gedern/Nidda

14:30 SV Union Halle-Neustadt

Landesliga Frauen

15:30 HSG Mainfranken

14:30 TSV Wendelstein

Bezirksliga Manner

20:00 HC Forchheim Il
Sonntag, 01.03.2020

Sonntag, 08.03.2020

16:30 SG Auerbach/Pegnitz Il
Sonntag, 15.03.2020

3.Liga Frauen

14:30 TSG Ketsch Il

Landesliga Frauen

14:30 SG Kunstadt-Weidhausen

17:30 HC Forchheim

Bezirksliga Manner

16:30 TV Wackerdorf

Sonntag, 22.03.2020

Sonntag, 29.03.2020

Samstag, 04.04.2020

3.Liga Frauen

18:00 TSG Ober Eschbach

Landesliga Frauen

14:30 1.FCN Handball

Bezirksliga Mé@nner

16:30 SG DJK Erlangen/Baiersdorf

Samstag, 25.04.2020

Sonntag, 26.04.2020

3.Liga Frauen

15:00 HSG Rodgau N.-R.

Landesliga Frauen

14:00 ESV 27 Regensburg Il

Bezirksliga Mé@nner

Wir freuen uns auf euch!
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Veranderungen bei den Handballern

In der Handballabteilung der TSH standen zum Jahres-
ende Verdnderungen an. Nach mehr als einem Jahr-
zehnt hangt die Abteilungsleiterin Christine Odemer die
Handballschuhe an den Nagel. Einen konkreten Nach-
folger oder eine Nachfolgerin fir die Abteilungsleiterin
gibt es noch nicht. Es wurde innerhalb der Abteilung
eine Planungsgruppe gegrindet, die ein Konzept fir
die zuklnftige Ausrichtung der Abteilung entwickelt
hat. Michael Schuler und Lena Mergner koordinieren
momentan die Ubergabe und das weitere Vorgehen
und stehen gemeinsam mit Susanne Markus als An-
sprechpartner zur Verfigung.

Vor Weihnachten fand eine auBerordentliche Mitglie-
derversammlung statt, um das weitere Vorgehen abzu-
stimmen. Die Planungsgruppe, die aus Eltern, aktiven
Spielerinnen, Trainern und ehemaligen Spielerinnen be-
steht, stellte ihre Ideen zur Aufrechterhaltung und Wei-
terentwicklung der Handballabteilung vor und regte zu
einer offenen Diskussion an. Rund 50 Mitglieder betei-

ligten sich an den Gesprachen. Das kurzfristige Ziel ist
es, den Spielbetrieb ab Januar aufrechtzuerhalten und
die anfallenden Aufgaben auf viele Schultern zu vertei-
len. Auch im Hinblick auf die kommende Saison stehen
bereits jetzt Herausforderungen wie Meldung der Ligen
und Qualifikationsrunden sowie die Trainerakquise an.
Die Handballabteilung méchte bis zum Ende des ers-
ten Quartals eine neue Abteilungsleitung auf die Beine
stellen. Der Grundgedanke ist, dass nur gemeinsam
der neue Weg eingeschlagen werden kann und viele
Hande und Képfe den Powerhandball in Herzogen-
aurach weiterleben. Fir Mérz sind Neuwahlen ange-
setzt. Bis dahin nehmen sich die Powerhandballer und
-handballerinnen Zeit, um ein Team zu bilden, das ge-
meinsam mit der neuen Abteilungsleitung in Zukunft
die Faden zieht.

Die Drittligadamen sind siegreich in die Rickrunde ge-
startet, wer den Herzogenauracher Powerhandball live
sehen mochte, ist herzlich zu unseren Heimspielen ein-
geladen!

Wir fihren ein urmfangreiches Sortiment fiir Sportler:

® isotonische Durstloscher ® Energie-Riegel
* Massage-Produkte ® Bandagen in allen Formen und
Farben und auch nach Ma#f.
. . . damit thnen Ihr Sport auch weiterhin viel Spaf macht!

STADT
APOTHEKE

APQTHEKER STEPHAN WIRTH

P5: Kostenlose Kundenparkptdtze im Hofl
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Abteilungsgeschehen:
Allgemeine Infos: Abteilungs-Homepage

http://www.laufsport.tsherzogenaurach.de/
E-Mail: laufsport@tsherzogenaurach.de

Vorschau:

Einladung zur Abteilungsversammliung

Die Abteilungsversammlung der Laufsportabteilung
findet am Dienstag, den 11.02.2020 um 20:00 Uhr im
Vereinszimmer der TSH statt. Alle Abteilungsmitglie-
der der Laufsportabteilung incl. der Nordic Walker/
innen sind dazu herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

BegriBung

Bericht des Abteilungsleiters
Bericht des Laufwarts

Bericht des Geselligkeitswarts
Bericht des Kassenwarts
Entlastung der Abteilungsleitung
Behandlung von Antragen *
Sonstiges

- Laufveranstaltungen 2020

- HerzoRun 2020

ONoOOAGN S

") Antrdge zur Versammlung missen 2 Wochen
vor dem Versammlungstermin schriftlich (am
besten per Mail unter helix007@t-online.de) an
den Abteilungsleiter eingereicht werden.

Der Coup mit dem Cup

Laufsportveranstaltungen sind sehr beliebt. Ge-
meinsam zu trainieren und auch die Grenzen der
Leistungsféhigkeit zu testen beim Besuch von Wett-
kdmpfen ist eine Kernkompetenz von Sportverei-
nen. Viele Vereine sind traditionell auch Veranstalter
von Laufwettbewerben.

Dabei nimmt die Konkurrenz durch kommerzielle
Anbieter und durch Charity-Laufe zu. Es gibt nur
eine begrenzte Anzahl von Terminen, meistens an
Wochenenden. Und auch die Lauferinnen und Lau-
fer stehen vor der Qual der Wahl: Wo soll ich star-
ten?

O
Damit die Wettkdmpfe von Vereinen wieder attrakti-
ver werden, haben sich flinf Sportvereine im Land-
kreis ERH etwas einfallen lassen. 2020 wird erst-
mals der ERH-Sparkassen-Lauf-Cup durchgefiihrt.
Mindestens vier Wettkdmpfe sind zu absolvieren,
eine Veranstaltung darf man ausfallen lassen fur die
Cup-Wertung.

ERH-Sparkassen-Lauf-Cup 2020

ung im Landkreis ERH

A
4 14.03. 28. Neuhauser StraBenlauf
Ay

17. Tanzenhaider Weiherlauf
35. HochstraBenlauf

5. Gremsdorfer Kerwalauf

4. HerzoRun

Alle Infos und Ergebnisse unter
www.erh-sparkassen-laufcup.de

@
— Sparkasse

Die Ergebnisse aus den Hauptlaufen der am Cup
teilnehmenden Vereine gehen automatisch in die
Cup-Wertung ein. Gemessen wird natirlich Leis-
tung, von Einzelsportlern und Mannschaften.

Den Besten winkt eine tolle Abschlussveranstaltung
mit Rahmenprogramm in geselliger Runde. L&ufe-
rinnen und L&ufer kbnnen sich austauschen und ge-
meinsam die guten Leistungen feiern.

i

(.{,%3\’\
((@rzobus

Herzobus -

glinstig und sorgenfrei unterwegs
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Sportgeschehen:

35. Memmelsdorfer Schlosslauf

Am 24. November fand in Memmelsdorf in der Nahe
von Bamberg der mittlerweile 35. Schlosslauf statt.
Im Hauptlauf Gber 10 km flhrte die altbewahrte Stre-
cke in 3 Runden durch und um den Park vom dortigen
Schloss Seehof herum. Die Strecke selbst kann man
nicht als bestzeitentauglich, daftr aber als abwechs-
lungsreich beschreiben: Es geht standig bergauf oder
bergab, es gibt viele Ecken, und von Asphalt Uber Kies
bis hin zu grasbewachsenen Pfaden ist alles vertreten.
Das hielt aber viele Laufer nicht von einer Teilnahme
ab, vor allem weil der Lauf gleichzeitig der Abschluss-
lauf des dortigen Raiffeisencups war. Der SC Mem-
melsdorf konnte daher einen neuen Teilnehmerrekord
mit alleine 341 Lauferinnen und Laufern im Hauptlauf
vermelden. Die fanden bei 8 °C und Windstille auch
optimale Bedingungen vor, dazu schaute im Hauptlauf
auch noch die Sonne zwischen den Wolken hervor.

Bei den Frauen war Sandra Haderlein vom SC Kem-
mern die eindeutige Favoritin und gewann auch in 37:50
min. mit deutlichem Abstand vor ihrer Vereinskollegin
Margrit Elfers. Am bemerkenswertesten aber war Anna
Barth von der LG Bamberg, die mit gerade mal 13 Jah-
ren Gesamtplatz 3 belegte und das mit lediglich 6 sec
Rickstand.

Bei den Herren war das Feld ausgeglichener. Hier
siegte Marius Krapp (IfA Nonstop Bamberg) in 34:58
min. Erwahnenswert war hier der 8. Gesamtplatz von
Roland Wild (LG Bamberg), der immerhin in der M50
startet und reihenweise jlingere Laufer hinter sich lieB.

v.l.: Michael u. Martina Wershofen, D. Benkert

Die Laufsportabteilung war (nach einem Einzelstart
im letzten Jahr) diesmal mit 3 Aktiven vertreten, wo-
bei immerhin Platz 2 in der W50 fiir Martina Wersho-
fen heraussprang. Fur Michael Wershofen und Dietmar
Benkert reichte es aber nicht zu einem Podestplatz,
allerdings starteten in ihrer Altersklasse M55 mit 35
Laufern auch die meisten Teilnehmer (abgesehen von
der Hauptklasse).

Nach den Siegerehrungen fir den Schlosslauf folg-
te dann auch noch die Siegerehrung flir den Raiffei-
sencup, wobei hier nur Teilnehmer mit mindestens 4
absolvierten Cup-Laufen in die Wertung kamen. Auch
hier kam Martina auf den 2. Platz in der W50, Michael
und Dietmar landeten in der M55 auf den Platzen 5 und
6. Fur die Teilnehmer, die an allen 6 L4ufen teilgenom-
men hatten, gab es noch zuséatzliche Preise, und so
konnte sich Dietmar Uber einen Gutschein vom Erleb-
nisbad Bambados in Bamberg freuen.

Hauptlauf 10 km | Platz AK Zeit [min]
Wershofen, Michael 23 M55 48:45
Benkert, Dietmar 29 M55 54:41
Wershofen, Martina 2 W50 47:36

Raiffeisen-Cup Platz AK Punkte
Wershofen, Michael 5 M55 40
Benkert, Dietmar 6 M55 38
Wershofen, Martina 2 W50 91

43. Forchheimer Nikolauslauf

Kein Wetter fir Nikolduse war am 07. Dezember beim
Forchheimer Nikolauslauf geboten. Bei milden 9 Grad
war es sehr wechselhaft, und von Regenschauern bis
hin zu Sonnenschein war an diesem Tag alles gebo-
ten. Die Schotterwege auf der Sportinsel waren da-
durch sehr aufgeweicht und wurden durch die zahlrei-
chen Wettbewerbe von den Schilerlaufen bis hin zum
Hauptlauf immer schlammiger und unebener. Nichts-
destotrotz gingen Uber 700 Lauferinnen und Laufer an
den Start, davon alleine 400 beim Hauptlauf Gber 10
km, der wie gewohnt liber 4 Runden auf der Sport-in-
sel flhrte.

Bei den Mannern fehlte heuer das gesamte Siegerpo-
dest vom vergangenen Jahr, was dem Vorjahres-Vier-
ten Juirgen Wittmann (inzwischen TV 1848 Coburg)
neue Chancen gab. Der fihrte am Anfang auch das
Feld an, hatte aber eine Gruppe aus nur halb so alten
Laufern im Nacken und musste dann doch abreiBen
lassen, sodass er sich wieder mit dem undankbaren
4. Platz begnligen musste. Sieger wurde hier Niklas
Buchholz (LSC Hochstadt) in 33:16 min.

Bei den Frauen dagegen war die Sache eindeutig,
nachdem die Vorjahressiegerin Brendah Kebeya (B6-
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gerunners) wieder am Start war. Sie verbesserte ihren
eigenen Streckenrekord deutlich auf 35:09 min und
kam im Gesamtfeld auf Platz 10.

Da konnten die 4 Teilnehmer der Laufsportabteilung
leider nicht mithalten. Es reichte aber immerhin zu zwei
sechsten und einem siebten Altersklassenplatz.

Hauptlauf 10 km | Platz AK Zeit [min]
Schwabe, Johannes 6 M35 38:23
Kéhler, Helmut 6 M60 45:21
Benkert, Dietmar 24 M55 55:36
Schaufler, Sandra 7 W30 50:12

Sportticker

9. Silvesterlauf der Triathlonabteilung
mit Laufsportbeteiligung.

Inszeniert von den Triathleten Petra und Marcel traten
auch in diesem Jahr wieder Laufer, Walker und Rad-
fahrer zu einem zwanglosen Silvesterlauf an. Etwa 40
Personen und ein Hund machten sich nach einem ima-
gindren Startschuss um 13 Uhr auf eine 5 km lange
Strecke im Dohnwald, die je nach Laune und Kondition
ein- bis dreimal durchlaufen werden konnte.

Nach ca. 50 Minuten waren alle im Ziel und scharr-
ten sich um Marcels Auto, in dessen Kofferraum Tee,
Glihwein und SuBigkeiten aufgebaut waren. Nach
sportlichen Gesprachen und den besten Wiinschen fiir
das Neue Jahr I6ste sich die Gruppe auf.

Weitere Wettkampfergebnisse:
www.laufsport.tsherzogenaurach.de

N
OGENM

Vorschau:

Vorschau: Laufveranstaltungen 2020

08.02. Crosslauf Scheinfeld
http://www.tsvscheinfeld.de

08.03. 2. Kramp Run Bamberg
https://kramprun.de

14.03. 28. Neuhauser StraBenlauf
1. Lauf zum ERH-Sparkassen-Lauf-Cup 2020
http://www.tsvneuhaus.de

21.03. 20. Erlanger Winterwaldlauf
http://www.winterwaldlauf.de

28.03. 17. Further Stadtwaldtrail
http://www.lacquelle.de

04.04. 10. IFB HiRo Run Hilpoltstein

mit Mfr. Halbmarathon-Meisterschaft
https://www.hiro-run.de

Laufanmeldungen fir alle Wettk&mpfe bitte rechtzeitig
an Laufwart Karsten Minde.

Das kleine Lauf-ABC

Cross-Country:

Bildungsausflug im Trainingsbetrieb. Die Spitzensport-
ler sollen bei den Querfeldeinlaufen Uber Stock und
Stein nach Abschluss der Saison auch mal erfahren,
dass es auBer Tartan, Beton, Plast und Stahlkonstruk-
tionen auch noch andere Naturschénheiten gibt.

Trainingszeiten:

Training: Samstag  14:00 Uhr

Sonntag 08:00 Uhr Gruppe 1
Sonntag 09.00 Uhr Gruppe 2
Dienstag 18.30 Uhr

Lauftreff: Donnerstag 18.30 Uhr
danach Stammtisch in der TSH-Gaststétte
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Programm Fitness- und Wellnesstag — Samstag, 14. Marz 2020

TS-Saal TS-Jugendraum | Mehrzweckraum Kraftraum Im Freien
s J M K F
9.45 Uhr Treffpunkt f. alle!
FITNESS-
10.00 - 11. MODERN JAZZ ZUMBA NORDIC-WALKIN
0.00 00 0] J U TRAINING ORDIC G
Emilie Daut Lena Leidenberger Florian Perwitzschky Christa Spitzer
(Tanzpadagogin) (Zumbalehrerin) Ein ausgewogenes Einfuhrung in das
Erarbeitung einer Cooles Workout zu Training an Kraftge- Nordic Walking
Choreographie zur lateinamerikanischen raten zum Muskelauf- (Stécke mitbringen)
Entwicklung des und weltweiten bau fiir den ganzen
ténzerischen Aus- Rhythmen, das richtig Korper.
drucks und der allg. SpalB macht.
Kreativitat.
11.10 - 12.10 PILATES BASIC YOGA ZIRKELTRAINING BIATHLON
Emilie Daut Vesna Halkias Florian Perwitzschky Peter Mtiller
(Pilates Instruktor) (Yogalehrerin) Eine Stunde zum Aus- (Diplomsportl.)
Haltungsschulung, Mediative Korper-, toben auf flotte Musik Eine Schnupper-
richtige Atmung, Atem- u. Bewusst- an Krafttrainings- Stunde in diese
Verbesserung der seinsschulung. stationen. populére Sportart.
Beweglichkeit und (bitte Decke, Kissen
Kraftigung der und Socken
Muskulatur im Ein- mitbringen)
klang mit der Atmung.
12.10 - 13.50 Mittagessen in der TS-Gaststétte!
S J M K F
. MASSAGE
TES FUR DEN FITNESS-
13.50 - 14.50 GU R(SJCIEEN SOFTAEROBIC + TRAIN?I\?G BIATHLON
ENTSPANNUNG
Susanne Lechner Sigrid Paulus Angehende Florian Perwitzschky Peter Miiller
(Gymnastiklehrerin) Sanftes Aerobic- Krankengymnas- Ein ausgewogenes (Diplomsportl.)
Gezielte Krafti- training auf Musik fur tinnen Training an Kraftge- Eine Schnupper-
gung der Bauch- u. den ganzen Korper. Wahlweise: Riicken- raten zum Muskelauf- Stunde in diese
Ruckenmuskeln mit . ’ bau fiir den ganzen populére Sportart.
Ent el Gesichts- oder K&
ntspannungsteil. FuBmassage (30 Min. orper.
Massage + 30 Min.
Entspannung)
MASSAGE
15.00 - 16.00 HIT STRETCHING + ZIRKELTRAINING LAUFTRAINING
ENTSPANNUNG
Susanne Lechner Sigrid Paulus Angehende Florian Perwitzschky | Andreas Kéberlein
(Gymnastiklehrerin) Sanftes Dehnen der Krankengymnas- | Eine Stunde zum Aus- Eine Lauftrainingseinheit
Ein hochintensives oft verklirzten und tinnen toben auf flotte Musik | flr Einsteiger mit wichti-

Intervalltraining zur
Verbesserung
der Kraftausdauer.

verspannten Muskeln.

Wabhlweise: Riicken-,
Gesichts- oder
FuBmassage (30 Min.
Massage + 30 Min.

Entspannung)

an Krafttrainings-
stationen.

gen Tipps.

................................................................... g:'? - hier bitte abtrennen und gut lesbar ausftillen

Anmeldung fiir den Fitness- und Wellnesstag!

Mitglied der TSH? O ja O nein Gebiihr: 50 Euro f. TS-Mitgl. / 65 Euro f. Nichtmitgl. (inkl. Biifett)

(Verrechnungsscheck bei schriftlicher Anmeldung)

Vor- und Nachname: ........ccccvevrrneencnecreeeeseeseeeenes E-Mail: ..o
AAIESSE: ... e O weiblich O mannlich
Geburtsdatum: ... Telefonnr.: e
Herzogenaurach, den .......ccccoveieieececceese e Unterschrift: .oovveeceeeceeeeceececeeeen
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Gaststatte Turnerheim

Pé&chter: Panagiotis Garaliacos
Adalbert-Stifter-Str. 50
Tel. 091 32/6 27 87

Offnungszeiten: Mo. bis Sa. ab 17.00 Uhr
So. ab 9.30 bis 14.30 und ab 17.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

durchgehend warme griechische und deutsche Kiiche

s . s U
assen=Girokonto —
wertvoll
Das meistgewadhlte Girokonto in Deutschland -
. ein Schliissel zu herausragenden Leistungen, z.B.:

z

Individuelle Beratungen nach dem Sparkassen-Finanzkonzept

Dichtes Geschéftsstellennetz

Online- / Mobile-Banking, SB und TelefonServiceCenter

Kartenangebote mit tollen Mehrwertleistungen

Kostenfreie Bargeldauszahlung an rund 23.600 Sparkassen-Geldautomaten
in Deutschland

Ausgezeichnete Banking-App und weitere innovative Zahlungsfunktionen

°
&5 Stadt- und Kreissparkasse
sparkasse-erlangen.de Erlangen Hochstadt Herzogenaurach

Tischtennisabteilung

Inhaltsverzeichnis: T4 e

1B s Triathlonabteilung
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Impressum 17 e eeee e nsenseneeennnnenn. TUPNADYEIUNG
"""""""""""" Vorwort des Vorstandes Gerd Ankermann 18 wovvreesoeeeeessseesseeeesserenessnennnn. Leichtathletikabteilung

............ Terminkalender und neue Mitglieder
..................................... Geburtstage und Trauerfélle
PROTOKOLL der Vereinsratssitzung am 16.12.2019

20 e Handballabteilung
22 e e Laufsport

................................................ Spendenfeiern der Banken 25 ..o Programm Fitness- und Wellnesstag
________________________________________ BLV ehrt Hans-Peter Schneider 26 | OH=-KUrsSprogramm
.................................................... Ehrungen zu Dreikdnig 27 e e OPOFEPIOgrAMM

Neuer Service:

Nach einem schweren Wettkampf oder
Training schnellere Erholung mit der
Andullationstherapie, empfohlen von

Beyschlagsche
Apotheke

Aus Tradition fiir Thre Gesundheit

Deutscher Olympischer Sportbund.

Bei uns steht lhnen die medizinische
Massageliege zur Verfiigung.

Termine nach Absprache. Wir beraten Sie gern.

Inh.: Frau Sehring-Castelli Tel.: (09132)3012
Hauptstr. 31 Fax: (09132) 8950
91074 Herzogenaurach eMail: beyschlagsche-apotheke@herzomedia.net




